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FICHA TÉCNICA 

 

FORSOLAR INTENSIVO 
 

Complemento alimenticio a base de carotenoides 100% de origen vegetal, plantas, vitaminas 

y minerales. 

 

1. INGREDIENTES 

 

Aceite de semilla de borraja (Borago officinalis L.) – Aceite de semilla de girasol (Helianthus 

annuus L.) – Aceite de semilla de sésamo (Sesamum indicum L.) – Extracto de tomate 

(Lycopersicon esculentum Mill.)– Espesante: mono y diglicéridos de ácidos grasos – Luteína 

y Zeaxantina - Aceite de fruto de argán (Argania spinosa (L.) Skeels) – Betacaroteno - 

Vitamina E (Acetato de D-alfa -tocoferilo) – Emulsificante: lecitina de girasol - 

Phytopérine® (Extracto de pimienta negra) (Piper nigrum L.) – Sulfato de cobre – Selenito 

de sodio.   

Cubierta de la cápsula: Gelatina – Glicerol – Colorantes: óxidos de hierro. 

2. INFORMACIÓN NUTRICIONAL MEDIA 

 

 1 cápsula %VRN 

Aceite de borraja 115 mg  

Aceite de sésamo 75 mg  

Aceite de argán 25 mg  

Extracto de pimienta (Phytopérine ®) 1.1 mg  

del cual piperina 1.0 mg  

Cobre 0.33 mg 33 % 

Selenio 18 μg 33 %  

Vitamina E (procedente de la soja) 12 mg α -TE 100 % 

Completo de carotenoides:   

Carotenioides totales 14.5 mg  

del cual Betacaroteno 4.8 mg  

equivalente en vitamina A 800 μg RE 100 % 

Luteína (procedente del clavel de la India) 6 mg  

Zeaxantina (procedente del clavel de la India) 0.3 mg  

Licopeno (extraído del tomate) 3 mg  
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3. MODO DE EMPLEO 

 

Adultos. 1 cápsula al día acompañada de alimento, como mínimo 15 días antes, durante y 

después de la exposición al sol o a los UV artificiales.  

 

Evitar la exposición al sol en las horas de máxima intensidad. Utilizar crema protectora.  

 

 

4. ADVERTENCIAS Y CONTRAINDICACIONES 

 

No recomendado en mujeres embarazadas ni durante el período de lactancia. No tomar en 

caso de alergia conocida a algunos de sus ingredientes.  

No superar la dosis diaria recomendada. 

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada. 

Mantener fuera del alcance de los niños. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada, 

así como un estilo de vida saludable. No tomar en caso de alergia conocida a alguno de sus 

ingredientes. 

Conservar a una temperatura inferior a 25 ºC, protegido del calor y la humedad.  

 

 

 

5. PROPIEDADES DE LOS INGREDIENTES 

ARKOPHARMA crea Forsolar intensivo "fórmula reforzada", un complejo de carotenoides 

100% de origen vegetal, más concentrado en activos. Arkosol Intensivo contiene 9 activos 

de origen vegetal, además de selenio y cobre para:  

- Una preparación global de la piel y una piel radiante 

- Ayudar a la protección de las células frente al daño oxidativo (Selenio y Vitamina E) 

- Contribuir a la pigmentación normal de la piel (Cobre) 

FORSOLAR INTENSIVO contiene varios tipos de carotenoides que ayudan a preparar 

mejor la piel que el betacaroteno solo, ayudando así a conseguir una piel más uniforme y 

radiante. La fórmula contiene también aceites vegetales (Argán, Sésamo, Borraja), que 

ayudan a mantener la elasticidad y flexibilidad de la piel.  

Formula reforzada en carotenoides: Licopeno, Betacaroteno, Luteína, Zeaxantina. 
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6. EXCIPIENTES DE DECLARACIÓN OBLIGATORIA 

No tiene. 

 

7. ASPECTO DEL PRODUCTO Y CONTENIDO DEL ENVASE 

 

30 cápsulas – CN: 187267.8 

 

8. FABRICANTE 

Arkopharma Laboratoires Pharmaceutiques 

BP-28 06511 Carros Cedex France 

 

9. FECHA DE IMPRESIÓN DE LA FICHA TÉCNICA 

12/03/2025 


