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Un cuento 

para aprende
r

 a ser sinceros

Eres capaz  
de cambiar,
de aprender  
a mejorar.

Supera lo  
que anda mal:

lee el libro
hasta el 

final.
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Anita es una niña graciosa y divertida.
Siempre anda riendo con sus amigos y amigas.
Ya ves que nunca está sola.
Pues resulta que un buen día
comenzó a soltar mentiras.
Lee la primera trola.
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En casa, mientras dibujaba,
mamá entró con la vecina,
una viejita llamada Fina.
Mientras mamá se iba
a preparar té a la cocina,
le preguntó la vecina:
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–Anita, ¿cuántos años tienes?
Y en vez de cinco dijo siete.
–Es broma, te miente
–dijo mamá–, quien tiene siete es Irene.

Veritat_Verdad_interior.indd   7Veritat_Verdad_interior.indd   7 17/1/23   10:0117/1/23   10:01



8

Veritat_Verdad_interior.indd   8Veritat_Verdad_interior.indd   8 17/1/23   10:0117/1/23   10:01



–¡Qué bromista! –dijo Fina.
Mamá se quedó tranquila.
No lo tomó por mentira
y todo acabó en sonrisas.
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Pero desde ese momento,
Anita prueba su invento.
Y se le escapan mentiras,
sea de noche o de día.
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