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Miles de cosas en nuestro día a día dan sentido a nuestra 
vida y nos ayudan a soñar, a vivir con alegría y esperanza. 
Sueños nos conecta con la magia y belleza que hay a 
nuestro alrededor, mostrando que los sueños pueden 
ser muy reales, al alcance de nuestra mano.
Sueños azules, verdes, rojos, amarillos y blancos, sueños 
de todos los colores. Sueños de besos, de abrazos, de 
sonrisas, de miradas y de amor, sueños para todos.  

Silvia Lara Juan, (Valencia, 1979), 
es licenciada en Pedagogía y 
diplomada en Magisterio de 
Educación Infantil. Desde niña 
le gustaba escribir y contar 
historias. Los libros de literatura 
infantil y juvenil, siempre han 
estado entre sus preferidos; 
principalmente aquellos textos 
que le ayudaban a superar 
miedos y sentirse identificada. 

Amparo Martínez Talaván 
(Valencia, 1979), es ingeniera 
agrónoma. Siempre le ha 
gustado el mundo de las 
artes plásticas. Desde bien 
pequeña, iba a todas partes 
con sus rotuladores de 
colores, dibujando, creando e 
imaginando. Desde hace unos 
años, es una gran apasionada 
de los cuentos y los álbumes 
ilustrados gracias a sus sobrinas. 
Pero es en 2017 cuando 
debuta como ilustradora 
autodidacta con Sueños.
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Sueños de colores, de risas, de besos y abrazos… sueños de amor, sueños para todos.
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