Introduccion

El humo del cigarro compartido aromatizaba aquel ambiente de azotea del
centro de la Ciudad de México. Ruidos intermitentes de algtin automévil
o paseante interrumpian de vez en cuando nuestro silencio. Adolfo y yo
éramos desde aquel instante exprenovicios jesuitas. Habfamos dedicado
casi un afno de nuestras vidas a preguntarnos seriamente si nuestra voca-
cion era seguir a Cristo en la Compaiiia de Jests. Nos conocimos unos
ocho meses atras, en Cuernavaca, durante la primera reunién de induccién
al prenoviciado. A €l lo enviaron a trabajar en el Sistema Jesuita Migran-
te (SJM), mientras que yo pasé esos meses viajando entre Tabasco, Tam-
pico, Veracruz y la Ciudad de México. Un par de dias antes habiamos ter-
minado nuestros ejercicios espirituales ignacianos, en los cuales cada uno
tomo, por distintos motivos, la misma decisién: no continuar con el pro-
ceso vocacional. Regresamos a aquella casa jesuita para recoger nuestras
pertenencias y continuar con nuestras vidas, sin contar con mucha clari-
dad respecto a nuestros siguientes pasos.

—Sabes —Ie dije a Adolfo mientras inhalaba con fuerza mi cigarro—,
la Unica diferencia entre nosotros y el montén de jesuitas que estdn abajo
es que ellos viven en comunidad.

Adolfo me miré con aprobacién, pero sin comprender exactamente
a donde se dirigia aquel comentario.

—Si —continu€ diciendo—, la tnica diferencia real no es que ellos
hayan tomado votos o tengan alguna suerte de privilegio divino. A lo mu-
cho, la Iglesia ha monopolizado la vida espiritual, haciéndonos creer que



20 Religarnos

un seguimiento radical a Jesus se traduce necesariamente en una vocacién
religiosa... Vocacion religiosa... ;sabes que un montén de gente durante
este afio me decian que orarfan por mi vocacién? Otros me decian que la
cuidara, que la agradeciera. Pues han pasado todos estos meses y los afios
anteriores que meditaba sobre la posibilidad de ser sacerdote y jamds co-
nocfi a la «sefiora vocacidén», no me la presentaron.

Adolfo sonri6 con su gesto tipico, el cual incluia estirar sus ojos hasta
que casi no se podian percibir.

—.... y luego esas frases como «vida religiosa», «vida consagrada»,
,acaso no es vida religiosa también la de mi mama que se dedico a criar
a sus hijos, o vida consagrada la del profesor que consagré su vida a la
enseflanza? {Na!, la Gnica diferencia real es que esta banda vive en comu-
nidad. La comunidad ha sido siempre un elemento fundamental para sos-
tener la vida espiritual. Sin ella es facil perderse, con ella todo cobra sen-
tido. ;Pero apoco la vida comunitaria solo puede vivirse en las «6rdenes
religiosas»? jClaro que no! T y yo lo hemos visto muchisimas veces en
los pueblos y centros en donde hemos colaborado, antes y durante el pre-
noviciado. Lo que habria que hacer, siento yo, es tratar de tener una vida
comunitaria, juntarnos a vivir la espiritualidad juntos. ;Te late? Creo que
se puede seguir cultivando la amistad y que nos juntemos a orar, incluso
ver si podemos vivir juntos y acordar algin horario de oracién, activida-
des y demas. ;Como ves?

—Va —dijo Adolfo—, pero ;cémo le hacemos?, ;buscamos donde
vivir?

—Pues si, poco a poco... simplemente creo que eso de «la vida religio-
sa» no puede ser monopolio de nadie, mucho menos de una orden. Vamos
viendo...

Unos meses después de esta conversacion conoci a Margarita Sdnchez
de Ledn' en el primer retiro que vivi con el Mutuo acompafiamiento espi-
ritual y teol6gico (STMA por sus siglas en inglés) en el 2017.* Aquel re-

*  Grupo ecuménico e interreligioso conformado por personas de varios paises que, desde
los mérgenes sociales, acompafiamos procesos de liberacion y resistencia inspirados por
nuestra practica y horizonte espiritual. En capitulos posteriores, el STMA se perfilara
como uno de los ejemplos en los cuales me inspiro para escribir este libro.
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tiro se realizé en el monasterio benedictino de Ocotepec, Morelos, México,
misma poblacion en la que afios atrds Ivan Illich fundé el CIDOC (Centro
Intercultural de Documentacién). Margarita es una mujer afrodescendien-
te caribefia, reverenda de la Iglesia Metropolitana, lesbiana, casada con
familia y una importante tedloga y activista en distintos frentes, como la
diversidad sexual, derechos humanos y teologia feminista y gueer. Puedo
decir que escuchar su testimonio fue de los regalos mas grandes de ese
encuentro. Adn llevo en mi memoria aquella comparticién del pan don-
de personas de distintas tradiciones religiosas, idiomas y paises cantamos
y bailamos para dar gracias y conmemorar la ofrenda que da luz a la nue-
va vida: «Que se conviertan Sefior en nuevas fuerzas, que nos den valor para
luchar...». Pero, de entre las muchas cosas que Margarita nos compartié
en aquel retiro, una se me quedo tatuada en el corazon, al grado de fungir
como gran inspiracion de este libro. Margarita nos dijo: The spiritual has
been kidnaped by the powers in the Church, «Lo espiritual ha sido secues-
trado por los poderes en la iglesia».

El propdsito de este libro es realizar una critica al monopolio radical
que la religion tiene sobre aquella dimension humana que bien podriamos
Ilamar —atin conscientes de la enorme problematica del término— espi-
ritualidad. Inspirindome en las palabras de Margarita, mi intencién es dar
cuenta de como la religién secuestrd la espiritualidad. Esto con el fin no
unicamente de criticar las instituciones religiosas, sino de sefialar sende-
ros que muchas personas ya estan tomando para salirse de este monopolio
y recuperar sus propias capacidades personales y colectivas de vivir espi-
ritualmente, re-ligarse entre si y la misteriosidad de lo real. Mostraré, ade-
mas, que la lucha por un mundo nuevo en la que nos encontramos es una
lucha espiritual, y que entenderla y vivirla desde ahi abre las posibilidades
de una transformacién donde «los infinitos se tocan», por parafrasear algo
que me escribié Boaventura de Sousa Santos en un intercambio epistolar.*

*  Me refiero a una serie de comunicaciones que entablé con Boaventura de Sousa Santos
a partir de su interés por conocer la situacion de las comunidades oaxaquefias durante
la pandemia del covid-19. Boaventura me escribié —después de que yo le contara que
segufa con mi activismo espiritual e interreligioso, tal como le conté unos meses antes
cuando lo conoci personalmente en Oaxaca— que continuara con mi interés en la espi-
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Antes de iniciar lo que en ocasiones pareceran unos enredosos capitu-
los, es necesario explicitar algunas aclaraciones. La primera y mas impor-
tante es dejar en claro que, aunque se trata de una critica a la religién, no
por eso ha de entenderse como una critica a las personas que viven alguna
religiosidad, ni en general ni en especifico. Lo que estoy criticando es la
construccion de la religion como dispositivo de la artificialeza, que tiene
sus origenes en la invencion alquimica del patriarcado que opera como
punta de lanza del colonialismo y cuyos pilares secularizados sirven de
sostén al capitalismo. No se trata, por lo tanto, de criticar la religién por
considerarla primitiva, opresora o atrasada. Todas esas nociones son pos-
turas coloniales.

Tampoco busco ofender a nadie que viva una praictica adjetivada co-
munmente como «religiosa», o que se identifique con algtin pensamiento
llamado «religioso». Mucho menos es mi intencién, aunque a veces pare-
ciera, criticar alguna religion en especifico. Esto tltimo lo traigo a co-
lacion porque la critica se dirigird principalmente hacia el cristianismo, en
particular a la Iglesia cat6lica romana. Repito, no es un problema particu-
lar que tenga contra esta tradicion, sino que el hecho de su protagonismo
en este libro responde a varios motivos, especialmente los siguientes: es-
toy pensando desde un mundo occidentalizado, cultura y sociedad fragua-
das con el acero cristiano; «religién», en cuanto dispositivo colonial, es,
como se verd, un invento de la cristiandad tardia y de los origenes de la mo-
dernidad, siendo a su vez totalmente ajena a cualquier otra cultura.

Cabe mencionar que yo mismo bebo de esta tradicidn cristiana en con-
creto, por lo que su influencia es, para bien o para mal, irrenunciable. Esto
hace que mis reflexiones aqui contenidas funjan como una especie de
autocritica. De tal modo que por ningtin motivo han de leerse estas pagi-
nas como un llamado a que las personas abandonen sus iglesias, religiones
y tradiciones. Todo lo contrario. Si se continda la lectura del libro hasta el

ritualidad, que era muy necesario este tema en aquellos momentos en los que un dimi-
nuto virus (covid-19) ponia al mundo de cabeza. Pareciera, me dijo Boaventura hablando
de la concepciodn infinita de Dios y del diminuto virus, que los infinitos se tocan. Recu-
pero el texto completo en Elias Gonzdlez Gémez, Descubrirte en lo pequeiio. Textos es-
pirituales que alimentan nuestra realidad, 123-124.
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final, se entendera que la auténtica invitacion es a vivir una espiritualidad
convivencial y radical, recuperando el sentido de la proporcién comunita-
ria, la radicalidad mistica y la amistad espiritual. Espero que todo se vaya
aclarando conforme el argumento comience a tomar forma. Por lo pronto,
basta con subrayar que la critica va enfocada a la desproporcionalidad de
la institucidn religiosa y a sus efectos cuando esta se convierte en mono-
polio radical.

En la misma tdnica, es necesario resaltar que, si bien existen determi-
nados agentes sociales que no solo propician, sino que también parecieran
luchar por la instauracion de este régimen monopdlico y artificial, mi cri-
tica se dirige mas hacia los dinamismos de una légica o empresa civiliza-
toria que contra algunos personajes especificos, por mas que ubicarlos sea
una condicién importante para conocer como y quiénes instauran esta 16-
gica.

Otra aclaracion importante es la referente al uso de ciertos términos,
particularmente el de religion, espiritualidad y mistica. Es en verdad com-
pleja la cuestidon que plantean la equivocidad y el lastre histérico que car-
gan tales palabras. Estoy de acuerdo con Abdennur Prado cuando dice que
«La cuestion de qué es una religién no es tan simple como pueda parecer
a aquellos que la usan como si fuese un universal sin preguntarse por su
origen o sentido».? Se abre un umbral que, a pesar de no poder profundi-
zarlo en este libro, es preciso por lo menos nombrarlo: construir un mun-
do nuevo comienza por nombrar con palabras nuevas esas otras realidades
que vivimos. Si las seguimos nombrando igual, seguirdn siendo las mis-
mas que antes. jUrgen nuevas palabras para expresar esos mundos otros!

No he dado atin con un término que pueda expresar ese «no s€ qué que
queda balbuciendo» —por citar a Juan de la Cruz— y al que muchos se-
guimos nombrando religidn, espiritualidad o mistica, precisamente por
carecer de un concepto mejor. No hace mucho me encontré con una pala-
bra que me atrapd, pero que lamentablemente no logra expresar en su to-
talidad lo que quiero decir. Se trata de la palabra hermanamiento. El tér-
mino lo lef en un articulo de Ratl Zibechi y aparece como las palabras de
Ramiro Lis, compaiiero del pueblo Nasa en Colombia. Ramiro dice: «So-
mos ricos porque producimos comida. Pero lo mds importante no es lo
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material, sino el hermanamiento, lo espiritual. El trueque nos ayuda a rom-
per la dinamica del individualismo y fortalece lo comunitario».* Otro con-
cepto que estd tomando fuerza, sobre todo en el &mbito feminista, es el de
sororamiento.

Existen, pues, distintas palabras alternativas para nombrar estas expe-
riencias, pero es dificil decidir usar solo una. Es posible, por otro lado, que
sea mejor de ese modo, ya que acotar dimensiones asi de misteriosas en
un solo término me suena a ontoteologia,* que solo es otra forma de decir
idolatria conceptual. Me veo obligado, empero, a clarificar qué estoy en-
tendiendo por religion, espiritualidad y mistica en el contexto de este li-
bro. Las definiciones aqui propuestas tienen como dnica finalidad explicar
a qué me refiero, no definir de una vez por todas estas palabras. Asi, por
religion voy a entender el dispositivo colonial mediante el cual se fue cons-
truyendo todo un imaginario social que tiene sus raices en la pretension
patriarcal de la artificialeza; por espiritualidad comprendo una dimen-
sién humana que, sin decir que es un universal cultural, me atrevo a pro-
ponerlo como invariante humano, que, segin los términos de Raimon Pa-
nikkar, implica pensar la espiritualidad como una dimensién humana que
se vive, expresa y experimenta de formas muy distintas en los diferentes
grupos humanos.** En la cuarta parte del libro expondré mi critica a los
abusos del término espiritualidad. Finalmente, por mistica entiendo un

* Ontoteologia es un concepto desarrollado por Heidegger y recuperado por fildsofos como
Emmanuel Levinas y Jean-Luc Marion. El argumento refiere al «olvido del ser», en don-
de ser y ente se confunden. El ser o dios pasa a ser un ente entre otros entes pero de una
calidad superior. El Ser se convierte en el megaente, un ente jerarquicamente acomoda-
do en la cima de la escala de los entes. Este argumento es en esencia otro modo de ex-
poner el inicio metafisico y religioso de la jerarquia.

** Panikkar lo pone en los siguientes términos: «Hago a modo de paréntesis una distincién
fundamental entre invariantes humanas y universales culturales, para afladir que existen
invariantes humanas: todos tenemos cuerpo, todos comemos, todos andamos, todos ha-
blamos, a todos nos gustan unas cosas, etc. Existen invariantes humanas, pero no univer-
sales culturales. Pertenece precisamente a la cultura dominante que nos hayan querido
hacer creer que existen universales culturales. La comida, para unos es ingerir proteinas,
para otros es mantenerse en forma, para otros es algo comunitario muy hermoso, para
otros es comunicarse con la divinidad, para otros... es completamente distinto. No hay
universales culturales». En Raimon Panikkar, «La diversidad como presupuesto para la
armonia de los pueblos», Revista Wiiay Marka, (1993), p. 104.
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dinamismo vital de apertura radical al Misterio o a la misteriosidad de lo
real. Profundizaré en este ultimo término en la quinta parte.

Soy muy consciente de la critica a los conceptos de espiritualidad y mis-
tica, criticas que comparto con el propio Abdennur Prado y Richard King.*
Sin embargo, en ausencia de una mejor solucién, opto por utilizarlas ex-
clusivamente —excepto cuando se diga lo contrario— segtn lo planteado
en el parrafo anterior.

Me concentraré en dos aspectos de la critica de la religion: 1) la religion
como estructura artificial que aliena y enajena de la vida concreta (a esto
llamo artificialeza); 2) esta estructura, en cuanto aleja de la vida real, coopta
la potencia personal y colectiva para re-ligarnos, monopolizando esta di-
mension de la vida y dejdndola en las manos administrativas de expertos
y de sistemas de «bienestar». Acoto asi mis reflexiones, ya que la critica
a lareligién es inmensa por el simple motivo expuesto por el propio Marx:
«La critica de la religion es la premisa de toda critica».*

En principio queria escribir un pequefio manifiesto. El plan era redac-
tarlo junto con Gustavo Esteva, en cuyas ideas me inspiro profundamente
y con quién ideé€ el primer planteamiento de este libro. Esta primera pro-
puesta no se llevé a cabo por complicaciones en los tiempos de Gustavo,
ademds de que poco a poco me fui percatando de que un pequeiio panfle-
to no serfa suficiente para expresar todo lo que tenia en la mente y en el
corazén. Gustavo fallecié unos meses después de haber terminado el pri-
mer manuscrito del libro. Traigo al recuerdo una anécdota con Gustavo
que me parece pertinente. En mds de una ocasion, sentados en su estudio
o en el zaguan de su casa, Gustavo me dijo que yo ya no tenia religién
y que no podria volver a tenerla. Al principio no comprendi a qué se refe-
ria, ya que yo insistia en mi estrecha cercania con ciertas espiritualidades

*  Para este autor, el término «misticismo» es igual de colonial que el de religion, por lo
que pone en duda la idea de que exista mistica fuera del cristianismo. De hecho, es un
problema muy interesante que abordé ya en El dinamismo mistico (primer libro de la
trilogfa publicado en la editorial Aliosventos). En algiin momento de la historia, el tér-
mino «misticismo» ni siquiera fue cristiano sino griego —no aparece ni una sola vez en
la Biblia—, y posteriormente, ya en la disciplina moderna de ciencias de la religion, las
«religiones misticas» eran las provenientes de la India, China y Jap6n, no el judaismo,
cristianismo e islam.
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como la ignaciana, la carmelita o la budista zen. Es apenas ahora cuan-
do comprendo a qué se referia mi amigo Gustavo. Este libro es mi ajuste
de cuentas con la religion y la superacion de un mito en el cual me habia
sumergido la modernidad y sus pilares. El que ya no tenga religién y nun-
ca pueda volver a tenerla no significa que abandoné mis fuentes, sino que
me liberé de un fantasma conceptual que entorpecia mi camino y mi com-
prensién de la realidad.

La presente reflexion representa la segunda parte de una trilogia que co-
menzdé con El dinamismo mistico. Mistica, resistencia epistémica y crea-
cion del mundo nuevo® y que continuara con una tercera entrega sobre la
incertidumbre radical. Mi objetivo con esta trilogia se enfoca en pensar
filos6ficamente la potencia politica de la mistica, en otras palabras, pre-
guntarse en serio si la mistica contiene en s misma una propuesta de mun-
do que pueda hacer frente a los horrores que estamos viviendo. Lo que en
un inicio parecia sencillo —escribir sobre cémo las religiones monopo-
lizan lo espiritual me parecia algo evidente— comenzé a complejizarse
cuando conecté hilos sueltos que tenia por ahi. Fue asi como relacioné el
monopolio radical de la religién con la implantacién de lo que aqui llamo
artificialeza, abriéndose la investigacion a otros niveles mas complejos pero
también mds hondos. Finalmente result6 una investigacién que en ocasio-
nes podria parecer muy académica; en otras, lo contrario. Basta remitirse
a la bibliografia que presento para percatarse de las muchas horas de lec-
tura y conversacion que se encuentran detras de un libro que, si bien termi-
no por cuatriplicar su tamafio original, me parece que abre nuevas posibi-
lidades para la reflexion filoséfica, politica y religiosa contemporanea. Pido
disculpas de antemano si esta profundidad me llevé a perder en claridad,
pero espero que la paciencia de quien lea estas lineas me brinde el bene-
ficio de la duda y lea el libro en su totalidad, aunque, como mencionaré
en seguida, también puede centrarse en alguna de las partes de forma in-
dividual, y creo que de igual manera encontrard algtin provecho.

El libro consta de cinco partes, cada una constituida por una serie de
capitulos. La primera de ellas intenta ser un andlisis sobre nuestra realidad
actual. En ella introduzco dos de los conceptos mds importantes de mi
propuesta, a saber, la artificialeza y el monopolio radical. Se trata de una
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lectura de la realidad social que se inspira en los andlisis de Ivan Illich y sus
amigos, una manera de leer la situacion sociopolitica que abordé a mayor
profundidad en otro lugar® y que, aunque seguramente tendra sus limita-
ciones que habran de enriquecerse con otros tipos de pensamiento critico,
sigo encontrando en estas ideas la comprension mds clara de nuestro pre-
sente. Entiendo la modernidad como un proyecto civilizatorio que bebe de
la pretension distépica de construir un mundo puramente humano, es decir,
artificial e independiente de los ritmos propios de la vida. En esta primera
parte, también trabajo el dificil tema de la artificialidad versus lo real, pro-
poniendo los conceptos de mito desencarnado y mito encarnado para ex-
plicar como, si bien siempre nos encontramos dentro de un mito, existen
de mitos a mitos. La artificialeza, la cual se instaura a partir de sus distin-
tos monopolios radicales, sobre todo el de la religion, es el mito desencar-
nado por excelencia y se traduce en una guerra abierta en contra de la sub-
sistencia y los medios comunitarios de vida.

Es en la segunda parte donde se encuentra, desplegada en siete capitu-
los, el nucleo de la critica a la religion. Aqui explico que la religion se re-
laciona con el patriarcado, el colonialismo y el capitalismo, pero también
tiene una dimension sacrificial, artificial y leviatanica. Construyo la no-
cién de religién como un dispositivo mediante el cual se implanta la arti-
ficialeza, es decir, se cooptan los sentidos auténomos de las personas y los
pueblos. Esta es quizds la parte mas compleja e implicé una construccion
mds afinada del argumento. Considero que, aun asi, no agoté las posibili-
dades de la critica, pero si abri los caminos suficientes que hacian falta,
tanto para esta investigacién como para futuras reflexiones en esta misma
linea.

La tercera parte del libro cambia la tonica de la investigacion. Pasamos
de la critica al mundo nuevo que estd naciendo, del diagndstico, a las alter-
nativas concretas. En este capitulo dialogan muchas voces, desde tedricos
hasta experiencias concretas que me han marcado, como la Universidad
de la Tierra Oaxaca, la Comunidad del Arca-No violencia y espirituali-
dad y los pueblos originarios. Hablo principalmente de cémo, desde aba-
jo y mas alla de las estructuras del Estado, las personas y los colectivos se
organizan para recuperar la vida y su cuidado. En otras palabras, como
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se puede ir mas alla de un monopolio radical. Segtin Gustavo Esteva e Ivan
[llich, podemos entender las distintas alternativas como los procesos me-
diante los cuales se verbaliza la vida. Es decir, cuando en lugar de hablar
de salud y depositar pasivamente nuestra confianza y potencia en las ins-
tituciones contraproductivas, vivimos el sanar(nos) como la dimensién
personal y colectiva en donde actuamos libre y gozosamente, aceptando
nuestros limites, pero desde la suficiencia comunitaria y no desde la esca-
sez econdémica. Este capitulo es fundamental para comprender el religarnos,
que no es mas que la verbalizacién de aquello que la religién ha monopo-
lizado y sustantivado.

Pero no toda alternativa lo es radicalmente. Asi como en las distintas
esferas de la vida cotidiana surgen iniciativas muy interesantes, pero que
en el fondo lo que buscan es mejorar el sistema y no trascenderlo, asi tam-
bién en el dmbito de la espiritualidad se han construido narrativas que,
si bien son criticas e interesantes, a la larga representan mas de lo mismo.
En el ambito educativo, por ejemplo, se habla de educacidn alternativa, la
cual seguramente es preferible a las escuelas-prision tradicionales, pero al
final del dia mantienen la 16gica de la escolarizacion, la jerarquia y el cu-
rriculum. Queremos no una educacién alternativa sino una alternativa a la
educacién. Lo mismo sucede con la espiritualidad. Proliferan las opciones
de espiritualidades novedosas que terminan siendo religiones alternativas,
como opté por nombrarles, y no una auténtica alternativa a la religién. De
esto se trata la cuarta parte del libro, de plantear una critica a aquello que
aparentemente quiere salirse del horizonte de lo religioso pero que, como
intentaré mostrar, en realidad solo lo refuerza.

Después de todo este recorrido es posible hablar del religarnos. Este es
el tema de la quinta y dltima parte del libro, la cual se concentra en expo-
ner como las personas y colectivos estan recuperando sus propias maneras
de vivir la espiritualidad més all4 de las instituciones. Esta salida de la re-
ligién no se expresa a partir de la popular sentencia, hoy tan de moda, «es-
piritualidad sin religién», la misma que, como analizo en la cuarta parte,
comunica un afdn propio de las religiones alternativas o de la religién de
la espiritualidad, es decir, la espiritualidad vivida como religién. Por el
contrario, propongo hablar de religarnos, que consiste en la regeneracién
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de nuestros sentidos a través de los cuales vivimos la realidad de manera
mads profunda. Se trata de la vida mistica, un ahondamiento en lo real en
cuanto real en su dimensién y condicién mistérica. Cuando las personas
dejan de ser individuos para relacionarse en su condicién nosétrica con el
mundo, entonces es cuando podemos hablar de religarnos. Limito la in-
troduccién de esta parte a estas pocas lineas, para no cometer un spoiler
y animar a que vayan directamente a la lectura.

Repito, entonces, que el argumento completo se comprende leyendo el
texto en su totalidad, pero también pienso que es posible tomar alguna parte
o capitulo en especifico para tratar su tematica por separado. Aun asf, reco-
miendo sobre todo la lectura completa. No ofrezco unas conclusiones, mas
que nada porque el ultimo capitulo funge como tales, pero también porque
me parece que la auténtica conclusion de este libro jamas llegara..., pero
por lo menos intentaré esbozar alguna en la tercera entrega de la trilogia.

Termino esta introduccion agradeciendo a quienes me acompafaron du-
rante este proceso. En primer lugar, a Gustavo Esteva por su inspiracion
inicial y a mi compaiiera Ana Belén por aguantar todas aquellas ocasiones
—algunas por la noche— en que le hablaba de mis reflexiones. Llegé el
momento en que «religarnos» comenzo a convertirse en una palabra pro-
pia de nuestra relacién: «;Cémo vas con religarnos?» terminé siendo un
equivalente a «;,Cémo estds?». A Manuel Ruelas por dialogar todas mis
ideas una y otra vez por medio de charlas y wasaps. Al STMA, particular-
mente a Margarita por la inspiracion, a Carlos Mendoza por sus opinio-
nes y a Juan Carlos La Puente por su acompaiamiento. Gracias a las auto-
ras y autores con los que pude dialogar sobre mis inquietudes a través del
blog Amanecer: Roberto Ochoa, Humberto Beck, Vanessa Pérez Gordillo,
Abdennur Prado, Sylvia Marcos... A pesar de que el libro fue escrito «en
solitario», el proceso de escritura estuvo repleto de voces y rostros. Doy
las gracias finalmente a todas mis amigas y amigos, primero a quienes me
hicieron el favor de leer este manuscrito y regalarme sus opiniones, espe-
cialmente a Christian Bailén y Agustin Paniker; segundo, a aquellas amis-
tades con las que he tejido el religarnos durante todos estos afios y que,
aunque sus nombres no aparezcan, en el fondo este libro se trata de us-
tedes. Gracias.



