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INTRODUCCION

ste inspirador libro, escrito por Wallace D.

Wattles y publicado originalmente en el afio

1910, propone un método cientifico para
hacerse rico. Revolucionario en su época, fue fruto y, a
la vez, fuente de inspiracién de numerosas corrientes
de pensamiento, e iluminé a grandes empresarios para
construir una verdadera fortuna.

Predecesora e, incluso, probable influencia del
famoso libro Piense y hdgase rico, de Napoleén Hill,
esta obra cldsica es hoy, casi cien afios después de su
primera edicién en idioma inglés, referencia indiscu-
tida y libro de cabecera para todas aquellas personas
que quieran descubrir el secreto de la fortuna.

Es de destacar que el gran aporte de Wattles no fue
solo el hecho de haber logrado establecer un mecanismo
para lograr el progreso material, sino también haber
desvelado tal secreto, democratizarlo y hacerlo asequible a
cualquier persona, sea cual fuere su clase social y sin nece-
sidad de poseer talento o conocimiento alguno. Ese
progreso material se consigue por medio del uso legitimo
de la voluntad para crear riqueza con el poder de la mente,
evitando toda actitud de competencia. En el mundo
actual, la competencia pareciera ser uno de los valores
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centrales proclamados para obtener éxito en los negocios.
Sin embargo, ser competitivo, desde el punto de vista de
Wattles, es un impedimento que bloquea la realizacién de
lo que se desea. Para hacerse verdaderamente rico, este
autor propone la no-competencia, el deseo auténtico de
ayudar a otros en su crecimiento, la combinacién del
pensamiento de progreso con la accidn, el sostenimiento
de la fe y de la intencién inquebrantables de hacer, cada
dia, todo lo que pueda hacerse, con un sentimiento
profundo de gratitud hacia todo lo que se tiene. Mientras
el valor de la competencia y el individualismo generan un
mundo segmentado en donde unos pocos son ricos y gran
parte de la poblacién mundial vive en condiciones de
carencia, Wattles propone una teorfa por la cual todos
pueden acceder a la riqueza, e incluso plantea la revolu-
cionaria declaracién de que «la pobreza no existe».

Esta afirmacién «escandalosa» deja entrever el
sustento de su teorfa. Para Wattles, el pensamiento, asi
como su manifestacién en palabras, crean realidad. Lo
pensado es creado. Por lo tanto, decir que existe la
pobreza es crearla o, al menos, no generar las condicio-
nes para modificarla.

Como seres humanos nos constituimos en el
lenguaje y creamos el mundo que nos rodea a partir de
él. Desde esta perspectiva, se habla de un poder gene-
rativo del lenguaje, a diferencia de lo que tradicional-
mente se entiende como un c6digo o sistema de reglas
que describen una realidad preexistente: a través del
lenguaje hacemos que ocurran ciertas cosas, nos crea-
mos a Nosotros mismos y creamos nuestras posibilida-
des en el mundo.

Mediante el pensamiento es posible transformar
la realidad y, en este sentido, es posible decir que, mds
alld de las condiciones materiales, de los sistemas y de
los gobiernos podemos crear una realidad diferente a la
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que habitualmente se describe. Si declaramos que la
pobreza no existe podemos avanzar en la construccién
de riqueza. No es negar, sino abrir posibilidades. Esto
implica un cambio paradigmdtico en la forma de
pensamiento.

Por lo tanto, la riqueza dependerd bdsicamente de
la capacidad de observar nuestros propios patrones
limitantes de pensamiento y sortearlos con una clara
visién de lo que deseamos.

Ese es el desafio que propone Wattles en esta obra
que trascendid su época y que ain hoy es reveladora.

Cabe aclarar que, mds alld de no haber perdido
vigencia en sus conceptos centrales, y sin dejar de ser
fieles al autor y a su obra, la presente traduccién al espa-
fiol fue adaptada a la cultura y contexto iberoamerica-
nos de principios del siglo XXI. Ademds, fue enriquecida
con aportes que hemos creido pertinentes y ttiles para
el lector contempordneo que busca descubrir el secreto
de la ciencia para hacerse rico. De esta forma, y
siguiendo los principios del autor, entendimos oportuno
darle a cada persona que adquiera este libro un corres-
pondiente valor de uso mayor que su valor en metdlico.

Después de leerlo, espero que sea el lector quien
adopte este precepto por el cual, al mejorar la vida de
otros, mejore la propia, méxime si todo lo que hace
puede cooperar con el crecimiento y la vida.

Liliana Resnik
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PREFACIO

a ciencia de hacerse rico es un libro pragmitico,

no filoséfico; un manual préctico, no un tratado

sobre teorfas. Estd dirigido a hombres y mujeres
cuya necesidad primordial es el dinero; a aquellos que
desean hacerse ricos primero y filosofar después; a quie-
nes hasta ahora no han encontrado el momento, los
medios o la oportunidad de profundizar en el estudio
de la metafisica, pero quieren resultados y estdn deseo-
sos de actuar sobre la base de conclusiones cientificas,
sin reparar en todos los procesos que condujeron a tales
conclusiones.

Espero que tomes las declaraciones fundamentales
con fe, tal como si se tratara de las afirmaciones acerca
de una ley de accién eléctrica promulgadas por un
Marconi o un Edison; y al tomar las declaraciones con
fe es como comprobards su veracidad y actuards sobre
ellas sin temores ni dudas.

Desde luego que todo hombre y toda mujer que lo
haga se hard rico, dado que se trata de una ciencia exacta
y es imposible que falle. No obstante, para quienes
desean investigar teorfas filoséficas que confirmen l6gica-
mente su fe, citaré algunas teorfas sustentadas en criterios
de autoridad cientifica: la teorfa de la uniformidad de la
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creacién del universo, la teorfa de que Uno es Todo y
Todo es Uno, que una sustancia tnica se manifiesta
como los muchos elementos aparentes del mundo mate-
rial —teorfa de origen hindd, que ha ganado aceptacién
gradualmente en el pensamiento del mundo occidental a
lo largo de doscientos afios—. Es el fundamento de todas
las filosoffas orientales y las de Descartes, Spinoza,
Leibnitz, Schopenhauer, Hegel y Emerson.

A todo lector que desee profundizar acerca de los
fundamentos filoséficos de esta ciencia, le sugiero que
lea a Hegel y Emerson.

Al escribir este libro, privilegié la sencillez y la
simplicidad de estilo sobre toda otra consideracién,
con el fin de que todos pudieran comprenderlo. El
plan de accién que estableci aqui se basa en conclusio-
nes filoséficas que han sido altamente comprobadas; y
cuenta con la prueba suprema del experimento préc-
tico: funciona. Si deseas saber cémo se llegé a tales
conclusiones, deberds leer las obras de los autores
previamente mencionados; si deseas obtener los resul-
tados de esas filosofias poniéndolas en prictica, solo lee
este libro y haz exactamente lo que se indica.
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EL DERECHO A
SER RICO

4s alld de todas las cosas que puedan

decirte en alabanza de la pobreza, el hecho

categdrico es que no es posible que vivas
una vida verdaderamente plena o exitosa, a menos que
seas rico. ;Sabes por qué? Es muy sencillo: ningin
hombre puede desarrollar su alma o su talento al limite
mdximo de sus posibilidades, salvo que tenga mucho
dinero; pues para desarrollar el alma y el talento es
necesario tener acceso a muchos recursos, y no puedes
tenerlo si careces de dinero para comprarlos. Es simple,
el hombre desarrolla su mente, su cuerpo y su alma en
contacto directo y cotidiano con los objetos del
mundo, hace uso de las cosas, y la sociedad estd tan
organizada que el hombre debe tener dinero para
hacerse poseedor de esas cosas. Por ello, la base del
progreso del hombre debe ser necesariamente la cien-
cia para hacerse rico.

Si te detienes a pensarlo, verds que el objeto de toda
vida es el progreso, la evolucién, la transformacién
creciente de lo simple a lo complejo, tal como lo
demuestra la naturaleza y la teorfa evolucionista; todo lo
que tiene vida tiene un derecho inalienable a progresar
tanto como sea capaz de hacerlo y todo lo que atente
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contra ese derecho atenta contra la vida. He escuchado
argumentos de infinidad de personas que buscan en las
condiciones externas las causas de todos sus males, de su
fracaso, de su estancamiento. Lamento decirte que las
causas no residen allf afuera, sino en tu interior. Quien
atenta contra tu derecho a ser rico eres ti mismo.

El derecho a la vida que tiene el hombre es el dere-
cho a tener acceso libre y sin restricciones a todas las
cosas que pueden ser necesarias para su completo
desenvolvimiento mental, espiritual y fisico o, en otras
palabras, su derecho a ser rico.

En este libro no hablaré de las riquezas en sentido
figurado. Ser verdaderamente rico no significa estar
satisfecho o contentarse con poco. Ningin hombre
deberia satisfacerse con poco si es capaz de usar y
disfrutar de mds. El objeto de la naturaleza es el
progreso y el desarrollo de la vida, y todo hombre
deberfa tener todo aquello que pueda contribuir al
poder, a la elegancia, a la belleza y a la riqueza de la
vida. Y la riqueza de la vida es infinita. ;Por qué debe-
rfamos entonces limitarnos? Contentarse con menos es
pecaminoso.

La ciencia para hacerse rico parte de las siguientes
premisas:

* Naturalmente, toda persona desea desenvolverse al
mdximo de sus posibilidades.

* El deseo de realizar las posibilidades innatas es
inherente a la naturaleza humana.

* No podemos evitar el deseo de ser todo aquello
que podemos ser.

* Un hombre que posee todo lo que desea para vivir
la vida que es capaz de vivir es rico.

* Ningin hombre que carezca de dinero suficiente
puede tener todo lo que desea.
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La vida ha evolucionado tanto y se ha tornado tan
compleja que aun el hombre o la mujer mds comunes
requieren de una gran cantidad de riqueza para vivir de
manera medianamente aproximada a la plenitud.

Recuerda: el éxito de la vida reside en ser lo que
deseas ser, y esto solo puedes lograrlo si haces uso de
las cosas. ;Y cdmo es posible que dispongas libremente
de las cosas si no es por medio del dinero? Solo tendrds
acceso a los recursos necesarios en la medida en que te
hagas lo suficientemente rico como para adquirirlos.
Por ello, comprender la ciencia para hacerse rico es el
mds esencial de los conocimientos.

Muchas personas piensan que querer hacerse rico
es pecaminoso, sin embargo, puedo demostrarles que
ese pensamiento parte de una posicién radicalmente
contraria a lo que sucede. El deseo de riquezas es, en
verdad, el deseo de una vida mds rica, plena y abun-
dante y, como tal, es un deseo loable. El hombre que
no desea vivir una vida con mayor abundancia no es
normal, al igual que quien no desea tener dinero sufi-
ciente como para comprar todo lo que anhela.

Existen tres motivos por los cuales vivimos: el
cuerpo, la mente y el alma. Ninguno de ellos es mejor
o mds puro que los demds, a pesar de que el mundo
occidental, erréneamente, privilegie unos sobre otros;
son todos igualmente deseables y ninguno de los tres
——cuerpo, mente o alma— puede vivir plenamente si
alguno de los otros es apartado de la vida y de la expre-
sién plenas. No es correcto ni es noble vivir solamente
por el alma y negar la mente o el cuerpo; y es erréneo
vivir para el intelecto y negar el cuerpo o el alma.
Cuando esto sucede, los resultados son perturbadores.

El hombre no puede vivir plenamente en el
cuerpo sin una buena alimentacién, vestimenta confor-
table, un refugio cdlido y sin estar libre de trabajos
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excesivamente duros. El descanso y la recreacién
también son necesarios para su vida fisica.

El hombre no puede vivir plenamente en la mente
sin libros ni tiempo para estudiarlos, sin oportunidad
de viajar y observar, o sin companerismo intelectual.
Para vivir plenamente en la mente, debe tener recrea-
ciones intelectuales y rodearse de todos los objetos de
arte y belleza que es capaz de usar y valorar.

Para vivir plenamente en el alma, el hombre debe
tener amor; y el amor es una expresién negada por la
pobreza.

La mayor felicidad del hombre consiste en otor-
garle beneficios a quienes ama. El amor encuentra su
expresiéon mds natural y espontdnea en el dar. El
hombre que no tiene nada para dar no puede desem-
pefiar su rol de esposo o padre, ciudadano u hombre.
Dar para recibir es uno de los preceptos. Si nada das,
nada recibirds. Si das todo lo que puedes, no dudes que
recibirds lo mismo multiplicado.

Es en el uso de las cosas materiales que el hombre
encuentra plenitud para su cuerpo, desarrolla su mente
y desenvuelve su alma. Por lo tanto, ser rico es de
suprema importancia para el hombre.

Todos estamos familiarizados con las odiosas
consecuencias de vivir por el cuerpo y negar tanto la
mente como el alma; y vemos que la verdadera vida es
la completa expresién de todo lo que el hombre puede
expresar por medio de su cuerpo, de su mente y de su
alma. Independientemente de lo que el hombre pueda
decir, nadie puede estar verdaderamente feliz y satisfe-
cho salvo que su cuerpo viva plenamente en cada
funcién y que ello sea verdad en su mente y en su alma.
Dondequiera que exista una posibilidad inexpresada o
una funcién sin realizar, existe un deseo insatisfecho.
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El deseo es la posibilidad que busca su expresién, o la
funcién que busca realizarse.

Por ello, es perfectamente correcto y honesto que
desees ser rico; si eres un hombre o una mujer normal
no puedes evitar hacerlo y no debes sentirte mal: quie-
nes no desean hacerse ricos en realidad niegan sus
deseos, niegan su derecho natural. Es perfectamente
acertado que pongas tu mayor atencién en La ciencia
de hacerse rico, porque es el mds noble y necesario de
todos los estudios. Si no te ocupas de este conoci-
miento, abandonas tu deber hacia ti mismo, hacia Dios
y hacia la humanidad, porque no puedes prestar mayor
servicio a Dios y a la humanidad que sacar el mayor
provecho de ti mismo.
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