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Un mala es una sarta de 108 cuentas, usada para
recitar mantras o el nombre o los nombres de Dios.
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Dedicado a

Mi Maestro
Sri HWL Poonja
Papaji
El Leén Divino

cuya gracia me engullo
Al 22

y a mi madre
Euphemia Hamilton
quien en vida fue un Leén de Cristo
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1 Mala de Dios es mas que un libro. Es la ce-
lebracion del Dios vivo, una bendicién hecha
V& realidad para ser absorbida dentro del Cora-
z6n. El poder de la verdadera oracion es estar en

comunién directa con el Ser Unico. Es descubrir,
experimentar y empaparse de la verdad del Dios
inmutable, para elevarnos sobre nuestra pequefiez
y nuestra mera naturaleza carnal, ser confirmados
en la dicha de la unidad con Aquel que esta mads
alla del concepto de unidad y unicidad, y estar
completamente inmersos en el Supremo.

Experimentamos a Dios intuitivamente como
el centro mas intimo de nuestro ser. Dios es la
vida misma y mucho més. El es la totalidad de
todo lo que existe, de lo que alguna vez fue y
de lo que sera: de lo potencial, lo revelado y lo
realizado mas alla de la separacion. Todo es la
Consciencia-Ser-Dios.

Para algunos, quizas suene contradictorio que
uno que haya realizado la Verdad, el Ser-Dios, pro-
nuncie algo asi como una oracion, o hable de Dios
como de su Padre cuando él mismo es la propia
esencia. Pero no es una contradiccion; la oraciéon
de un ser despierto es una oracion verdadera, pues
nunca se aleja del Ser Unico. Debido a su propia
Unidad, al amor y a la dicha que emanan del co-



razon despierto, estas oraciones llegan al mundo
como un regalo.

El Mala de Dios se brinda a todos los buscadores
y devotos de la Verdad, pues el devoto debe desa-
rrollar sabiduria y discernimiento, asi como el fi-
losofo debe desarrollar confianza, apertura, amor
y entrega a lo Divino. El que ha realizado la Ver-
dad no encuentra conflicto en sus innumerables
expresiones, sino que ve la misma presencia del
Unico en todo.

Cuando el sabio reza, acércate a él, pues es pura
expresion consciente venerando su Fuente. Sé ab-
sorbido en su Unidad. El te introducira a Dios di-
rectamente, pues su presencia irradia divinidad y
es la mismisima encarnacién de la Verdad. Cuan-
do la mente-corazén se encuentra con esta presen-
cia, el impacto es instantaneo y es bautizada de
forma natural en la Consciencia-Ser no nacida.

Bebe de su cdliz de amor y sabiduria mezclado por
el dedo de Dios. Incluso una sola oracion total-
mente absorbida es suficiente para liberar tu cora-
z6n en la infinidad de Ser. Embridgate tanto, que
encuentres tu camino a casa sin un mapa. Adén-
trate en este templo de vaciedad.






EscucHa

NO DEJES QUE NINGUN HOMBRE DIGA
LO QUE DI10S ES
0 LO QUE D10s NO ES

MAS BIEN
DEJA QUE PERMANEZCA EN SILENCIO
DENTRO DE SU SER
HASTA QUE ENCUENTRE A SU
SENOR AQUI






¢QUIEN PUEDE SEPARARSE DEL QUE
ToDO LO ABARCA?

EnEL
SIMPLEMENTE SE,
SUMERGIDO COMPLETAMENTE
INMERSO COMPLETAMENTE
SATURADO
VACIADO
QUEMADO
CRUCIFICADO
Y EMBELLECIDO
POR SU SAGRADA PRESENCIA

Sovro br St
DENTRO DE TU CORAZON
Y PERMANECE VACIO
SE REEMPLAZADO
porR EL

PERMITE QUE ESTA VIDA
NO SEA PARA NADA MAS
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Amado,
Sé tit mi
mente



ANty 22245

PADRE
QUE ESTE DiA
NO SEA UN DiA MALGASTADO EN LA MENTE
SINO UN DiA ABSORTO EN UNIDAD CONTIGO
DENTRO DEL CORAZON
PARA TODA LA ETERNIDAD

Om



ANy 2225

AMADO PADRE
SIN TI NO EXISTO
SOY Y POR LO TANTO SE QUE TU ERES
ESTE CONOCIMIENTO, ESTE SABER
ES LO MAS DULCE

CUAN ASOMBROSAS SON TUS GANAS DE JUGAR
QUE SUTILES SON TUS SENALES



ANty 22245

OH AMADO
ME HAS ENSENADO A NO TEMER
A LAS COSAS DE LA MENTE O DEL MUNDO
SINO A VOLVER MI ROSTRO
Y FIJAR MIS OJOS
SOLO
EN T1

AHORA
SEGUN TU PALABRA
ABSORBE MI MENTE

COMPLETAMENTE
EN TI



ANy 2225

OH Luz DE Vipa
PERMITEME DEJAR DE SER YO
LIBRAME DE ESTA CARGA URGENTEMENTE

PERMITE QUE EXISTA
SOLAMENTE A LA LUZ DE TUS OJOS



ANty 22245

Divino LEON DEL SER
PERMITE QUE TERMINE EN TUS
INELUDIBLES FAUCES
PORQUE UNA MORDEDURA TUYA
NO PRODUCIRA GRITO ALGUNO
SINO UN PERFECTO SILENCIO
AHORA Y PARA SIEMPRE

DE]AME PERMANECER ETERNAMENTE
EN EL VIENTRE DE D10s

ALELUYA

AMEN



A, a2l

OH SER PERFECTO
ELIMINA EL SENTIDO DE
YO Y OTRO
ELIMINA TODO DESEO
CONSCIENTE E INCONSCIENTE
HAZ SALUDABLES CUERPO Y MENTE,
SOLAMENTE PARA TU SERVICIO

PERMITEME ESTAR POR SIEMPRE
ESTABLECIDO EN TI
SER INAPRENSIBLE



ANty 22245

PADRE DiviNO
SoLO TU ME PERMITES
COMULGAR DIRECTAMENTE CONTIGO
DESDE EL CORAZON DEL YO SOY

QUIEN SALVO TU PODRfA ELEVAR
A UNA MERA PERSONA

AL ESTADO DE SANTA PRESENCIA

iALELUYA!



ANy 2225

AMADO PADRE
ME HAS GOLPEADO
PARA INCULCAR HUMILDAD
DENTRO DE MI SER

POR FAVOR MANTEN MI CABEZA
SIEMPRE A TUS PIES
HASTA FUNDIRME CONTIGO
AQuf



ANty 22245

OH COMPASIVO SER
NO PUEDO HACER NADA POR Mi MISMO
SOLO TU ERES EXISTENCIA Y VIDA
Y EL QUE PARECE VIVIRLAS

TU ERES EL SER UNICO EN TODO

ALELUYEHOVA
JAH RASTAFARI



10
Al 25

AMADO PADRE
BORRA LA MEMORIA DE M{
CANCELA LA CUENTA
DE MI IDENTIDAD PERSONAL
Y SUS APARENTES TESOROS

LiBRAME DEL EGO
Y ABSORBEME EN T1
OH CONSCIENCIA NO NACIDA



11
At 229l

M1 AMOR

MI CORAZON ESTABA DEMASIADO

LLENO CON LOS DOS
ASf QUE “YO” TUVE QUE IRME
SIENDO AHORA SOLO TU
eL UNico
AQuUI
TODO DOLOR HA DESAPARECIDO
Y UNA DICHA PERFECTA PERMANECE

QUE DULCE DESPEDIDA






12
At 229l

OH
SENOR DE CORAZONES
GRACIAS
POR PERMITIRME
SER
NADA



13
At 229l

AMADO
YO SOY
Es soLo TU



14
At 229l

SANTA MADRE
TU ERES EL UNICO GURU,
EL UTERO DE TODA MANIFESTACION
LA SABIDURIA Y EL AMOR
SON TU FRAGANCIA

ESENCIALMENTE
QUIEN MAS QUEDA POR MENCIONAR



15
Al 25

PADRE
ME DAS PLACERES
PARA QUE ASI PUEDA APARTAR MI VISTA DE TI
ME ENViAS TEMOR
PARA QUE ASf PUEDA BUSCAR REFUGIO
EN T1

DAME 0JOS PARA NO VER
NADA APARTE DE TI



16
At 229l

PADRE BENDITO
NO DEJES NADA AQUT
CAPAZ DE ELEGIR

¢DE QUE SIRVE EL DISCERNIMIENTO
CUANDO SOLO EXISTES TU?



17
B, /e

AMADO
INCLUSO MIRAR EN
EL ESPEJO DE LA AUTO-INDAGACION
ES IMPOSIBLE SIN
TU GRACIA

OH INSONDABLE SENOR SIVA
TU QUE ERES LA CONSCIENCIA MISMA
PURA Y ATEMPORAL, DISIPA AHORA
CUALQUIER FALSA ILUSION QUE QUEDE AQU{
SRI ARUNACHALA SIVA
OMm



18
Al 205

EspirITU SANTO
AST COMO SE DA LA VUELTA A UN GUANTE
ME HAS DADO LA VUELTA A Mmf
EXPONIENDO ASI
QUE, PARA EMPEZAR,
NUNCA HUBO NADA AQUI

BuEeNo...
NADA saLvo TU



19
At 229l

OH
CORAZON DE CORAZONES
ME HAS ROBADO MENTE Y PERSONA
SUSTITUYENDOLAS
POR TU BENDITA PRESENCIA

QUIEN MERECE
TAN BUENA SUERTE



20
At 229l

OH
UNO SIN PAR
TU ERES
NUESTRO UNICO REFUGIO
LA LUZ DE NUESTRO CORAZON
LA FUENTE DE AMOR VERDADERO
NUESTRO SER SUPREMO



21
B, a2l

PADRE BENEVOLENTE
NADIE PUEDE ENCONTRAR
LA VERDAD SIN TU GRACIA

NI LA DETERMINACION
NI TECNICA ALGUNA
PUEDEN ALCANZARTE
OH SER SIN BRECHA

FRUSTRADOS ESTAN LOS ARROGANTES
QUE NO PUEDEN VER TU ROSTRO
ATEMPORAL Y OMNIPRESENTE
EN TODAS PARTES
NO HAY LUGAR ALGUNO
QUE ESTE SIN TI.



22
At 229l

AMADO PADRE
MI CORAZON REBOSA
DE AGRADECIMIENTO
GRACIAS
GRACIAS

PERO ME PREGUNTO
SI UN YO ES NECESARIO
PARA SENTIR ESTA DULCE GRATITUD
¢HAY NECESIDAD DE SEPARACION?

EN MI CORAZON
NO HAY DUALIDAD
SOLO ESENCIA CONTINUA
INEFABLE

SOLO TU ESTAS AQUT

S1I ESTO NO ES ASI
SI ESTO NO ES VERDAD
ENTONCES HAZ QUE ESTE MOMENTO SEA SOLO
PARA PONER FIN
A LA ILUSION
DE Mf MISMO



23
B, a2l

AMADO
AHORA ESTA CLARO QUE
ESTE SENTIMIENTO DOLOROSO
DE SEPARACION DE T1
SOLO PERSISTIA POR
EL HECHO DE PERCIBIRTE A TI
como “TU”
Y NO

coMo Yo



24
At 229l

QUE HAY POR ACEPTAR O RECHAZAR
UNA VEZ QUE HAS AQUIETADO
MI MENTE Y CORAZON
EN EL VAC{O DE TU SER

iVIVA JAH!



25
B, a2l

OH SER ATEMPORAL
DESDE LA TUMBA DE LA PERSONALIDAD
ESCUCHE TU VOZ
Y SENT{ TU BESO DADOR DE VIDA
DENTRO DE MI SER

ME HAS DEVUELTO A LA VIDA
AL SOPLAR EN MI ESPIRITU
EL ALIENTO DE
JNANA Y BHAKTI

NO PERMITAS QUE IAMAS ME VUELVA A DORMIR
ANTE TU OMNIPRESENCIA



26
At 229l

UNA VEZ TOCADO POR
TU DULCE PRESENCIA
ME DESPLOME ANTE TUS BENDITOS PIES
Y COMENCE A CAER ALZANDOME
EN LA LUZ DE TU ROSTRO INFINITO

ESTA LUZ IMPREGNA MI SER ENTERO
Y BRILLA
COMO PAZ AMOR Y ALEGRfA
QUE NO SE DESVANECEN
ALELUYA






27
Al 205

PADRE SUPREMO

HACIA QUE DIRECCION DEBO MIRAR
PARA ENCONTRARTE A TI

QUE ESTAS SENTADO ETERNAMENTE
DENTRO DE MI CORAZON

TU QUE LLENAS CADA CELULA DE MI SER
CON TU PRESENCIA, LUZ Y CANCION
:QUE PODRIA SEPARAR LO QUE YO SOY
DE QUIEN TU ERES?

LiBRAME DEL EGO
AHORA Y PARA SIEMPRE



28
At 229l

GRACIAS PADRE
PORQUE CUANDO DIGO “YO”
ES A TI EN REALIDAD
A QUIEN ME ESTOY REFIRIENDO
COMO A MI PROPIO SER

GRACIAS PADRE



