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Introducción

Hoy los cristianos nos encontramos ante el 
reto de dar testimonio de nuestra fe de manera 
creíble y razonable en una sociedad plural. Este 
reto nos obliga, entre otras cosas, a dialogar con 
la cultura y el pensamiento propios de nuestro 
tiempo, marcados decisivamente por la ciencia 
y el método científico. No pocas críticas actua-
les a la religiosidad surgen de un pensamiento 
científico reduccionista que a menudo contra-
pone ciencia y religión.

En este libro proponemos un encuentro 
constructivo entre ambas disciplinas que ayude 
al lector a dar razón de su fe y aporte ideas para 
una relación entre ciencia y religión basada en 
el respeto, el reconocimiento y la complemen-
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tariedad. Veremos cómo ciencia y fe pueden 
coexistir y encontrar espacios de convergencia 
en los que enriquecerse mutuamente. De he-
cho, veremos cómo la ciencia puede ayudar al 
creyente a acercarse más a Dios.

Palabras clave

• Ciencia: conjunto de conocimientos ob-
tenidos de la observación sistemática de 
la realidad y del razonamiento sobre lo 
observado, que permite elaborar leyes o 
principios generales que se pueden con-
trastar y comprobar.

• Fe: en sentido religioso, confianza en que 
la existencia tiene su fundamentación y 
encuentra su sentido último en la rela-
ción con el Misterio trascendente, Dios. 

• Religión: sistema de símbolos, creencias y 
prácticas a través de los cuales el creyen-
te se hace cargo de la experiencia reli-
giosa, toma conciencia de la presencia de 
Dios y su acción salvífica y lo hace pre-
sente en su vida.
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Introducción

• Diálogo: conversación entre dos o más 
personas o agentes, que alternativamen-
te manifiestan sus ideas o afectos.

• Complementariedad: relación entre ele-
mentos distintos, incluso opuestos, que 
se complementan y enriquecen mutua-
mente.
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