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INTRODUCCION

Las paginas que siguen son fruto de una larga observacion
de la fe del hombre de hoy. Efectivamente, he podido advertir
que la persona de hoy crece en su manera de creer. En una
época de su vida, cree de un modo y, en otra, de otro distinto.
Normalmente no tiene mucha conciencia del cambio ni se da
cuenta siempre de su evolucion. Yo mismo pasé por transfor-
maciones profundas y solo mas tarde, al escuchar a otras perso-
nas, tomé conciencia mas clara de que en otro tiempo no pensa-
ba ni sentia lo mismo que ahora. Al encontrarme con una forma
de creer que ya habia superado, cai en la cuenta del cambio que
se habia producido en mi manera de vivir el cristianismo.

Muchos cristianos que antes tenian una fe serena ahora
luchan con dudas. Otros pasan por un periodo ateo. Cuando
luego recuperan la fe, su imagen de Dios ya es distinta. Hasta
les parece que tienen una fe nueva, completamente diferente.
También esta nueva fe va cambiando con los afios. Por eso, la
fe cristiana no se posee como si fuera una parcela de terreno u
otro inmueble. Es como la vida misma: surge y crece, se estan-
ca y muere, o resurge cuando uno menos lo piensa y empieza
a actuar con una energia apenas reconocible. En cada esquina
puede esperarnos con sorpresas. Nadie puede pensar que ha
encontrado a Dios en forma total. Siempre ha de preguntar qué
nuevo descubrimiento le espera y qué nueva cara va a tomar su
imagen de Dios. Es preciso relativizar nuestro actual encuentro
con Dios y estar abiertos a pasos ulteriores.

No se trata de sutilezas teologicas. Estamos inclinados a ab-
solutizar nuestra manera de creer y a mostrar incomprension a la
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afirmacion de personas que tienen otra imagen de Dios porque
pasan por otro periodo de fe. Quizés la experiencia mas clara en
este terreno haya sido mi observacion de que los protagonistas
y los portavoces del movimiento postconciliar hablaban de ma-
nera disonante con los cristianos de otra época. De algiin modo
congeniaba con ambos tipos de fe. Lo notable y lo triste al mis-
mo tiempo era que hablaban idiomas cabalmente distintos y, en
consecuencia, se criticaban con amargura sin entenderse mu-
tuamente. A primera vista la diferencia se ubicaba en el cambio
exterior de estructuras, costumbres, habitos, practicas liturgicas
y otros elementos periféricos. Muy pronto me di cuenta de que
la insistencia en estas modificaciones de superficie ocultaban
divergencias mas hondas e incomprensiones irreductibles. Ad-
verti que se trataba de diferentes tipos de fe cristiana, diversas
mentalidades y diversas actitudes ante la vida.

Por eso, estas paginas tienen que ser leidas con ese interés.
Se refieren a la actitud de base que determina todas las expresio-
nes de la fe. Como no es facil describir esta actitud fundamen-
tal, tampoco es facil comprenderla. He tratado de describirla
en un lenguaje sencillo e ilustrarla con ejemplos para obviar la
dificultad inherente al mismo tema. Solo quisiera comunicarle
al lector, desde la primera pagina, que se trata de varios tipos
fundamentales de fe que implican otros tantos grados de evolu-
cion personal y actitudes ante la vida.

Mi intencion es promover la mutua comprension. Hijos de
una era excesivamente racionalizada, abordamos los proble-
mas humanos preferentemente en un plano teérico, cuando su
comprension, en realidad, supone la actitud de ponerse en el
lugar del otro y entenderlo en su propio proceso de crecimiento.
A una afirmacion de fe, enseguida oponemos otra afirmacion
objetiva, sin darnos cuenta de que la afirmacion objetivamente
contraria a la nuestra parte de una experiencia de fe muy dis-
tinta y cuya comprension nos enriqueceria mucho. Pero si la
tomamos de una manera objetiva, encontraremos mil razones
para criticarla. Si este libro contribuye en algo para que apren-
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damos a dirigir nuestra atencion al contexto completo de las
expresiones religiosas y a comprenderlas, no en comparacion
con nuestra sensacion momentanea, sino en el proceso evoluti-
vo de la persona que lo dice, mi libro alcanzara su objetivo. Po-
siblemente, contribuira también a que nos demos cuenta de que
nuestra propia fe esta solo en una de sus etapas de evolucion y
que podemos esperar un crecimiento ulterior. En otras palabras,
podria, quiza, ayudar a relativizar nuestro modo de creer al ver-
lo en el contexto del proceso evolutivo de otras personas y del
proceso de la fe de la Iglesia entera.

Seria erroneo pensar que el mensaje de este libro consiste
en urgir a que se llegue a la fe madura. La vida tiene su ritmo y
no se lo puede forzar. Cada uno tiene su vocacion personal y su
propio camino por recorrer. Su mensaje es, mas bien, que tene-
mos que comprendernos, respetarnos y ayudarnos mutuamente
siguiendo pautas que parten de la vocacion de cada uno. Solo
entonces podemos vivir en comunidad, en Iglesia.

Soy consciente —y quisiera advertir al lector— de que las di-
ferentes etapas de la fe no deben ser aplicadas mecanicamente.
La vida presenta siempre una riqueza de aspectos y matices.
No quiero simplificarlos. Una misma persona se encontrard,
en cierto momento, en una etapa y, en otro, en medio de un
conflicto, teniendo transitoriamente reacciones regresivas. Esa
misma persona podra tener a un tiempo reacciones tipicas de
los diferentes grados de fe. Si bien estoy convencido de que las
observaciones de este libro acerca de los diferentes grados de fe
tienen mucho fundamento real y son muy utiles para compren-
der a otros y para interpretar los fenomenos religiosos actuales,
no creo que sean las Uinicas categorias posibles. Quisiera poner-
las al servicio de la comprension y de la comunicacion, y no
para encasillar a las personas.

Describo como la persona vive su fe cristiana y me baso en
observaciones de hechos. No adopto en ningin momento una
postura dogmatica. Mis afirmaciones, por lo tanto, no tienen
un sentido dogmatico, sino descriptivo, practico o pedagogico.
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Hace ya unos afios publiqué un libro sobre un tema no
muy distinto: El encuentro con Dios'. El trabajo presente si-
gue la reflexion iniciada, la completa y, en algunos aspectos,
da un paso adelante.

He observado que muchos cristianos, simples creyentes,
usan la palabra «fe» en el sentido de «relacion personal con
Diosy, y refieren la palabra «religion» o «religioso» a practicas
exteriores sin contenido interior. En estos casos, «religioso»
se toma en un sentido peyorativo. En ambientes eclesiasticos,
en cambio, esa separacion no se conoce. Dado que este libro
se dirige a los cristianos en general, he hecho el esfuerzo de
evitar la palabra «religioso». No lo he conseguido del todo y,
cuando la utilizo, es sinénima de «fe» y no tiene connotacion
peyorativa ni se refiere a las practicas religiosas, sino que equi-
vale a la expresion «actitud religiosa interior».

En la primera parte describo los cinco tipos de fe: la del
nifo, la fe infantil, la fe adolescente, la fe adulta y la fe ma-
dura. En la segunda, voy recorriendo diferentes aspectos de
la vida cristiana e ilustro como en cada circunstancia dife-
rente se manifiestan los principales tipos de fe. Termino con
algunas consideraciones acerca de la historia de la Iglesia, la
actitud que uno puede adoptar ante los diferentes modos de
creer y una breve consideracion acerca del crecimiento inte-
rior de la humanidad.

Quiero expresar mi gratitud a mis amigos y compafieros En-
rique Rastelli, Orlando Yorio y Luis Dourron, que con su alien-
to y su critica colaboraron en la redaccion de estas paginas.

1. El encuentro con Dios, Paulinas, Buenos Aires 1970. En la Obra com-
pleta es el tercer volumen, titulado Encontrarse con Dios, Sigueme, Sala-
manca 2023.
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