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Unes primeres idees generals

En aquest bloc es planteja tan sols el punt de partida de la
mirada familiar en relacié amb P'educacié.

Hi fem una petita reflexi6 relacionada amb el malestar
familiar, que es deriva de la pressi6 que des de fa temps
rep la familia, i sobretot les demandes i els judicis de valor
que se li exigeixen sense pensar que, si bé és cert que cal
parlar d’educacid, i que en molts moments les reaccions
infantils i adolescents no s6n apropiades, el repte no és
només de la familia, sin6 de tots els col-lectius que hi te-
nen responsabilitat.

També és cert que el ritme de vida i la idea que tot cal
resoldre-ho immediatament provoca més impaciéncia de
la necessaria. Cal temps per pensar i caldra, ben segur,
establir prioritats per tal que les criatures, de mica en
mica, puguin créixer i assumir la maduresa necessaria.

La natura és savia i ens dona for¢a informacié. Oi que
les dents definitives surten entre els cinc i els vuit anys
encara que afartem de calg els infants, i que les oliveres
necessiten trenta-cinc anys per assolir la maduresa i re-
gar-les en excés no n’avanca la floracié? Doncs la canalla
també necessita temps, 1 tot el que sigui pressionar-la i
atabalar-la no fa sin6 que emmalaltir i descompensar el
seu procés.

Nosaltres, possiblement, també podem establir una
prioritat pel que fa a les urgeéncies, amb la intenci6 de
viure millor el present, i sobretot hem de procurar dei-
xar de sentir o de viure malament alguns comporta-
ments infantils que ens obliguen i ens desestabilitzen.



14 EDUCAR NO ES TAN DIF{CIL

Es important valorar 'educacié com una globalitat, ja
que, si no, ens aboquem a prendre decisions precipitades
sota una mirada extremament clinica, a fer diagnostics
poc afinats i, en conjunt, a recolzar-nos en els recursos
externs i en la farmacologia. Cal que ens aturem, primer,
i que valorem quines sén les necessitats de la criatura,
segons ’edat i el taranna, amb I’objectiu de proporcio-
nar-los les informacions educatives més clares i naturals
per al seu desenvolupament.

El repte és prou gran i els temps massa diferents per
fer analisis i comentaris massa simples.
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1. Hem de viure i ensenyar a viure

Per que, a tot arreu on es parla de la canalla o de I’adoles-
céncia, la familia sempre és el centre de totes les deman-
des i sovint també de les critiques, especialment quan es
fa referencia a les conductes, respostes o temes relacio-
nats amb la salut, com ara els trastorns alimentaris?

Aix0 t€ una certa logica perque ’educacié comenca a
casa, que €s on arriba la criatura i el lloc on les relacions
assoleixen una intensitat i una durada superiors, i on els
vincles tenen una forca que no es déna en cap altre ambit.

Tenir aquest protagonisme com a familia ja ens agra-
da, per descomptat! Volem ser el lloc de privilegi amb
més sentit per a la canalla, el lloc on es trobin millor i on
es puguin sentir importants.

Amb tot, aquesta importancia comporta, també, unes
exigeéncies, que evidentment acceptem de grat. Pero, per
que en molts moments ens fan sentir malament?

Massa sovint sentim que es fan demandes a la familia;
que aquesta rep una pressio i s’ha de sentir dir uns comen-
taris des de fora, des de les mirades professionals, que no
consideren prou com sén les persones que formen la fami-
lia, ni les seves necessitats, ni sobretot tampoc les possibi-
litats personals, laborals, de salut, etc. que tenen. I és que
mai no hem d’oblidar que «cada familia és un mén».

Certament, hi ha responsabilitats i actuacions que s6n
innegociables i que la familia ha de resoldre, pero no tot
allo que se li demana ho és. D’altra banda, tampoc no cal
fer les coses d’una mateixa manera ni viure-les identica-
ment, per aixo €s necessari tenir present que, massa so-
vint, es valora com un factor negatiu el fet que la familia
no hi respongui o ho faci de manera diferent de la que es
proposa.

Cal, per tant, una mica de calma i sobretot no perdre
de vista quin és el paper fonamental de la familia, el seu
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dia a dia amb criatures de diferents edats, necessitats i
demandes, a fi de poder entendre moltes de les situacions
que viuen i moltes de les reaccions que tenen i, conse-
giientment també, el que fan, el que poden fer i sobretot
allo que han de fer des de casa.

Hi ha una dita popular que diu que «per la vida es
perd la vida» que té molt sentit. Només cal que observem
la planificacié del dia a dia d’una familia, les seves previ-
sions, per adonar-nos que, al final de la setmana, aquesta
planificacié s’haura hagut d’alterar. La vida quotidiana
s’encarrega de destarotar les previsions i obliga a activar
la capacitat de reaccid, a posar en marxa una de les habi-
litats i competéncies més importants del grup familiar: la
readaptacio.

Viure amb canalla el dia a dia posa a prova la nostra
capacitat de resoldre amb rapidesa —unes vegades amb
reflexi6 1 unes altres amb improvisacio— totes les situa-
cions que no han estat planificades i que sé6n molt més
urgents. Quin aprenentatge tan interessant! Es un repte
real i cert. Tot d’una, «les urgeéncies passen davant de les
situacions que valoravem com a importants», perque si
bé la familia té previst un cert control de les coses, una
manera de mantenir un ordre, d’aconseguir una certa se-
guretat, sobtadament apareixen les urgencies que ens
privaran de fer les accions quotidianes: anar a comprar,
anar a una reunié... La vida és aix0. No tot esta progra-
mat i menys quan hi ha canalla, perque es multipliquen
les situacions vitals.

Val la pena pensar que, en definitiva, és una sort
que no tot estigui controlat ni previst. Potser a mo-
ments enyorem una certa rutina i voldriem veure per
un forat com acabara aquesta aventura d’educar i de fer
créixer la canalla. Pero cal valorar, també, que tot i que
a vegades aquesta situacié vital és massa intensa, ens
allunya de I’avorriment i aprenem a tenir estratégies
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per resoldre situacions que, sobre el paper, no sabriem
com afrontar.

Cal recordar també que la vida no gira solament al
voltant de la canalla. Encara no hem comentat les obliga-
cions adultes: temes de salut, laborals, de relacié amb la
resta de la familia, amb altres organitzacions, models de
families complexos que comporten altres exigéncies quo-
tidianes.

També podriem aprofundir una mica més si observem
el nombre de persones que hi ha al grup familiar. N’hi ha
que tenen una criatura i altres que en tenen dues, tres,
quatre i fins i tot més. Curiosament la situacié sembla
més facil en families nombroses que les que tenen una
sola criatura. Com pot ser, aix0? Potser fan una seleccio
d’obligacions, potser no posen el llist6 tan alt, potser
aprimen una mica la llista de les coses importants, per
poder prioritzar les urgeéncies del dia a dia i arribar al ves-
pre amb una certa tranquil-litat i, sobretot, amb menys
sentiment de culpa.

El que realment és fonamental, a més de resoldre les
urgencies, és que hi hagi la il-lusi6 de viure aquest procés
de veure créixer la canalla, de veure com ens estimen,
com confien en nosaltres (les trapelleries no tenen res a
veure 1 és un dret fer-les) i descobrir la seva capacitat
d’aprendre (estrategies per sortir-se’n, preguntar, pres-
sionar i també obeir), encara que hi hagi moments menys
lluminosos o fantastics que hem de relativitzar.

La vida és dinamisme, creativitat, i ens permet des-
cobrir que cada dia pot ser diferent, que cada dia és
nou, que no solament passen coses que hem de resol-
dre sin6 que, a més, pel cap de la canalla passen noves
idees que ens sorprenen, que ens mostren la seva capa-
citat d’observar, d’aprendre d’uns i altres, i de captar
petits detalls que sén quasi insignificants per a nosal-
tres pero que tenen més importancia que la que els do-
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nem, i que els serveixen per interpretar la nostra mane-
ra de fer i de ser.

Per aixo no té sentit dir, encara que de vegades ho
diguem fent-hi broma, que voldriem tenir un manual que
ens donés orientacions i ens digués com ho hem de fer.
Immediatament ens adonariem que per a nosaltres, o per
a casa nostra, els consells no son utils. I, sortosament,
tampoc no se’ns ha acudit pensar que voldriem que la ca-
nalla tingués un «boté» per desconnectar-los ni tan sols
un moment. En moments aixi, encara que puguem arri-
bar a un cert paroxisme, descobrim la nostra capacitat per
recuperar la situaci6é. Quina forca que té la vida! Vivint
estem educant.

Cal reivindicar, doncs, la possibilitat de poder gestio-
nar el nostre espai i temps familiar, i, sobretot, donar-li el
valor que té com a temps educatiu, perque no volem con-
vertir ’educacié en una assignatura amb temes que cal
aprendre teoricament per saber educar. Volem viure i
educar perque puguin aprendre a viure!

Un cop establerta aquesta premissa, ja no cal consta-
tar més que la familia no té temps per educar perque
’educaci6 la posa en practica en tot moment; tant a casa,
com quan es va a comprar, es prepara la bugada i s’endreca
la casa. Es aquest el model de vida que es transmet, i aixo
és educar. I, logicament, només ho pot fer la familia, per-
que com a persones adultes que la constituim tenim una
certa experiencia en la gestié de la vida, encara que en
alguns moments ho fem de manera una mica atabalada:
dormim poc, no sempre mengem bé, no trobem el mo-
ment de relacionar-nos amb els amics, no anem al cine-
ma, a vegades estem malhumorats i en fi... ens anem car-
regant d’anys i la vida canvia a tothom.

Aquesta aventura d’ensenyar a viure, a més, té una du-
rada forca llarga —a diferencia del temps de I’escola que
solament dura tretze anys—, i és ben diferent a mesura
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que la canalla creix, perque les seves decisions no sempre
les compartirem i n’hi haura que fins i tot les trobarem
poc encertades.

A pesar de tot, els acompanyarem sempre perque
aprenguin constantment i els transmetrem la nostra ex-
periéncia perque els serveixi de contrapunt, de model, a
fi que, amb el maxim de maduresa, puguin decidir qiies-
tions personals, professionals, ideologiques que no neces-
sariament han de ser les nostres ni han de respondre pel
que volem. «Que amb el que hem fet puguin fer el que no
vaig fer jo...», diuen molts pares i mares. En aquest pro-
cés, mai no ens permetrem fer-los xantatge, sin6 que cal-
dra afavorir que siguin persones responsables de les seves
decisions 1 que puguin respondre de forma apropiada.

No té poca importancia, doncs, resoldre el dia a dia.
Cal que ho fem a casa i no és ni facil ni rapid. A part del
funcionament familiar, cal afavorir que puguin compren-
dre el funcionament social: aspectes formals segons el
lloc on es va, formes de cortesia, comportaments als llocs
publics, fer servir el transport public, conduir, utilitzar bé
el llenguatge, reconeixer els llocs més privats on es pot
parlar i fer d’'una manera més distesa... Tot plegat consti-
tueix tot un mén que cal aprendre, i la familia, per la di-
versitat de moviments i per la proximitat, ho pot fer i ho
ha de fer perque de res serveix enganyar-los fent-los creu-
re, ingénuament, que el mén s’adaptara al seu ritme, que
ja els esperaran, que podran negociar quan busquin feina,
que podran discutir la nota dels examens o que si es des-
pisten tothom ho entendra i sera flexible.

Aquesta és la mirada que caldria fer, abans de demanar
i exigir a les families altres obligacions que poden compli-
car la dinamica familiar i afeblir el seu prestigi amb mis-
satges, amb valoracions negatives pel que se suposa que
no fan, no saben fer. Abans d’exigir-los resultats, fets i
comportaments que no els corresponen.
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Des dels sectors professionals que tenen responsabili-
tat educativa, cal veure que cal fer en cada ambit. Obser-
var com la canalla apren a estar i com podem compartir i
col-laborar, cadascu des del seu protagonisme, per evitar
que quedin tants buits i situacions descompensades. Cal
valorar sobretot, a part dels resultats escolars, una globa-
litat madurativa, afectiva, relacional i participativa, a ’hora
de resoldre les responsabilitats, i aixo ho poden fer totes
les families.

I, finalment, també féra bo que, davant de comentaris
critics fets des de la publicitat o des d’enfocaments profes-
sionals diferents, que parlen massa sovint sobre les obliga-
cions familiars amb poc coneixement i poca coheréncia,
ens posicionem d’una manera més explicita i valenta.

2. Tenim molta experiéncia i la podem compartir

No es tracta de preguntar-nos com hem apres a fer de
pare i de mare, o qui ens n’ha d’ensenyar, perque no estem
parlant d’una técnica ni d’un ofici. Cal, a més, que no
tornem a perdre els papers, per bé que en molts moments
s’han fet i es fan afirmacions com la segiient, i s’han orga-
nitzat accions encaminades a mostrar-nos que no en sa-
bem: «Com que no han anat a escola de pares i mares ara
n’organitzarem una perque n’aprenguin». Sempre hem
de pensar que aixo es fa amb la millor de les intencions.

Es clar que en trobades com aquestes es parla de les
suposades necessitats de les families perque s’han detectat
conductes o respostes de la canalla que algunes, certa-
ment, caldra revisar.

D’aqui vénen comentaris com: «Mira aquesta canalla
com demana... I els ho donen tot. Per queé no el deixen
plorar? Ja es veu que no saben com educar... Qué deuen
fer a casa, si fan aixo a la botiga?» (afirmacié no necessa-
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riament certa perque a casa es pot ser més contundent). Si
es deixa que la canalla protesti, es poden sentir comenta-
ris ben diferents, en un altre sentit: «Pobrissé, per qué no
I’hi donen? Total, ho vol i pel que val... Es petit i no ho
entén». Es faci el que es faci, el que sembla és que sempre
hi haura un comentari de critica.

Pero, tants comentaris i respostes, fan dubtar sobre
quina és la millor manera de respondre en public, perqueé
percebem el judici critic de les mirades i no tenim la
serenitat d’actuar com creiem que caldria: «Si li dic que
no, em veuran com si fos un ogre», «Si plora, algi con-
solara la criatura tot dient: “Quina manera d’educar!”>,
«i si faig un crit em diran: “Ja no es fa, aixo...”». I, enca-
ra que sabem que hauriem de prescindir de tothom, la
capacitat de reaccié té un limit i no sempre I’actuacié
ens satisfa. Llavors, quan som a casa ens preguntem:
«Per quée he reaccionat aixi? M’és igual el que diguin».
I la resposta és que la pressié no és bona consellera i
I’atabalament ens atrapa...

Per tant, la resposta al carrer o a ’escola no sempre és
reflex del que es fa a casa perque els factors s6n uns altres.
Potser aquesta és la dificultat d’avui dia.

Un cop a casa, apareix la inquietud perque amb tantes
opinions i tants models educatius, no sembla que hi hagi
una manera habitual de respondre a aquestes situacions
infantils. Pero aixo vol dir que no en sabem? O senzilla-
ment vol dir que, actualment, hi ha més diversitat de mo-
dels 1 no una sola manera d’educar? O potser que, al cap i
a la fi, abans tampoc no tothom feia el mateix pero no se
sabia?

Aquestes diferents maneres de fer no solament es veuen
a casa, sin6 també a I’escola i a tots els contextos socials.
No tot el professorat déna els mateixos consells, no tots
responen igual al que fa la canalla malgrat que tots s6n
professionals.
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Llavors, per qué s’imposa la idea que ens cal anar a
escola per aprendre a actuar de manera apropiada? I qui
sera el professorat d’aquesta escola de pares?

Aquest enfocament és, si més no, qiliestionable. En
primer lloc perque no té sentit que una persona «exper-
ta» hagi de donar llicons de que cal fer a casa, com si les
families fossin ignorants i algt altre hagués de mostrar la
seva experiencia. Qui sera? Una persona que coneix molt
la teoria i que ens donara llicons i arguments? Amb quin
enfocament? Perque, val a dir que no és igual que plantar
patates, i fins i tot aix0, no ho fa tothom de la mateixa
manera! Quina és la millor manera, doncs? Pero no es-
tem parlant de teoria siné de la practica, 1 de la canalla, i
per aixo si poguéssim mirar per un forat veuriem que en
totes les families hi ha respostes més o menys acceptables,
malgrat que la teoria no és prou clara. Per aixo la valora-
ci6 d’aquesta proposta d’anar a escola de pares reflecteix
la logica del que passa:

Normalment hi ha poca assisténcia i ens fan comentaris
com: «Veus? Es munten escoles de pares perque ho facin
millor i no vénen!». «Solament vénen les families que no
ho necessiten!». Pero, qui diu que no ho necessiten? Per-
que després, un cop a casa, i també a casa de les persones
professionals, les actituds es poden valorar com a més o
menys apropiades.

Mare meva, deu ser que aquesta no és la resposta!
Potser no és una escola, el que ens cal? Potser no ens
agrada ser conscients de la nostra ignorancia? D’altra
banda, hem pensat mai com ens veu la canalla llegint tant
i anant tan sovint a classe? «Mare, per qué hi vas? Que no
saps com fer-ho? A mi m’agrada com ho fas perque ens
estimes... Que t'explicaran alla?», li deia una criatura de
deu anys a la mare, que anava atabalada per acabar el sopar
i poder assistir a la reunié.





