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«La poesía, señor hidalgo», nos recuerda Cervantes en El Quijo-
te, «es como una doncella hermosa. Ella es hecha de una alquimia 
de tal virtud, que quien la sabe tratar la volverá de oro purísimo e 
inestimable valor.» La cita cervantina, ya que de un libro cervantino 
hablamos, nos viene al pelo para asegurar que Blanca Sarasua, la 
autora de los versos que presentamos, sabe tratar a la poesía como 
es debido, con amor, respeto y franqueza, es decir, sin recurrir a los 
falsos halagos ni a las trampas retóricas. Este libro es la muestra de 
que la poeta bilbaína ha llegado a las últimas vueltas del camino con 
la lección de Miguel de Cervantes aprendida. La poesía es para ella 
una conversación sincera y provechosa y, si le apuran, un diálogo de 
conocimiento. 

En la era de lo perecedero y lo instantáneo, cuando la obsolescen-
cia programada ha pasado del terreno de los bienes materiales al de 
los bienes culturales convirtiendo la cultura en «entretenimiento», en 
espectáculo efímero, Blanca Sarasua se atreve a proponer la relectura 
de los clásicos. Siempre se dice que los clásicos son más necesarios 
hoy que nunca, pero cada hoy que se sucede en el tiempo parece ir 
haciendo más acuciante el tópico, convertido en máxima. Por eso tal 
vez Blanca Sarasua nos propone la vuelta a uno de los grandes clási-
cos de la literatura universal, el clásico entre los clásicos para todo el 
mundo de habla hispana, y a la vez nos está proponiendo continuar 
una tradición de relectura, comentario y recreación de la obra de 
Cervantes a la que ella se suma, con humildad y con atrevimiento, 
la humildad y el atrevimiento que son necesarios para la gesta. Esta 
tradición ella misma nos la señala con la cita que abre el libro, una 
cita de la Vida de don Quijote y Sancho de don Miguel de Unamuno 
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que es toda una declaración de intenciones. Puesto el lector sobre 
la pista, solo queda seguir el camino, cada tranco del camino o cada 
leve tesela, como diría la propia autora.

Creo que se puede intentar la santa cruzada de ir a rescatar 
el sepulcro de don Quijote del poder de los bachilleres, curas, 
barberos, duques y canónigos que lo tienen ocupado. Creo que 
se puede intentar la santa cruzada de ir a rescatar el sepulcro del 
Caballero de la Locura del poder de los hidalgos de la Razón.

Vida de don Quijote y Sancho
MIGUEL DE UNAMUNO

Este Baciyelmo es, por tanto, un libro de citas y de glosas. Las 
citas representan la obra de Cervantes sobre la cual el camino está 
trazado, y las glosas son los poemas que nacen de las citas. Del juego 
intertextual surge la estructura del libro y el diálogo con el mundo 
simbólico y humano de El Quijote. Sobre esa estructura, Blanca Sa-
rasua ha dado forma a su amor por el gran clásico y al amor por las 
palabras que contiene. Entre lo coloquial y lo culto, entre el juego 
humorístico y la aspiración ideal, la expresión de Blanca Sarasua se 
complace en las palabras recias y antiguas como bellos herrajes o 
aperos de labranza, y alguna vez también, pero menos, en las viejas 
palabras poéticas del tiempo de Cervantes, de la poesía pastoril y 
amorosa. 

Su lenguaje, igual que la temática del libro, gravita en la tensión 
que está contenida en el título: Baciyelmo. Ese objeto que para unos 
es bacía y para otros es yelmo y que divide el orbe de Sancho y el 
de don Quijote, ese objeto sublime y risible que siendo bacía es 
también yelmo y de este modo termina fundiendo y confundiendo 
lo que primero separa, es un símbolo que fascina a la autora y le 
sirve para traer a su propio libro, desde las páginas de El Quijote, 
la necesidad de un orden poético que dé sentido al mundo de las 
realidades elementales, vulgares, cotidianas… A la vez, el peso de las 
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necesidades insatisfechas y de la injusticia humana, el incontestable 
volumen de esa realidad material que oprime cuando no es generosa, 
resulta muy grande en el libro, haciéndolo gravitar, por su tono y 
vocabulario, mucho más hacia ese polo. 

Porque lo que nos propone Blanca Sarasua no es negar la reali-
dad, sino rescatarla. No abolirla en los sueños y las ensoñaciones de 
la poesía, sino redimirla, hacerla poética. Quiere seguir a don Miguel 
de Unamuno para encontrar a don Miguel de Cervantes, y «rescatar 
el sepulcro de don Quijote del poder de los bachilleres, curas, bar-
beros, duques y canónigos que lo tienen ocupado». Lo que quiere es 
entregárselo a Sancho, al mundo de Sancho.

En nuestros días, la realidad está hecha sobre todo de productos, 
de catálogos, de imágenes, de bienes de consumo, de una experien-
cia evanescente donde lo material es menos material y lo espiritual 
menos espiritual, donde el tiempo se confunde con un presente con-
tinuo. El libro de Blanca nos hace volver a una vieja senda, a escu-
char las voces que nos unen al pasado con sus palabras de estraza 
y de rastrojos, de apriscos y tasajos, de sirtes y arrequives. Mirar al 
pasado es tomar conciencia de que hay un futuro que tendrá otro 
idioma distinto del nuestro y que todas las palabras de un tiempo 
rural, agrícola, feudal casi que Blanca recoge y alimenta son un re-
fl ejo de algo también nuestro que el presente no nos puede mostrar. 
Palabras duras, viejas palabras perdidas que ya no nos sirven y que 
Blanca Sarasua hace funcionar de nuevo para que podamos ver o 
entrever la parte del camino que quedó atrás, para que las recias 
señales de una lengua en desuso sirvan a las inquietudes humanas 
de siempre.

JOSÉ FERNÁNDEZ DE LA SOTA
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