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No, no somos polvo. A pesar de la frase del Génesis traducida como
«polvo eres, y al polvo volveras», el ser humano es agua entre un
cincuenta y un setenta por ciento.

Somos mas agua que cualquier otra cosa, conviene tenerlo claro.
Ya lo dijo Bruce Lee: «Be water, my friend».

Seamos agua que se sabe agua. Pues, venimos a este mundo a bordo
de una capsula de lfquido amnidtico que, basicamente, es agua.
Nacemos a la vida en un planeta cubierto por las aguas en un setenta
por ciento, aunque lo llamemos Tierra. Y aqui aprendemos que la sed
del agua es lo mas acuciante y su hallazgo la mayor bendicién.

Buscadla para encontraros. Bebed en sus fuentes. Gozad en sus
paisajes. Sed de agua.

FCO. JAVIER BARBADILLO SALGADO
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INTRODUCCION

EL PAIS DIVERSO

Espafia es un pais intercontinental con influencias
mediterraneas, atlanticas, boreales y saharianas.
Un pafs con enorme diversidad geoldgica, biologi-
ca, culturaly, por ello, paisajistica. En nuestros pai-
sajes el agua registra una presencia muy dispar,
dicen que «desigualmente repartida», pues se da
un amplio gradiente entre los 2.000 mm de preci-
pitacion anual cantabrica o del noroeste atlantico
y los menos de 200 mm en el arido litoral sur de
Canarias. La textura y composicién de los suelos
es decisiva habiéndolos desde practicamente im-
permeables a absolutamente infiltrantes, lo que
potencia la visibilidad del agua o agrava su esca-
sez. Estos factores se manifiestan en una comple-
ja red fluvial complementada por lagos, lagunas,
charcas temporales y aguas subterraneas.

PAISAJES DEL AGUA

El agua es un agente atmosférico y un elemento
esencial de la biosfera de la Tierra. En estado liqui-
do o sélido es un destacado modelador de paisa-
jes. Las corrientes de agua erosionan el terreno
en curso descendente, arrastran sales minerales,
restos bioldgicos y de todo tipo que finalmente
depositan en depresiones terrestres o en el mar.
Con el tiempo, esos sedimentos pueden transfor-
marse en rocas, como areniscas, calizas, yesos,
margas o conglomerados, que se incorporaran a
nuevos paisajes.

No hay elemento mds dinamico sobre la faz y el
interior de la Tierra. El agua asiste al devenir de
los paisajes a modo de nieve o hielo, deshielo,
fuentes, chorros, surgencias, cataratas, aludes,

El Charco de la Boca, 6leo de Bernardo Lara.
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avalanchas de barro, deslizamientos de ladera,
lluvia, riadas, nublados, rocio, tormentas, granizo,
brumas, nieblas, torcas, pozos, sumideros, simas,
cavernasy abismos del obscuro subsuelo.

Lagos, lagunas y turberas retienen el agua y cuan-
to transporta, atraen particulas suspendidas en el
aire, como por ejemplo pdélenes, que se acumulan
en depdsitos guardando informacion de paisajes
del pasado.

La capacidad disolvente del agua es inconfundi-
ble en territorios dominados por roca caliza, do-
lomias o yesos. La disoluciéon hidrica del roquedo
asistida por el diéxido de carbono abre vacios
erosivos en superficie y bajo ella, los llamados pai-
sajes karsticos. Donde domina el tenaz granito y
las temperaturas son templadas o cdlidas, el agua
lo vuelve arena mediante el proceso quimico de la
hidrolisis. Por otra parte, interactlan las aguas en
algunos paisajes semiaridos de sustrato arcilloso,
margoso o salino, dejando dramaticas carcavas,
rios salobres o lagunas cargadas de sales.

A cero grados centigrados el agua se solidifica
aumentando su volumen un 10% vy asi parte las
rocas por sus grietas. Las Ultimas glaciaciones de-
jaron constancia del poder transformador de un
hielo que tallé circos, pulié rocas, instituyd lagos,
ahondd y ensanchd valles configurando imponen-
tes escenarios naturales.

Si, el agua disgrega y erosiona, pero también re-
Crece paisajes, materializada en esa roca tosca
que llaman travertino o hidratando bosques pu-
jantes en sus riberas.

CUIDAR LO DESCUIDADO

Corren sobre la superficie espafiola setenta y cin-
co mil kilémetros de rios sin alcanzar buen estado
el 46% de los que fluyen por varias comunidades
auténomas. A la contaminacién por vertidos hu-



Laguna de Gallocanta.

manos (domésticos, industriales y agrarios) se
afiaden la fragmentacion de sus cauces y riberas
con presas de abastecimiento, riego y generacion
de energia eléctrica, trasvases de cuencas, obras
de defensa contra avenidas, dragados y extraccion
de aridos para la construccion. Intervenciones no-
civas para los habitats fluviales, su biodiversidad y
calidad paisajistica.

A esos cursos fluviales se suman mas de mil qui-
nientos humedales. Apenas un tercio de ese total
tiene un alto indice de naturalidad, especialmen-
te en zonas de alta montafia. Buena parte de los
pantanos, marismas, lagunas y charcas desapare-
cieron en el siglo xx, desecadas para convertirse
en tierras de cultivo. En cincuenta afios se perdié
mas de la mitad de los humedales ibéricos.

Las aguas subterraneas son parte del ciclo del
agua y contribuyen al sostenimiento del caudal y
vida de rfos y humedales. Nuestro planeta mantie-
ne bajo tierra el 68,7% de toda su agua dulce. La
reserva de agua subterranea de Espafia se estima

en mas de trescientos mil hectémetros cubicos,
casi seis veces superior a la capacidad de sus em-
balses fluviales. Cerca de un tercio de la poblaciéon
espafiola consume agua potable de origen sub-
terrdneo. Sin embargo, el deterioro de los acui-
feros, aunque invisible, es preocupante. Mas de
la cuarta parte sufren sobreexplotacion (se extrae
mas agua que la repuesta naturalmente) y casi un
tercio estan contaminados. Principalmente con-
tienen niveles peligrosos de nitratos, atribuibles
a la agricultura industrial y a las grandes granjas
de animales estabulados. Y, a veces, arsénico in-
tegrado en las rocas.

El clima mediterraneo influye en los paisajes de
casi toda Espafia. Se caracteriza por presentar
una estacion con altas temperaturas y bajas pre-
Cipitaciones, algo raro en el contexto mundial.
Los caudales de la mayorfa de nuestros rios se
reducen al minimo en verano o se secan, otro
tanto acontece con arroyos, aguazales y lagunas.
De forma natural, las precipitaciones se reparten
irregularmente a lo largo de los afios incluyendo

AISAJES DEL AGUA EN ESPANA. DESCUBRELOS EN 70 VIAJES
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ciclos de sequias. El mundo mediterraneo corre
mas riesgo ante un cambio climatico que incre-
menta temperaturas y disminuye precipitaciones.
La escasez de agua en Espafia esta vinculada al
uso excesivo de los recursos hidricos. Se puede
moderar reduciendo el consumo, reutilizando el
agua y mejorando su distribucion y depuracion.
Vamos a disponer de menos agua y eso significa
que habra que cuidarla mejor, para disfrutar de
su vital presencia en nuestros paisajes.

4SE SOLUCIONA LA SEQUIA
CON EMBALSES?

Espafia dispone de alrededor de un millar de pre-
sas y dieciséis trasvases. Nuestra capacidad de
embalse implica una de las mayores infraestruc-
turas hidraulicas del mundo. Pero, se prevé que
las precipitaciones se reduzcan entre un 2% y un
4% de ahora al 2040. Las cuencas hidrograficas
recibiran menos agua, aumentaran la temperatu-
ray la aparicion de sequias. No habra agua sufi-
ciente para mas embalses.

4SE PIERDE EL AGUA QUE
NO SE EMBALSA?

Parte del agua embalsada se pierde por evapo-
racion y en la red de distribuciéon. Si un embalse
retiene todo el caudal de un rio, este desaparece
y con él la vida que genera y los beneficios que
nos reporta. Debe circular agua por los cursos flu-
viales en la proporcién que requieran sus condi-
ciones naturales. Por ley, los caudales ecoldgicos
minimos anteceden al uso del agua de los em-
balses, excepto si hay desabastecimiento de las
poblaciones.

¢LOS RIOS SON CORRIENTES DE AGUA?

Bajo el clima mediterraneo algunos rios desapa-
recen en el estio. Los rfos no son canales sino sis-
temas abiertos: captan, transportan o ceden agua
alolargo de su curso en conexion con acuiferosy
territorios anejos. Son corredores ecoldgicos que
facilitan el desplazamiento y dispersion de anima-
les y vegetales. La conectividad es esencial para
los rios.

¢HAY QUE ELIMINAR VEGETACION
DE LOS RIOS PARA EVITAR
INUNDACIONES?

Las avenidas o crecidas amplian la anchuray pro-
fundidad de los rios marcando el limite maximo
de sus territorios en las llanuras de inundacion.
Esas llanuras reciben sedimentos que enriquecen
el suelo de las riberas y favorecen el desarrollo de
una vegetacion boscosa. Durante las riadas, la ve-
getacién y amplitud de la zona inundable reducen
la velocidad y erosién de las aguas.

Embalse de Sau, antes y después
de un largo periodo de sequia.



TOPONIMIA DEL AGUA

EL AGUA EN LAS LENGUAS DE ESPANA

Agua (castellano, asturiano o asturleonés,
cantabro, extremefio, aragonés ansotano, la-

dino o judeoespafiol).

Aigua (catalan, aranés, valenciano, menor-
quin, ibicenco, aragonés bajorribagorzano y

benasqués).

Auga (gallego)

ALGUNAS LOCALIDADES ESPANOLAS

CON NOMBRES DEL AGUA

Aguas (Huesca)

Aguas Candidas (Burgos)
Aguadulce (Almerfa)

Aguafria (Huelva)
Aguamansa (Tenerife)
Aguaron (Zaragoza)
Aguasmestas (Lugo) (Asturias)
Aguatén (Teruel)

Aguaviva (Teruel)

Aiguafreda (Barcelona)
Aiguamurcia (Tarragona)
Aiguaviva (Teruel)

Ambas Aguas o Entrambas Aguas (Rioja)
Ambasauguas (Ledn)

Ura (euskera)

Augua (aragonés tensino, aragonés chista-
bin, aragonés somontanés, eonaviego)

Aigo (mallorquin)
Aman (tamazhig o rifefio)
Ima (arabe dariya)

Panii (cald)

Auga Quente (Lugo)
Auguasmestas (Lugo) (Asturias)
Bascones del Agua (Burgos)

Dos Aguas (Valencia)
Entrambasaguas (Cantabria)

Muro de Aguas (Rioja)

Quintanilla del Agua (Burgos)
Santa Maria de Aguayo (Cantabria)
San Miguel de Aguayo (Cantabria)
Santa Olalla de Aguayo (Cantabria)
Siete Aguas (Valencia)

Tubilla del Agua (Burgos)

Ura (Burgos)

Villaveza del Agua (Zamora)

AISAJES DEL AGUA EN ESPANA. DESCUBRELOS EN 70 VIAJES 17
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CANONES DELMINO
1 YDEL SIL LA RIBEIRA SACRA

(ORENSE Y LUGD)

TIPO DE PAISAJE: DESFILADEROS, GARGANTAS, HOCES Y CANONES
Valles fluviales encafionados, embalses de agua para obtencién de energia
hidroeléctrica. Viticultura heroica y miradores con magnificas vistas panora-

micas.

LOCALIZACION: Miradores de Cabo do Mundo (Mifio); desde Monforte
de Lemos por Vilasante a Fién.
Miradores de Castro, A Pena da Cividade, Curral do Penso y Os Balcéns
de Madrid (Sil): desde Ourense por Luintra a Parada de Sil.

Pasarelas del rio Mao: desde Parada de Sil a la fabrica de luz del rio Mao.

as orillas abruptas del Mifio y el Sil encajan el

encuentro de ambos rios en la vecindad de

tierras lucenses y orensanas, también en la
concurrencia vital de los ambientes mediterraneo
y atlantico. Aqui hallamos un espectacular marco
natural y rural entre cafiones de rocas graniticas
y metamérficas, duras y antiquisimas. s posible,
ademas, adentrarse placenteramente por unas
aguas llanas y mansas, parcialmente represadas
en anchos fondos de profundos valles.

Esas rocas y ese agua hicieron posible el prodi-
gio de los vifledos. Desde hace mil afios se cultiva
aquf la vid sobre suelos tan inclinados que hubo
que abancalarlos en terrazas (pataos) sujetas por
muros de piedra, a fin de evitar que las lluvias
erosionen las parcelas de vifias. Otros muros, de
hormigdn, contienen las aguas del Mifio y del Sif

20 PAISAJES DEL AGUA EN ESPANA. DESCUBRELOS EN 70 VIAJES

para que roten las turbinas que proporcionan
energfa eléctrica.

Los paisajes rocosos de estos cafiones quedan
cubiertos por vifiedos y también por bosques au-
téctonos, plantaciones forestales y matorrales.
Desde los bordes que miran a los cafiones (boca-
rribeiras) hasta el contacto con los cursos fluviales,
las laderas tienen diversas inclinaciones y orienta-
ciones, lo que determina que sus suelos reciban
mas 0 menos insolacion o venteo y que retengan
o drenen mejor el agua de lluvia. A ello cabe afiadir
el efecto regulador de las laminas de agua de los
rios, pues atempera las posibles heladas. En con-
secuencia, hay muy diferentes ambientes biocli-
maticos, capaces de albergar desde alcornogues
y madrofios en las exposiciones mas caldeadas
por el sol a robles y castafios en las mas frescas



" Cafién del Sil, terrazas de vifiedos y bosques.
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y umbrias. No obstante, en el interior de los cafio-
nes de la Ribeira Sacra predomina un clima medi-
terrdneo con aproximadamente 100 dfas de lluvia
al afio, inviernos suaves y veranos calidos, siendo
muy adecuado para el establecimiento del vifiedo.

Para hacerse una idea de la magnitud y belleza de
estos paisajes resulta obligado asomarse a algunos
de los muchos miradores (miradoiros) dispuestos a
lo largo de los cafiones. En la ribera del Mifo cabe
destacar el Mirador do Cabo do Mundo, pertene-
ciente a la parroquia de Fi6bn-San Mamede. En
realidad, se puede acudir a dos emplazamientos de
este mirador. El primero es un mirador en pasarela
de madera, cercano al castro y museo de Arxeriz.
El otro es un mirador sobre plataforma de made-
ra con baranda acristalada, proximo al cementerio
de Fién. Desde ambos se divisa la panoramica del
cerrado meandro dibujado por el Mifio al bordear
el monte O Navallo. Muy por debajo de los mirado-
res se halla la Playa da Cova, una de las recoletas
playas fluviales de la Ribeira Sacra. Este tramo del

Mirador de Castro o de las Xarifias.

rio quedd recrecido por la presa del Embalse de
Peares (Encoro dos Peares) provista de una central
hidroeléctrica y ubicada poco antes de que el Mifio
reciba las generosas aguas del Sil.

Por su parte, los cafiones del Sil llegan a adquirir
mayor desnivel y profundidad, especialmente en los
alrededores de Parada de Sil. Allf, la impresionante
caida de las laderas puede alcanzar los quinientos
metros. Desde Parada de Sil sale una pequefia ca-
rretera en direccion a Castro y al monasterio ro-
manico de Santa Cristina de Ribas de Sil. Junto
a Castro aparecen dos miradores, uno instalado en
su helipuerto, es el Mirador de Castro o de las Xa-
rifias y consta de dos pasarelas de madera encla-
vadas sobre unos acantilados de casi cuatrocientos
metros de desnivel. Desde este mirador parte un
sendero hacia el cercano Mirador de A Pena da Ci-
vidade, igualmente merecedor de una visita.

Se regresa a Parada de Sil por la misma carretera.
Antes de entrar en la poblacién, se bordea por el




Hoja y fruto del roble carballo
(Quercus robur).

norte hasta conectar con otra carretera que con-
duce al area recreativa Os Torgds, donde encon-
tramos un campo de futbol y algo mucho menos
habitual: un foso de lobos (Foxo do lobo de Torgas),
pozo al que los lugarefios dirigian los lobos para
darles muerte en el pasado. Enseguida un camino
de tierra nos lleva hasta los miradores del Curral
do Penso y de Os Balcéns de Madrid. E| primero es
un murete de piedra sobre el abismo y el segundo
una sucesion escalonada de barandillas de madera
que concluyen en otro pequefio muro esquinado
contra el vacio. Ambos regalan la soberbia vision de
unas laderas terriblemente escarpadas.

Para concluir, desde Parada de Sil haremos unos
once kilémetros por una tortuosa carretera hasta la
Fabrica de Luz del Rio Mao, punto de partida de
un agradable paseo que nos descubrira el dltimo
tramo de este afluente del Sil, siguiendo una larga
pasarela de madera que nos adentra por un paraje
encajonado y hermoso.

Los cafiones de la Ribeira Sacra son tan espléndi-
dos en el aspecto paisajistico como en lo referente
a biodiversidad y valores culturales. Todo ello ha de-
terminado para este entorno la aplicacién de dife-
rentes figuras legales de proteccién, desde ser Area
de especial interés paisajistico a Reserva de la Bios-
fera, paisaje cultural declarado Bien de Interés Cul-
tural o Lugar de Importancia Comunitaria, Lugar de

Interés Geoldgico y Zona de Especial Conservacion.

POR CURIOSIDAD

Hace unos 50 millones de afios, los rios
Mifo y Sil surcaban una planicie que
fue afectada por la orogenia Alpina,
entonces el duro roquedo se abombd
y fractur6é mientras los rios profundiza-
ron su curso avanzando por las debili-
tadas lineas de fractura (fallas).

El nombre de Ribeira Sacra aparece
por vez primera en un escrito de 1124
al mencionar un lugar llamado Rovo-
yra Sacra, que errbneamente se tra-
dujo como «Ribeira Sacra» en alusion
a la abundancia de monasterios en la
zona (la mas importante concentracion
del romanico rural de Europa). Resulta
mas apropiado considerar que Rovoyra
procede del latin robur (roble). Asi, el
nombre original equivaldria a «robledo
sagrado», algo que guarda relacion con
la tradicién céltica de venerar al roble.

Roble carballo.
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Diversos lugares que se visitan
en el Museo de los Molinos de Mazonovo.




ARTEFACTOS HIDRAULICOS ~ °
2 EN L0S 0SC0S-ED

(ASTURIAS)

TIPO DE PAISAJE: ENERGIA, COMUNICACION Y TRANSPORTE
Paisaje rural con destacados elementos de ingenieria hidraulica tradicional.

LOCALIZACION: Desde Vegadeo por Santa Eulalia de Oscos a Mazonovo
(33,6 km). Desde Vegadeo a Taramundi: 17,8 km.

onde el Occidente asturiano toca con Ga-

licia se extiende la comarca de Oscos-Eo.

Es un territorio dedicado en parte a la ga-
naderfa de vacuno, aunque hubo mineria y hasta
cierta agricultura, como lo evidencia la presencia
de mazos y molinos, algunos afortunadamente
conservados o recuperados. Acudiendo a cual-
quiera de ellos se comprende mejor hasta qué
punto supo emplearse aqui el agua como fuente
de energia en labores que requerfan gran esfuer-
zo. El movimiento y caida del agua es la fuerza
motriz de unos artefactos literalmente hechos
con arte, dado su aspecto formal y el enorme in-
genio que implican. Dos de esos artefactos com-
parten el nombre de Mazonovo (mazo nuevo).
Comenzamos por el Mazo de la aldea de Mazo-
novo, a tres kilémetros de la poblacién de Santa
Eulalia de Oscos. Este mazo o martillo hidraulico,
activo desde el s. xviil, lo utilizan y mantienen en-
tusiastas herreros que, ademas, efectlan visitas
guiadas y demostraciones. Junto a la localidad de
Taramundi, a orillas de los rios Turia y Cabreira,
se ubica el Museo de Los Molinos de Mazono-
vo. Sus propietarios son la cuarta generacion de

unos molineros establecidos desde finales del
siglo xIX. Al molino inicial se fue afiadiendo una
minicentral hidroeléctrica, un acueducto y otros
molinos. Desde alli, a cuatro kilémetros de carre-
tera, queda la aldea de Os Teixois, Conjunto His-
toérico y Bien de Interés Cultural que conserva un
meritorio complejo hidraulico con mazo, molino,
rueda de afilar, una pequefia central eléctricay un
batan, todos en funcionamiento. En Bres, a 4,5
kilbmetros de Taramundi, la Casa del Agua ex-

pone una interesante coleccion.
POR CURIOSIDAD
El Mazo de |a aldea de Mazonovo (Santa

Eulalia de Oscos) es uno de los ultimos
mazos hidraulicos de Europa empleados

aun en labores de trabajo.

El Museo de Los Molinos de Mazono-
vo (Taramundi) se califica como el mayor
museo de molinos de Espafia, seis de
ellos son hidraulicos.
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DESFILADERO
J DE LAS XANAS

(ASTURIAS)

TIPO DE PAISAJE: ENERGIA, COMUNICACION Y TRANSPORTE - DESFILADE-

ROS, GARGANTAS, HOCES Y CANONES

Estrecho valle fluvial tallado principalmente en calizas. Crestones pétreos y ve-
getacion por doquier en un corredor natural que el ser humano ha convertido

en camino de ensuefio.

LOCALIZACION: Villanueva, capital del concejo de Santo Adriano. A 25 km de
Oviedo por la autovia A-63 pasando por Trubia y tomando la carretera AS-228.
El itinerario a pie se inicia en el area recreativa Las Xanas.

ay quien dice que el Desfiladero de las

Xanas es como un pequefio desfiladero

del Cares. Desfiladeros son ambos, pero
este de las Xanas resulta mas accesible y cémodo,
siendo apto para todos los publicos. Esta ruta nos
adentra en un territorio asombroso, diverso y be-
llo, declarado Monumento Natural y Lugar de
Interés Geoldgico (LIG), que se recorre por un
camino excavado igualmente en roca, pero equi-
pado con cuerdas, barandillas y pasos de madera,
para evitar cualquier percance.

El itinerario mas recomendable discurre siempre
por el interior del desfiladero, lo cual requiere em-
plear entre dos y tres horas para un recorrido de
iday vuelta que invita a deleitarse con los paisajes
y detalles que descubriremos en cada recodo.

Proxima a Villanueva, y al kildmetro 11 de la ca-
rretera AS-228, se encuentra el area recreativa
Las Xanas con espacio para aparcar vehiculos.
Aqui comienza la sefializacion de la ruta, que se

corresponde con el sendero de pequefio reco-
rrido PR-AS 187. Primeramente, habra que cami-
nar unos trescientos metros por la carretera que
sube a Lavares (AS-360) hasta dar, a mano dere-
cha, con el inicio de un camino de tierra donde un
panel informa del recorrido. Segln se asciende
hacia el desfiladero se atraviesa un canchal, que
en Asturias llaman pedreru. Estos pedregales tien-
den a ir cuesta abajo vy, por ello, hay tramos del
itinerario con protecciones para que no cubran
el camino. Segun se accede a las paredes rocosas
del desfiladero, se evidencia el trabajo alli reali-
zado en la primera mitad del siglo Xx. Con objeto
de comunicar los pueblos de Pedroveya, La Re-
bolld y Dosango se decidio abrir una carretera
por esta garganta, que es un corredor natural en-
tre esas pequefias poblaciones y el vecino Valle
del rio Trubia. Para ello, hubo que picar la rocay
ahuecarla con barrenas para usar dinamita; aun
se distinguen las marcas de aquellas herramien-
tas. Sin embargo, las obras no llegaron a sufinylo
abierto entonces sirve hoy a numerosos pasean-
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Vistas de la ruta por el
Desfiladero y los canchales.

tes que se internan por este atractivo y pefiasco-
so paraje. El camino actual mantiene una anchura
de alrededor de un metro y penetra el roquedo
calcareo por dos tuneles, quedando empotrado
en laderas muy inclinadas que pueden superar
trescientos metros casi en vertical en rincones
por los que se camina a 127 metros sobre el rio
de las Xanas.

El origen de este desfiladero es fluvial y karstico.
Lo han creado tanto la erosion de las aguas del rio
de las Xanas como el agua de lluvia que, infiltrada
en la caliza, la disolvid y vacié lentamente. Ambas
causas siguen activas en el punto de encuentro
de dos grandes plegamientos de relieve convexo,
0 anticlinales, justo donde discurre la corriente
del rio de las Xanas, también llamado rio Viescas. A
cada margen del rio, tales plegamientos se mani-
fiestan en abruptos crestones rocosos formados
por resistente caliza de montafia (gris) con ban-
das de caliza de Candamo (blanca) y caliza Griot-
te (rosada). Entre ellas hay capas de pizarra y de
areniscas siliceas, rocas poco permeables, mas

erosionadas y favorables a la formacion de vagua-
das que cruzan el camino. Todas esas rocas nos
remiten a unos depdsitos marinos y litorales for-
mados en alianza con el agua durante la era Pa-
leozoica, hace entre 300 y 400 millones de afios.
En la actualidad, el clima dominante es de tipo
oceanico con abundantes precipitaciones repar-
tidas por todas las estaciones, habiendo nevadas
invernales. En lo mas fresco y umbrio del lugar
se desarrollan robledales de carbayo acompafia-
do por fresnos y tilos de hojas anchas, avellano,
haya, abedul, sauce y arraclan. Mientras que, en
las laderas y paredes calcareas, venteadas y con
escasa retencion de agua, crecen dos tipos de en-
cina: la subespecie de hojas alargadas, propia de
ambientes humedos, y la de hojas redondeadas,
adaptada a condiciones mas secas; sin faltar lau-
reles, aladiernos, acebos y tejos.

La presencia habitual de nubes bajas, brumas y
nieblas encajadas en la estrechura del agua apor-
tan al paisaje un halo de fantasia, muy propicio
para que alli habiten xanas. Son personajes mi-



toldgicos vinculados al agua; tienen figura gracil,
hermosas facciones, largos y rubios cabellos, deli-
ciosa voz. Visten ropaje blanco o tunica plateada,
hilan y custodian algin tesoro. Aunque también
se habla en Asturias de xanas morenas y malas
qgue molestan a los aldeanos y roban nifios, que-
remos creer que las residentes en esta garganta
encantada perteneceran al primer grupo.

Mas facilmente que a las xanas, se verad aqui al
avién roquero, colirrojo tizdén, chovas piquirroja y
piquigualda, azor, halcén, buitre leonado, alimo-
che, aguila real y diferentes murciélagos. Por el
rio bucean la nutria y el desman ibérico, hay ade-
mas un helecho gigante (Woodwardia radicans)
de antiguo origen subtropical. En los cantiles del
camino, entre mayo y agosto, se abren las flores
rosadas de Petrocoptis pyrenaica subsp. glaucifo-
lia, una joya endémica de la Cordillera Cantabrica,
especializada en ocupar fisuras con algo de agua
en los extraplomos calizos.

Caminando por el desfiladero veremos mas «pe-
drerus». Canchales que se acumulan en cénca-
vos de las laderas, donde el agua desciende por

POR CURIOSIDAD

Los desprendimientos forman parte

de la dinamica de estos paisajes. Son oca-
sionales y de dispar intensidad. En 2018
uno de ellos provoco el cierre del camino
durante 53 dias.

vaguadas. Esas zonas son las mas expuestas a
desprendimientos de rocas y tierra («argayus» en
Asturias) originados por las lluvias. A su vez, los
fragmentos rocosos provienen de roturas en los
grandes escarpes, debidas a la alternancia de hie-
loy agua en sus grietas.

La ruta por la garganta tiene escasa inclinacion,
solo remonta 150 metros a lo largo de unos dos
kilbmetros. Superado el desfiladero, la senda
hace una incursién en un frondoso hayedo, cru-
za el rio por un puente de madera e inicia una
ascensiéon mas acusada que lo andado hasta en-
tonces. El camino se hace cuesta en un paisaje
abierto con dominio del praderfo y dominado por
la iglesia de San Antonio de Pedroveya, a la que
acompafia su buen ejemplar de tejo centenario,
arbol sagrado de las tradiciones célticas. Quinien-
tos metros mas por carretera distan de las casas
de Pedroveya, sus hdrreos y paneras.

Petrocoptis pyrenaica
subsp. glaucifolia.



I LAGOS DE GOVADONGA

(ASTURIAS)

TIPO DE PAISAJE: LAGOS Y LAGUNAS

Ambiente de alta montafia caliza con influencias oceanicas. Depara una amplia
variedad de formas y procesos karsticos influidos por el glaciarismo cuaternario.
Como en el resto de los Picos de Europa, las abundantes precipitaciones recibi-
das modelan el relieve, pero en su mayoria se infiltran por el terreno.

LOCALIZACION: Desde Cangas de Onis a Covadonga, 21 km por las carreteras
AS-114 y AS-262. Desde Covadonga a los lagos: 12 km de subida por la carretera
de montafia CO-4.

Ruta circular de senderismo por los lagos de Covadonga: 5 km en 2,5 h con 50 m
de desnivel (recorrido largo) o 3 km en 1 h (recorrido corto). Una hora mas al
incluir el Centro de Visitantes Pedro Pidal y la maqueta de los Picos de Europa.

i hay una visita ineludible en Asturias, esa es

a Covadonga y sus lagos. Tanto por motiva-

ciones histéricas, como religiosas, culturales,
naturalistas o paisajistas. La relevancia de este lu-
gar le valid ser protegido con la figura de Parque
Nacional en 1918, siendo el primero que se de-
claré en Espafia y llamandose Parque Nacional
de la Montafa de Covadonga. Posteriormente
fue ampliado su territorio hasta convertirlo en el
actual Parque Nacional de los Picos de Europa.

Covadonga denomina a una legendaria cueva
caliza, obra natural del agua. Cierta conjetura so-
bre su origen etimoldgico explica que proviene de
Cova de onnica, mezcla de vocablo latino y céltico
que significan: la fuente de la cueva. De ser asf,
resultarfa muy apropiado puesto que, bajo la cue-
va de Covadonga surge una cascada o chorrén
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que alimenta con aguas subterraneas del rio Las
Mestas un estanque al que dicen pozdn.

De un modo u otro, el agua conforma los abrup-
tos relieves de los Picos de Europa. En forma liqui-
da, disuelve y ahueca las rocas calizas, ahonda el
terreno; rompe las pefias con cufias de hielo vy,
acrecentada en masas glaciares, tallé cumbres y
valles.

Covadonga se ubica en el macizo del Cornién al
igual que sus famosos lagos Enol y Ercina, en-
cajados @ mas de 1.000 metros de altitud. Para
verlos y entenderlos es preciso ascender por la
estrecha y tortuosa carretera de los lagos, ya de
por si un magnifico mirador. El firme con asfal-
to se ensancha en el aparcamiento Buferrera,
junto al Centro de Visitantes Pedro Pidal al que



Cueva, ermita y cascada
de Covadonga.
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arcamiento de Buferrera.

se llega por un acceso peatonal. Desde el centro
de visitantes, un corto tramo a pie nos sitUa en
el camino a seguir, sefializado con franjas blanca
y amarilla como sendero de pequefio recorrido
PR-PNPE 2 Ruta Lagos de Covadonga. El pri-
mer punto de interés es el mirador del Principe
de Asturias, elevado mas de 200 metros sobre
una enorme hondonada verde conocida como la
Vega de Comeya. En estas montafias, las vegas
son zonas de pastizal generalmente contenidas
entre roquedos. La Vega de Comeya es, ademas,
un poljé o valle karstico cuyo fondo esta relleno
de sedimentos en una profundidad de hasta 57
metros. Un formidable espesor con valiosa in-
formacion para los cientificos, acumulada en los
ultimos 40.000 afios de la existencia de este te-
rritorio. Se sabe que en la Ultima glaciacion del
Cuaternario los lagos Enol y Ercina quedaron cu-
biertos por glaciares y su deshielo rellené de agua
y dep0sitos la cubeta de Comeya generando un
lago. Hace 8.300 afios, al término de la Ultima gla-
ciacion, el lago comenzé a drenarse dando lugar

a una zona encharcada y una turbera de musgos
del género Sphagnum. Hoy, Comeya esta cubierta
por la mayor turbera activa del Parque Nacional
de los Picos de Europa, una verdadera rareza en
nuestro pafs y un importante tesoro ecolégico.

De regreso por el mismo camino se pasa por un
arboreto donde plantaron especies lefiosas pro-
pias del Parque Nacional. Hay también tres edifi-
cios, uno de ellos con una interesante maqueta
divulgativa de los Picos de Europa. Traspasado el
arboreto, el camino se dirige a la mina de Bufe-
rrera, testimonio de una extraccion de hierro y
manganeso que durd 130 afios, hasta 1979. El
itinerario enfila al aparcamiento del Lago Ercina
y asciende al Mirador de Entrelagos, muy proxi-
mo al refugio Entrelagos, ambos instalados enci-
ma de una morrena glaciar con excelentes vistas
pamoramicas de los lagos Enol y Ercina. Desde
el mirador baja un camino hasta la orilla del Enoly
conecta con la carretera que va al aparcamiento
Buferrera, de modo que reduce sensiblemente
el recorrido. Pero, teniendo tiempo y ganas, es
preferible continuar la ruta en descenso al lago
Ercina, de curioso nombre con posibles raices
prerromanas que significarfan: el margen de la
cima (ertz-ain-a). Es este un lago de escasa pro-
fundidad (hasta 3 metros), circunstancia que lo
acerca a su completa colmatacion. Sin embargo,
un muro construido por la mina de Buferrera limi-
ta su desagle por un sumidero. El muro se hizo
para conducir las aguas del Ercina hacia la Vega
de Comeya, cayendo por un salto con turbinas
que proporcionaron electricidad a la maquinaria,
ademas de servir para lavar y separar los minera-
les extraidos.

Bordeando el lago se pasa bajo un derrumbe de
rocas, al pie de las paredes del pico del Mosquital.
Se supone que los bloques cayeron al retirarse de
aquiuna lengua glaciar, como reaccion del roque-
do al liberarse de la presion y sujecién impuestas
por la gran masa de hielo. Dejando atras el Lago



de la Ercina, el camino se dirige a la majada y co-
llado de Las Reblagas, con sus rusticas cabafias
de piedra y teja. Mas adelante, es posible obser-
var unas rocas anaranjadas; son calizas, pero su
color claro se alterd al entrar en contacto con
agua termal que contenia magnesio.

Por fin llegamos a la vega y cabafias de El Bricial,
que ocupan una depresién karstica originada por
la disolucion de la caliza en contacto con agua
cargada de anhidrido carbdnico (CO,). El fondo
se ha ido rellenado con arcillas impermeables,
resultantes de esa disolucién y conocidas técni-
camente como terra rossa (tierra roja). Cuando se
registran precipitaciones intensas la depresion
se inunda formandose una laguna ocasional; en
otros tiempos pudo haber aquf un pequefio lago.

La ruta nos adentra en campos rocosos que
marca el agua con surcos de disolucion (lapiaz).
A continuacion, orillamos el Bosque Palomberu,
original composicion de hayedo abierto arraigan-
do entre el roquedo con un sotobosque de aran-
dano, laureola, acebo, avellano y espino blanco.
Pronto, el recorrido se integra en la pista de tierra
que recorre la Vega de Enol; valle con perfil en
U labrado por otra lengua glaciar. Encontramos
mas cabafias tradicionales de uso ganadero, la
peculiar ermita de El Buen Pastor y el refugio
Vega de Enol. A nuestra derecha, en pastizales
extendidos al pie de laderas rocosas, se advierte
la abundancia de depresiones redondeadas. Son

_ - Logo Enol.

pequefias dolinas, similares a embudos, que en
los Picos de Europa llaman boches.

El'Lago Enol, de etimologfa virtualmente prerroma-
na, nombraria un lugar de humedales (ain-ola).
Su profundidad méaxima alcanza 25 metros y pro-
bablemente le lleguen aguas subterraneas desde
El Bricial y el lago Ercina. La pista rodea el lago, que
gueda a nuestra derecha, pero este itinerario se
desvincula pronto de la pista para tomar un sende-
ro mas cercano a la superficie lacustre. Alcanzada
ya la carretera asfaltada, se camina por ella hasta
una curva que traza sobre el desague del lago. De
alli parte un acceso peatonal hacia el aparcamien-
to de Buferrera, zona de inicio y final de la ruta.

POR CURIOSIDAD...

El macizo del Cornién es mayoritariamen-
te calizo. Sus formas karsticas fueron de-
finidas por la accién disolvente del agua
de lluvia cargada de anhidrido carbénico

(CO,), pero los glaciares cuaternarios, con
espesor de hasta 300 metros, casi las bo-
rraron. Tras la Ultima glaciacion, el agua de
lluvia ha deshecho gran parte de las hue-
llas del hielo. Hoy, el relieve del macizo es
glacio-karstico, mezcla de ambos agentes.
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PAISAJES DEL

AGUA

EN ESPANA

Este libro fluye por los paisajes del agua, se zambulle en su belleza, nos salpica de curiosidad por
conocerlos y, a la vez, nos empapa de sus valores y la necesidad de preservarlos.

Es una guia de viajes, por todas las comunidades autonomas de Espaﬁa, con 70 propuestas
para descubrir |ugares accesibles, donde el agua lo mismo es protagonista evidente que tesoro
oculto. Rutas sugestlvas por destinos sorprendentes para admirar la diversidad de formas,
relieves y paisajes generados por las aguas continentales.

En sus paginas se expllca por que ir y cémo ||egar a paraJes con impronta acuatica, distintos
y distantes. Se anticipan al viajero sus puntos de interés. Se le ayuda a entender las claves de
ciertos prodigios hidricos, aportando ademas sus leyendas y curiosidades. Y, por supuesto, se
detallan usos y aprovechamientos humanos del agua, sean sostenibles o no tanto.

Esta publicacion lleva a las orillas del agua. Desde manantiales y surgencias a rios, lagos y
lagunas. Lo mismo por saltos, cascadas y chorros que por aguas subterraneas. Sumidos en
desfiladeros, gargantas, hoces, cafones, carcavas, barrancos y ramblas o arribando a las aguas
del litoral. Junto a captaciones, embalses, regadios o extracciones. Entre fuentes de energia,
comunicacion y transporte. Disfrutando de la vecindad acuatica o reconfortados por un
paisajismo de aguay roca.

Verdaderamente, es un libro con vocacion de ser papel mojado.

DESCUBRELOS EN 70 VIAJES

BN 978-84-9158-720-0

ANAYA X000 “ “ “‘“
TOURING QUiOSdeviuieanayu.es 9 788491587200

5

599264




