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Introduccién

Los sumerios existen para el mundo moderno hace
apenas un siglo. Fue a principios del siglo xx cuando
se llevaron a cabo las excavaciones en la actual Irak y
cuando el mundo entero se maravill6 ante un descu-
brimiento inesperado: la primera civilizacién de la
historia. Inesperado, porque hasta entonces se crefa
que no habia existido cultura alguna antes de Egipto
y, ademds, porque en aquel momento Egipto estaba de
moda. La civilizacién sumeria reveld conocimientos,
mitos y costumbres sobradamente conocidos porque
eran los mismos conocimientos, mitos y costumbres
de las culturas posteriores que nos han influido y han
configurado nuestra cultura actual.
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Sin embargo, la propia antigiiedad de los objetos,
monumentos y textos encontrados hace dificil estable-
cer los hechos histéricos y diferenciarlos de los hechos
legendarios. Son tiempos en los que la humanidad
vivia una infancia regida por el pensamiento mégico y
lo mitico se confund%a con lo real. Hay, por tanto, un
problema para separar la realidad de la fantasia y para
saber cudles de los personajes existieron de verdad y
cudles forman parte de la mitologfa sumeria.

Otro tanto sucede con los nombres de personas,
ciudades y dioses. La transliteracién del idioma sumerio
a los idiomas modernos ha dado lugar a traducciones
diferentes y es fécil encontrar un mismo personaje, una
misma deidad o una misma ciudad con tres y hasta
cuatro nombres distintos, segtin el idioma moderno, el
lugar y la época de la traduccién.

No obstante, todo esto no resta un 4pice de interés
al mundo sumerio, porque es un espejo que refleja nues-
tro mundo actual. En él encontramos ideas, frases, senti-
mientos, inventos, situaciones y mitos que hasta ahora
crefamos propios de nuestra cultura. No hay mds que
leer uno de los innumerables textos escritos sobre tabli-
llas de barro cocido y descifrados por estudiosos como el
profesor Samuel Kramer para darnos cuenta de que todo
empez6 alli, en Sumer.
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Antes del diluvio

En el principio, antes de que el cielo y la tierra tuvieran
siquiera un nombre, existia Nammu, el agua, el océano
infinito, la diosa que da vida. De su seno surgi6 la Montafia
Césmica, el cielo y la tierra fundidos en una amalgama,
que procrearon a An, dios del cielo y a Enlil, dios del aire.
Cada dios apart6 para si un elemento y de esta forma sepa-
raron el cielo de la tierra.

Asi es como empieza el poema Gilgamesh, Enkidu y
el Infierno y asi es como empiezan muchos otros poemas
sumerios y babilénicos, con independencia de su contenido:

Cuando el cielo se hubo alejado de la tierra. ..
Cuando la tierra se hubo separado del cielo...
Cuando se hubo fijado el nombre del hombre. ..
Cuando An se hubo llevado el cielo...
Cuando Enlil se hubo llevado la tierra...
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Asi fue como se inici6 la creacién, dando origen
a los cuatro elementos primordiales: cielo, tierra, aire
y agua. Enlil y su madre, la Tierra, dieron origen al
universo organizado, donde mds tarde naceria el primer
hombre. De estos dioses principales nacieron las restan-
tes divinidades responsables de todo cuando existe en
el universo, cincuenta de ellos, importantes, segin reza
una tablilla sumeria: «Los grandes dioses, cincuenta en
total...».

Pero la creacién del mundo sumerio no fue tan
simple ni tan placentera, sino que fue el resultado de una
batalla indescriptible entre fuerzas divinas enfrentadas,
que se disputaron el sefiorio de los cuatro elementos.
Este mito bélico de la creacién no aparece en los poemas
sumerios, sino en un poema babilénico muy posterior,
que data del II milenio a. C. y que se conoce como
Enuma elish o Poema babilonico de la Creacidn. En este
poema aparece la figura de Marduk, un dios que los
babilonios adoptaron de los némadas del desierto y al
que situaron a la cabeza de su pante6n. No es, en todo
caso, un dios sumerio, pero debemos tener en cuenta
que los asirios y los babilonios, civilizaciones que siguie-
ron a la civilizacién sumeria, absorbieron su cultura,
adecudndola a su tiempo y traduciendo los nombres
de sus dioses y de sus héroes. Exactamente lo mismo
hicieron los romanos con la cultura griega. Copiaron
sus dioses, sus héroes e incluso su epopeya principal, la
Eneida, es una copia casi literal de la Odlisea, la cual, a su
vez, recoge los mitos de la Epopeya de Gilgamesh.

El universo surgié, como en el mito sumerio, de
un caos acuoso. El dios de las aguas dulces, Apst, unié
su linfa con la diosa de las aguas saladas, Tiamat, dando
vida a todos los dioses. En aquel tiempo, la tierra se
debatia entre remolinos de agua dulce y abismos de
agua salada, hasta que Ea, el dios de la vasta inteligencia,
recurri6 a un sortilegio invencible con el que consiguié
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adormecer a Apsu, su padre, para darle muerte. Libre
ya el barro de las aguas dulces, hubo de enfrentarse a
las aguas del mar porque Tiamat se enfurecié de tal
manera por la muerte de su esposo, que el mismo Ea
no fue capaz de darle muerte, sino que hubo de recurrir
a la ayuda de su propio hijo Bel Marduk', el mds sabio,
fuerte y poderoso de los dioses.

Marduk, nacido en ese santuario de la fatalidad
que es el fondo del mar, persiguié tridente en mano a
Tiamat, que se defendi6 arrojando conjuros y maldi-
ciones, pero finalmente hubo de sucumbir porque asi
sucumbieron las aguas embravecidas para liberar a la
tierra seca. Sin asomo alguno de piedad, el dios divi-
dié en dos el caddver de la diosa muerta, como se separan
las dos partes de un pescado, para formar con la parte
superior la béveda celeste y, con la inferior, la tierra seca
aislada de las aguas.

ENTRE LA TIERRA Y EL ABISMO

Los intelectuales de la Antigiiedad no disponian de las
cifras objetivas ni de los argumentos cientificos de que
disponemos hoy en dia para entender y explicar las
cosas. No podian, por tanto, narrar los hechos de la
forma en que los narramos hoy ni explicar la cosmo-
logia como la explicamos ahora. Los pensadores sume-
rios del III milenio a. C. no eran, como dice Samuel
Kramer, filésofos que buscaran la verdad y razonaran
los hechos, sino poetas que utilizaron la imaginacién
para exponer los sucesos acaecidos y conseguir que los
oyentes los incorporasen a su bagaje cultural, ya que asi era
como se explicaba en las escuelas. Y, como todos los

! Bel significa ‘sefior’. Con ese nombre se le cita en la Biblia.
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En los mitos mesopotdmicos, la creacién del mundo se llevé
a cabo como una batalla espantosa entre los elementos de

la naturaleza, representados por dioses sélidos, liquidos y
gaseosos.
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Este bajorrelicve que se conserva en el Museo Britdnico
de Londres muestra a Marduk luchando contra Tiamat,
la serpiente. Es un dios babilonio, no sumerio. Si fuera

sumerio, no llevaria barba.
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intelectuales antiguos, los pensadores sumerios crearon
sus narraciones para glorificar a sus dioses.

Los mitos, por tanto, no son fdbulas ni historias
inventadas, sino maneras literarias de contar la histo-
ria encarnando en personajes hechos, generaciones o
episodios sucedidos hace mucho tiempo y utilizando
metdforas o pardbolas. De hecho, hay mitos que
han evolucionado para adaptarse a las circunstancias
cambiantes. El mito de Inanna que veremos mds
adelante, por ejemplo, cambié con el paso del tiempo
para representar diferentes situaciones sociopoliticas
en Mesopotamia. Otro ejemplo es el mito biblico de
Isaac, que representa la transformacién de las costum-
bres del pueblo hebreo, el cual, como todos los pueblos
semitas, sacrificaba a los dioses al hijo primogénito
pero, una vez en contacto con los civilizadisimos egip-
cios que no admitian sacrificios humanos, modific6 su
costumbre y empez6 a ofrendar victimas animales. En
el mito, Abraham cambia a su hijo primogénito por
un carnero’.

Los mitos de la creacién sumerios y babilénicos
narran la historia de Mesopotamia, que se inici6 hace
cien mil afios, cuando los hombres prehistéricos se cobi-
jaron en las numerosas grutas que ofrecen las montanas
kurdas, al norte de Irak, que fue el inico lugar habitable
hasta que finalizé el dltimo periodo glacial y empezé
a secarse la parte baja para formar una llanura. Los
utensilios de piedra hallados en las cuevas de Barda
Balka dan testimonio de su presencia. No fueron, sin
embargo, los primeros en llegar. Grupos neandertales
vivieron en las cuevas de Shanidar, en los montes Zagros del

2 «Consdgrame todo primogénito, todo lo que abre el vientre de la
madre entre los hijos de Israel, tanto de los hombres como de los
animales, es mio». Exodo, 13,2
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Kurdistdn. Sometidos algunos esqueletos a la prueba del
carbono 14, han sido datados entre treinta y cinco y
sesenta mil afios de edad.

Desde que los primeros pobladores llegaron a las
montanas kurdas hasta que se form¢ la llanura que se
extiende entre el Eufrates y el Tigris, verdadero asen-
tamiento de aquel semillero de civilizaciones que fue
Mesopotamia, pasaron miles de afos y se produjeron
los cataclismos que los pensadores sumerios trataron de
explicar a la posteridad con su lenguaje metaférico y
poético.

El final de la tltima glaciacién, que se produjo hace
entre doce y diez mil afios, empezd a secar las tierras bajas
de Mesopotamia hasta entonces cubiertas de agua,
agua que los sumerios llamaron Nammu, que en su
lengua significa el ‘mar primitivo’. El agua es, en todas
las culturas, el origen de la vida. Por eso Nammu era la
diosa creadora. Del agua surgié la Montana Césmica
que tenia la tierra por base y el cielo por cima. Enlil,
cuyo nombre significa ‘aire, viento, soplo, espiritu’ (el
pneuma de los griegos, el espiritu de Jehovd flotando
sobre las aguas), se llevd la tierra consigo y la aparté
del cielo. El aire quedd, pues, separando el cielo de la
tierra.

Pero los elementos no se separaron y diferenciaron
con tanta facilidad ni la tierra seca surgié sin esfuerzo
del agua que inundaba Mesopotamia durante el periodo
glacial. El mito babilénico de la creacién refleja precisa-
mente la transicién del pantano a la tierra seca.

Para desembocar en el golfo Pérsico, el Eufrates y
el Tigris tuvieron que abrirse paso por entre inmensas
ciénagas y lo hicieron con todo el vigor de sus aguas que
no viajaban vacias, sino arrastrando tierras y materiales
acumulados desde lugares mds altos. Pero aquel correr de
aguas y tierras no durd eternamente, sino que llegé un
tiempo en que, finalizado el periodo glacial, las enormes
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ciénagas se llegaron a secar, convirtiendo el terreno
pantanoso en una llanura y formando una serie de terra-
zas aluviales de fertilidad extrema.

Esto no sucedié por casualidad, sino porque otros
dos rios, el Karu y el Wadi al-Batin, que desembocan
también en el golfo Pérsico, précticamente uno frente
al otro, arrastraron grandes cantidades de limo con el
que se formé una barrera que impidié que los otros
aluviones, los que traian consigo el Eufrates y el Tigris,
llegaran al mar, por lo que quedaron en la albufgera,
donde, con el paso del tiempo, se fueron depositando
y elevaron el nivel de la tierra hasta convertir las aguas
profundas en pantano y, después, en tierra seca.

La primera zona que se sec fue, precisamente, la
que tropezaba con la barrera formada por los aluvio-
nes de los otros rios y por eso fue la primera tierra que
se poblé. Al principio, surgieron una serie de islotes
amenazados por las aguas, cuyos habitantes debieron
vivir en pugna permanente contra los elementos. El
agua dulce de los rios se enfrentaba al mar tempestuoso
y amenazaba con arrastrar gentes, viviendas y tierras
hacia el abismo, hacia el fin del mundo sumerio, que
eran la orilla del Mediterrdneo por un lado y el fondo
del golfo Pérsico por el otro lado.

La lucha entre los elementos resulta grafica y
vivida en los poemas mesopotimicos. Marduk avanza
precedido por huracanes y envuelto en reldmpagos
que iluminan su rostro dotado de cuatro ojos y cuatro
orejas, para verlo y oirlo todo, y sus labios se entreabren
para dejar escapar réfagas de fuego. Tiamat, que es el
mar embravecido, le opone su ejército de serpientes
monstruosas y seres horrendos por cuyas venas circula
veneno en lugar de sangre.

No resulta dificil imaginar semejante epopeya para
los habitantes de la primera ciudad sumeria, Eridu,
nombre que se podria traducir por ‘ciudad buena’, en
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cuyas excavaciones se encontraron al menos dieciséis
templos. El mds antiguo es un santuario de adobe cons-
truido sobre una plataforma con escaleras y rampas de
acceso. La estatua del dios se alojaba en una hornacina
en el muro interior y el altar de las ofrendas estaba
situado enfrente. La epopeya Enmerkar y el senior de
Arata cuenta que fue el rey Enmerkar, de Uruk, quien
mandé construir el templo de Eapzi para honrar al dios
de la sabiduria, Enki.

Sin embargo, Eapzi era ‘la casa de la profundidad
del agua’ y Eridu, en los textos caldeos, es la ciudad que
se halla al borde del agua, ciudad erigida en una isla
surgida en medio del remolino que arrastraba tierras,
objetos y todo cuando encontraba a su paso, para arro-
jarlo al profundo mar. Por tanto, suponemos que habria
también un culto importante dedicado a Ea, como dios
del abismo. Ea no era un dios sélido, sino gaseoso, un
soplo que sobrevuela el abismo y lo devora como remo-
lino activo.

No cabe duda de que la mayor preocupacién de los
sumerios fue el agua que rodeaba su tierra y sus ciudades.
Es légico. Los egipcios no tuvieron que domesticar las
aguas del Nilo, que se desborda cada afio sobre la super-
ficie de un estrecho valle. Sin embargo, el Eufrates y el
Tigris se desbordan para inundar toda la superficie terres-
tre porque crean cuencas con sus propios aluviones y
elevan su nivel segtn la cantidad de nieve que licten las
montafas de Persia y Turquia, cambiando caprichosa-
mente de lecho para inundar o desecar las tierras que los
rodean. Por eso, lo que para los egipcios era una bendi-
cién, para los sumerios era una catistrofe, una situacién
incontrolable que resulté un tremendo reto para ellos,
pues tuvieron que aguzar el ingenio para domefar con
técnicas refinadas el comportamiento de las aguas y
ponerlas al servicio de sus cultivos, sus animales y sus
viviendas. No en vano, Daniel-Rops escribié en su
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Diosa dadora del agua. El agua fue la mayor preocupacién
de los antiguos sumerios. Esta figura procegente e Ur
ostenta la corona con los cuernos simbolo de la Luna, y un
vaso del que parten dos chorros de agua. Fue descubierta
por sir Leonard Woolley bajo los auspicios del Museo
Britdnico y la Universidad de Pennsylvania.
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Historia Sagrada que, si Egipto es un don del Nilo,
Mesopotamia es un regalo del Eufrates y del Tigris, pero
un regalo revocable que a veces hay que devolver.

EL PRIMER SUMERIO

La Historia de Babilonia que escribid, ya en el siglo Il a. C.,
un sacerdote babilonio llamado Beroso, ¢/ Caldeo, nos
cuenta con todo detalle cémo fue el mundo sumerio antes
del diluvio. Por Beroso sabemos que el primer hombre se
llamé Uanna y recibié el apodo de Adapa, e/ Sabio. Ea, el
dios de la vasta inteligencia, adorné a Adapa con todas las
cualidades excepto la inmortalidad. El dios An, molesto
con el género humano, quiso acabar con él y le ofrecié el
alimento de la muerte, pero Adapa, advertido por Ea, no
quiso comer ni beber nada. Asi, cuando Adapa hablé a los
dioses y An, arrepentido de su mala intencién, le ofrecié el
alimento de la vida eterna, Adapa lo rechazé. Con ello,
perdié la oportunidad de ser inmortal.

Pero también podemos echar una mirada a un
poema mds antiguo que el de Beroso, la Historia de
Atrahasis, un texto firmado por el escriba Nur-Aya
durante el reinado de Ammisaduga, de la dinastia
amorrea de Babilonia, entre los afios 1702y 1628 a. C.
Este texto cuenta que la diosa Gran Madre, la diosa del
utero, Mammi?, creé al hombre como si de un ladrillo

3 Los dioses mesopotdmicos recibieron nombres muy diferentes en las
distintas ciudades y civilizaciones, pero siempre fueron los mismos.
La diosa Gran Madre se llamé Mammi, Ninti, Belit, etc. Apuleyo, en
su Metamorfosis, presenta también a la diosa Gran Madre con tantos
nombres como localidades del Mediterrdneo la adoraron. Podemos
trasladarlo a la multitud de virgenes que venera el catolicismo y que
siempre representan a Marfa pero con distintos nombres, ropajes y
hasta color de piel segin el lugar.
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El primer hombre en su carro tirado por asnos.

En esta época, atin no se conocia el caballo en
Mesopotamia. Esta figura se hall6 en las excavaciones de
Kish. Se encuentra en el Museo Field de Historia Natural

de Chicago.

se tratara, mezclando arcilla con fango y colocando
siete pellizcos a la derecha y otros siete a la izquierda
de su matriz. Los separé con un ladrillo de barro y un
cortador para el cordén umbilical. Transcurridos diez
meses lunares, la diosa abrié su utero utilizando una pala
como las que se emplean para el horno de barro y extrajo
a los primeros siete hombres del lado derecho y a las
primeras siete mujeres, del lado izquierdo. Hay que
hacer notar que, antes de decidirse a crear a los prime-
ros humanos, los dioses les acondicionaron la estancia
terrenal creando canales de regadio y zanjas para dirigir
el curso de las aguas. Ya dijimos que, para los sume-
rios, nada hubo tan importante como el control del
agua. De hecho, una de las condiciones de excelencia
de su paraiso terrenal fue que alli nadie osaba desviar
los canales.
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EL NUMERO 7

El ndmero 7 fue y sigue siendo un nimero mégico,

a que era el nimero de los planetas visibles, el Sol,
ﬁl Luna, Mercurio, Venus, Marte, Japiter y Saturno.
En la Antigiiedad y en la Edad Media, muchas
funciones estuvieron asociadas a la Astronomifa.
Asi hay 7 dias de la semana, 7 notas musicales, 7
pecados capitales y 7 virtudes en el cristianismo,
7 demonios en Mesopotamia y 7 trompetas en el
Apocalipsis judeocristiano. Los antiguos dividieron
también el cuerpo humano en 7 partes. Los templos
budistas tienen 7 pisos. El infierno sumerio tenia 7
puertas.

Este mito tiene también su vertiente anaté-
mica, ya que el ttero de las conejas y otros animales
tiene 7 cavidades. Los médicos antiguos no estudia-
ron la anatomia humana en caddveres por respeto a
los muertos y se conformaron con disecar animales,
sobre todo, cerdos, por ser el que mds se parece inte-
riormente al hombre. Galeno aseguré que el ttero
femenino tiene 7 cavidades y asi lo describieron
los médicos medievales hasta que se realizaron las
primeras disecciones humanas, ya en el siglo xti1.

Siguiendo nuestro camino hacia atrds, busquemos
un mito mds antiguo para conocer c6mo y por qué los
dioses sumerios decidieron crear al primer hombre. La
creencia que prevalecia entre las gentes de Eridu, la
ciudad mas antigua, era que el primer hombre habia
sido creado por la diosa Gran Madre, quien utilizé
arcilla amasada con saliva y sangre de un dios. Un dios
al que Ea, el de la vasta inteligencia, hizo morir previa-
mente, un redentor que dio su vida por el hombre,
aunque probablemente de forma involuntaria.
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Assur e

oEshnunna

Los primeros brotes urbanos que surgieron en
Mesopotamia fueron Jarmo, en la alta Mesopotamia,
al pie de los montes Zagros, y El Obeid, en la baja
Mesopotamia, cerca del golfo Pérsico. Pero los mitos
sumerios mencionan otras cinco ciudades creadas
directamente por los dioses antes del diluvio.

Pero, en este mito antiguo, los dioses no crearon al
hombre para que se solazara reinando sobre el resto de
la creacidn, sino para que trabajase para ellos. Cuando
los dioses principales crearon a los Anunnaki, dioses de
segundo orden que descendieron del cielo a la tierra,
estos desconocian la agricultura, no sabian c6mo hacer
pan ni cémo vestirse, por lo que comian «mordiendo las
plantas igual que carneros y bebiendo agua de un foso».
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Previamente, los dioses se habian molestado en crear
hermosas granjas con ganado que producia leche, pero
los Anunnaki no sabian manejarlas. Asi decidieron crear
hombres que los sacaran de aquella situacién y gestiona-
ran para ellos los recursos de la tierra.

La idea parti6 de Nammu, la Diosa Creadora,
que recurrié a Enki, dios de la palabra santa (la palabra
creadora), para que pusiera en marcha su inteligencia y
diera vida a la primera criatura. Obediente, Enki reunié
a las diosas del nacimiento y les encargé la gestacién
de un nuevo ser, cuyo corazén él amasé «con arcilla de
la superficie del abismo» y fij6 en ¢l la imagen de los
dioses. Lo hizo por tanto de barro, a imagen y semejanza
de los dioses y destinado a ser su servidor en la tierra. A
continuacién, la palabra del dios cre6 los animales y las
plantas. Por tltimo, fundé cinco ciudades santas que le
fueron consagradas y dio cada una de ellas a un rey para
su gobierno. La primera fue, naturalmente, Eridu, ala que
siguieron Bad-tibira, Larak, Sippar y Shurupak (la ciudad
del diluvio).

Los ANUNNAKI

Esos dioses segundones que los grandes dioses enviaron
a la tierra han sido y son objeto de numerosas especula-
ciones, entre ellas, una procedencia extraterrestre. Pero
el mito sumerio deja bien claro que no fueron precisa-
mente los maestros llegados de un lugar mds adelantado
para ensenar a los hombres lo que no sabian, sino unos
individuos retrasados que ni siquiera sabian utilizar sus
manos para comer. Estdin mds cerca de los animales que
de los hombres.

Sin embargo, en la época babildnica se contaba
que los Anunnaki habian recibido de Marduk hasta seis-

cientos puestos de trabajo o, mejor atn, de gestién, la
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mitad en el cielo y la otra mitad en la tierra, una vez que
fue creado el hombre para que se ocupase de las faenas
pesadas. Quedaron, pues, como lo que ahora llamamos
mandos intermedios en una organizacién empresarial.
Los puestos directivos quedaron en manos de los dioses
principales, en el nivel estratégico; los mandos interme-
dios para los Anunnaki, en el nivel tdctico; y las faenas
para los hombres, como funcionarios o empleados en el
nivel operativo.

Los dioses sumerios fueron, como en todas las reli-
giones, las fuerzas de la naturaleza que después adqui-
rieron forma humana y se convirtieron en personajes
superiores a los mortales, aunque no exentos de sus
necesidades y miserias, como la ambicién, el hambre, el
miedo o el aburrimiento. Si prestamos atencién a lo que
dice Juan Bergua en su Mitologia universal, todos los
dioses de segunda clase tuvieron al principio la deno-
minacién de Anunnaki, pero después se repartieron en
Igigi, categoria de dioses celestes, y Anunnaki, categoria
de dioses terrestres e infernales.

En cuanto a los cuatro dioses superiores, An quedd
como dios del cielo, donde se reservé un espacio para
sus paseos, al que se llamé el «Camino de An», se adorné
con una tiara de cuernos y se puso al frente de su ejército
de estrellas. Ki era la diosa de la tierra, aunque también
la vemos como Ninhurshag, diosa de la montafa. Enlil
era el dios del aire y Enki el dios del agua y también de
la sabiduria. El poder de estas cuatro deidades estribaba
en la palabra, el verbo divino, con la que eran capaces
de crear, hacer y deshacer.

Otros dioses, ya de segunda categoria aunque por
encima de los Anunnaki, fueron Nanna, dios de la Luna,
Utu, dios del Sol, e Inanna, la diosa mds cercana al
mundo sumerio, a la que veremos actuar mds adelante y
de cuyo interesante culto también hablaremos.
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Al principio, los dioses eran simbolos de las fuerzas de la
naturaleza. Esta diosa de la vegetacién procedente de
Lagash muestra una corona de flores con cuernos, simbolo
de%a Luna, ddtiles en la mano y amapolas brotando de sus
hombros. Se conserva en el Museo de Pérgamo de Berlin,
en la zona dedicada al Asia anterior.
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Los cUERNOS

Los cuernos han sido el atavio de mayor importancia
en las culturas antiguas que adoraron a la Luna como
diosa de la fertilidad, del agua y de la agricultura.
Los cuernos de la Luna indican los cambios estacio-
nales y los momentos adecuados para la siembra y la
recolecciéon. También se relacionan con los periodos
fecundos de la mujer. Los animales astados estaban

or ello dedicados a la Luna y asimismo los caba-
ﬁos, por la forma de su casco. En Sumer, Inanna
fue diosa de la Luna durante el periodo matriarcal
hasta que el periodo patriarcal designé a un dios
varén, Nanna, precisamente, padre de Inanna. Se
han encontrado altares mesopotimicos adornados
hasta con cinco pares de cuernos, que debfa ser el
sumun de la santidad. La misma Biblia menciona
«los cuernos del altar» dibujados sobre el altar del
templo, un simbolo que los hebreos pudieron traer
de su estancia en Babcillonia.

FL jARDIN DEL EDEN

Hubo un tiempo en que el hombre disfrut6 plenamente
del paraiso terrenal. Habit6 espesos bosques de drboles
frondosos, siempre verdes, que le brindaban la protec-
cién y el abrigo de sus copas, confortables y acolchadas
con hojas y ramas tiernas. Se alimentaba exclusivamente
de frutos, brotes y vegetales similares, su vida transcurria
cémoda y feliz, pues el alimento y el agua abundaban,
los animales peligrosos se mantenian a distancia merced
a la altura de su habitdculo que Gnicamente compartia
con simios, aves y reptiles, pero, como habia espacio y
alimento para todos, rara vez tenia necesidad de pleitear
con su entorno.
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Fue, sin duda, un periodo feliz que reflejan nume-
rosas culturas en sus mitos y leyendas. Pero un pasaje
de la Biblia nos advierte que no son largos los dias de
vino y de rosas y asi acaecié con la estancia humana
en el jardin del edén. Llegé la sequia, una sequia que
desertizé los frondosos paraisos africanos durante dos
millones de afios y obligé a los hominidos a descender
de los drboles y a ponerse en pie para marchar por la
sabana sin perder de vista su destino ni las amenazas de
su entorno.

En busca de otro edén, caminaron durante siglos
recorriendo la sabana y adaptdndose a un nuevo mundo
repleto de peligros e incomodidades. Un nuevo mundo que
demandd, por cierto, con éxito, la adecuacién de su
ﬁsiologia. Era preciso adaptarse 0 morir, como murie-
ron los que no consiguieron mantenerse erguidos sobre
sus dos extremidades posteriores y quedaron alli, bajo la
alta vegetacién de la sabana, a merced de las fieras.

Adaptarse incluyé buscar el cobijo de las grutas,
aprovechar el rocio de la mafana para beber y, ante todo,
modificar sus hdbitos alimentarios. Las gramineas que
brindaban las praderas no producian alimento bastante
y no hubo mds remedio que aprender de los animales y
decidirse, con repugnancia al principio, a desgarrar
con los dientes la carne medio podrida que los grandes
predadores abandonaban en el camino.

El esfuerzo de los que se adaptaron a las nuevas
circunstancias tuvo su premio. Las proteinas de la carne
impulsaron la evolucién de su cerebro. La marcha
bipeda liber6 sus manos y les confirié una nueva forma
de inteligencia, la habilidad para fabricar instrumentos,
armas y herramientas. Nuevas estructuras cerebrales
vinieron a agregarse a las que ya albergaba su cerebro, para
poner a su disposicién la mds importante de las caracte-
risticas, la que diferencié definitivamente al hombre del
resto de los animales: la conciencia, la capacidad para
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reconocerse para anticiparse a lo venidero y, sobre todo,
para conocer la fatalidad de su destino final.

La mayoria de los intérpretes de la Biblia han
situado el edén entre el Eufrates y el Tigris, aunque en
el Renacimiento hubo quien lo ubicé a la derecha de las
Indias Occidentales. Si atendemos a las interpretaciones
de Isaac Asimov en su Guia de la Biblia, el edén biblico
se encontraba en el territorio que se fue formando con el
transcurso del tiempo entre los dos grandes rios, Eufrates
y Tigris, donde surgié6 la primera civilizacién. Es una
llanura cuyo nombre el autor transcribe por «Sumer» o
«Sumeria» porque, en el lenguaje sumerio, «llanura» se
dice eoden. Y es probable que los sumerios llegaran de las
montanas situadas mds al este con idea de asentarse en la
llanura.

Sin embargo, el paraiso sumerio se encontraba en
lo alto del monte Dilmiin, «el pais de los vivientes»,
un lugar santo, puro y limpio de donde procedian sus
antepasados. Eso no significa que los sumerios primiti-
vos procedieran realmente de ese monte, sino que los
pueblos antiguos solian situar el origen de sus mayores
en las montanas. Hay mucho de mistico en la idea del
descenso desde tierras altas hasta tierras llanas. Ademas,
ya dijimos que las tierras bajas de Mesopotamia resul-
taron inhabitables durante mucho tiempo y las gentes
hubieron de refugiarse en las cuevas de las montanas.

El poema sumerio Enki y Ninhurshag describe un
paraiso terrenal donde los primeros humanos vivieron
felizmente bajo la mirada benévola de Ea. Un paraiso,
por cierto, mucho mds poblado y bastante mas civili-
zado que el que describe el Génesis. La vida era eterna,
ninguna mujer era jamds vieja y a ningiin hombre se le
podia nunca llamar «vejestorio». No existia la muerte ni
la enfermedad. Ni siquiera un dolor de cabeza perturbaba
la placidez de los dias. Los gobernantes se comportaban
noblemente y nadie se atrevia a desviar los canales de
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riego. Los animales salvajes eran tan déciles como las
cabras, que pastaban la hierba sin temor a leones ni a
lobos. Y las hembras parian sus cabritos sin la amenaza
del mal de ojo.

Sin embargo, al principio, el paraiso de Dilmin
no era perfecto, porque carecia de agua con la que regar
las plantas y abrevar a los animales. Pero Utu, el dios
del Sol, hizo brotar una fuente que convirtié Dilmtn
en un vergel, porque Ninhurshag, diosa de la tierra y de
las colinas, hizo crecer hasta ocho plantas, después de dar
a luz, sin dolor, por cierto, tres generaciones de diosas
engendradas por el dios del agua.

Pero también el paraiso de Dilmiin tenfa su fruto
prohibido, la casia y, dado que el edén sumerio estaba
habitado profusamente, el dios Ea hizo saber esta prohi-
bicién al jardinero quien, como era de esperar, terminé
por desobedecer y comer el fruto vedado. Con ello, el
mal y el dolor entraron en la tierra, dando lugar a terri-
bles lamentos: «;Mis pastos se van secando! {Mi boca
tiene sed! {Mi salud perecel».

El mito del paraiso perdido es similar en todas las
culturas y viene a reflejar el nacimiento de un nuevo
sentimiento que se instalé en el espiritu humano, una
vez que adquirié la estructura cerebral que da asiento a
la conciencia: la culpa. No sabemos quién fue el primer
hombre que se sintié culpable y merecedor de un castigo
divino, pero si sabemos que todas las culturas reflejan,
de uno u otro modo, la cdlera de la deidad que, en
castigo a la desobediencia o la maldad del hombre, le
priva para siempre del paraiso, extendiendo este castigo
a toda su descendencia. Luego vendr4 algin dios salva-
dor a ofrecerle una promesa de vida eterna, pero, en
principio, muchos mitos coinciden en describir la
pérdida de aquel estado de bienestar propio de la inocen-
cia del hominido disfrutando de su selva ubérrima.
Recordemos también la maldicién que pesé sobre Eva
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al ser expulsada del edén: «parirds a tus hijos con dolor».
Un mito que explica cémo la mujer empez a parir con
dolor cuando se irgui6 sobre sus extremidades traseras
y, para mantener el equilibrio en la posicién erecta, su
pelvis se tuvo que estrechar.

EL SURGIMIENTO DE LAS RELIGIONES

Parece que el ser humano nacié en Africa. En cual-
quier momento se pueden descubrir vestigios que
sitden su origen en otro lugar del mundo pero, por
ahora, los restos de nuestros antepasados mds anti-
guos proceden de Africa y tienen casi siete millones de
afos. Es mds, sabemos que hace seis millones de anos
habfa alli hominidos bipedos con dientes humanos.
Concretamente, en Kenia.

Hace dos millones de afios que el homo habi-
lis abandoné su paraiso terrenal, salié de Africa y se
dispersé por el resto del mundo. Era un tiempo en
que los continentes no estaban tan separados como
para no poderlos alcanzar a pie o utilizando algu-
nos inventos rudimentarios, como balsas fabricadas
vaciando troncos de 4rboles, para atravesar los brazos
de mar profundos.

En no mucho tiempo, el homo habilis fue homo
sapiens porque la evolucion de sus estructuras cerebra-
les no se detuvo en la habilidad manual, sino que le
dio capacidad para plantearse preguntas, para buscar
respuestas, para saber, intelectualmente, que su fin
es la muerte. Pero no para saberlo de forma instin-
tiva cuando ya el fin estd préximo, como lo saben
los animales, sino para saberlo con certeza desde el
momento en que allzanza el uso de su raciocinio.

La seguridad de ese destino y la bisqueda ince-
sante de respuesta a la mayor de Yas preguntas llevo,
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sin duda, al homo sapiens a respetar y venerar a sus
muertos, a esperar una vida ultraterrena y a confiar en
poderes sobrenaturales.

Juan Bergua distingue cinco horizontes religio-
sos iniciales que acompafiaron el desarrollo econé-
mico y social de la humanidad:

* Mand: es una idea imprecisa y mdgica, propia
de las tribus de cazadores.

* Animismo: son las fuerzas naturales concre-
tadas en espiritus benéficos o maléficos,
como los dioses-rios o las diosas-vegetales. Es
propio de las tribus de cazadores-recolectores
mids adelantados.

* Horizonte agricola: son las fuerzas fertilizantes

de la naturaleza, como el agua o la Luna. Es

propio de los primeros agricultores.

Polg‘ez'smo: son las fuerzas naturales perso-

nificadas en dioses antropomorfos, como

los dioses griegos. Es propio de pueblos que
viven en ciudades.

* Monoteismo: es un intento de apartar a la
deidad de las miserias y fallos del antropo-
morfismo. Es propio de grandes fundadores
como Akenaton o Moisés.

LA MEeD1A LuNA FERTIL

Hemos dicho que la tltima glaciacién terminé hace
entre diez y doce mil afios. El resultado fue decisivo para
que tuviera lugar lo que se ha llamado revolucién neoli-
tica. Hasta entonces, el clima era terrible y los hombres
se refugiaban en cavernas o, imitando las construccio-
nes de las aves, en cabanas construidas con piedras y
ramas. Pero eran asentamientos temporales en los que
permanecian hasta agotar los recursos del entorno.
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