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Introduccio

El meu primer acostament als Pirineus va ser del tot impulsiu.
Les explicacions d'algun company o una fugac passada de diapo-
sitives eren el detonant que em portava a programar les meves
incursions a I'alta muntanya. Sobretot, la lectura i contemplacié
de Las 100 mejores ascensiones y excursiones de los Pirineos, la classica
obra de Bellefon, em va obrir la curiositat per moltes muntanyes
i va suposar un estimul continu per ascendir a aquells cims que
desafiaven la meva mirada juvenil. Posteriorment, gracies a la ma-
duresa dels anys i a la meva activitat com a fotograf i divulgador,
he pogut realitzar una exploracié més exhaustiva de la nostra es-
timada serralada. Llatracci6 per l'escalada, 'esqui de muntanya i les
llargues travessies va anar donant pas també al gust per coneixer
tot el que, a més de l'aventura i l'activitat esportiva, és la nostra
alta muntanya: valls profundes, pobles remots, camins perduts,
petites ermites romaniques. .. El llibre que teniu a les mans és un
bon reflex d'aquesta experiencia. S'hi presenten 50 excursions als
llacs "més emblematics” —d'est a oest, al vessant nord i al ves-
sant sud— perque els amics i les amigues excursionistes disposin
d'un ampli ventall de possibilitats, independentment del lloc dels
Pirineus on es trobin. En aquest sentit, es tracta d'una proposta
bastant sistematica que recorre les principals valls i massissos
de la serralada. I, gracies al format triat per l'editorial, que per-
met la inclusié d'abundants fotografies i comentaris no només
descriptius, també espero poder despertar-vos aquesta emocié
que us impulsi a viure en primera persona tants paisatges mera-
vellosos.

‘ ‘ Llacs.indb 8

Cal advertir que, més enlla de cert efecte propagandistic, es-
trictament no es pot parlar dels 50 llacs més emblematics o de les
50 millors excursions. En qiiestions estetiques és impossible esta-
blir classificacions i, amb freqiiencia, I'¢poca de I'any, el moment
del dia o fins i tot el nostre estat danim condicionen en gran
manera la nostra mirada sobre el paisatge. A més, als Pirineus hi
ha 1.061 llacs que superen la mitja hectarea de superficie, 476 al
vessant nord i 585 al vessant sud, per la qual cosa aquesta tasca
resulta encara més infructuosa. Si que m'atreveixo a afirmar que
totes les excursions sén de gran bellesa, amb diferents punts d'in-
terés i freqiientment complementaries entre si. Estic convencut
que la seleccié que es proposa no decebra ni els col-leccionistes
de llacs ni el qui senzillament busqui algun pretext per caminar
per les valls pirinenques.

En total, si es realitzen totes les excursions que es presenten en
aquest llibre, es visitaran més de 110 llacs de totes les formes, co-
lors i grandaries. Les 50 propostes no exigeixen més que caminar,
gairebé sempre per senders ben tracats, encara que amb freqiien-
cia s'aborden pendents respectables en un entorn salvatge i agrest
que posaran a prova les nostres cames. Algunes excursions sén
llargues i exigents, dptimes per ocupar almenys dues jornades,
pero la majoria de les excursions triades es realitzen en un sol dia.
Fins i tot un bon nombre sén rutes senzilles, no per aixd menys
belles o interessants, que resulten ideals per realitzar-les amb
nens. Perd no acaba tot amb els llacs. Amb el pretext d'arribar-hi
se'ns brinda l'ocasié de coneixer els pobles més emblematics dels
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grup i no pensar que el mobil sempre ens traura de problemes, ja
que sén molts les valls de muntanya on ni tan sols el nimero 112
d'emergencia té cobertura.

'K

Agraiments
g N

Haig d'agrair a Cossetania Edicions la curosa edicié d'aquest

llibre, com és costum de la casa, fruit d'una gran professionalitat [ |
i un tracte exquisit. Ells van tenir la idea d'omplir un buit en el
mercat de I'edicié de muntanya amb un llibre actual i que entrés
pels ulls dedicat als llacs dels Pirineus. Amb el treball complert
i després de no poc esforg, em sento orgullés de l'encarrec i sa-
tisfet amb el resultat. Agraeixo també d'una manera especial la
paciéncia i companyia dels amics amb els quals habitualment
comparteixo excursions i que han esperat amb il-lusié aquest
nou llibre. Chopo Garcia-Die, Enzo Gonzalez, Fran Corpas, Roc
Mora, Oscar Bretén i Enric Faura (i famfilia) també estan darrere
d'aquestes pagines. |, per descomptat, haig d'esmentar la meva
dona, Roser, i els meus fills, Xavier i Miriam, perque els dltims
estius m'’han acompanyat a molts dels llacs que apareixen foto-
grafiats i perqué em permeten treballar al despatx més hores de
les que hauria de fer-ho.

Jorbl LONGAS MAyayo

A dalt: ibén de Cregueiia, Maladetes.
A la pagina anterior: Lac de Pouchergues, sota les crestes de Clarabide.
A la pagina segiient: zona lacustre de Bastan, a la reserva de Néouvielle.
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Les 50 excursions
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Estany de

IEsparver

Accés: Carretera D-118 i desviament (O) entre Montllufs i la
Llaguna cap al llac de la Bollosa.
Desnivell: 220 metres.

Horari: 3 hores A l'esquerra: meandres

Dificultat: Facil, per bon camf i terreny amable.

Cartografia: Font-Romeu - Capcir (IGN 2249 ET, 1:25.000), Cer-
dagne-Capcir (RP ndm. 8, 1:50.000).

Observacions: L'accés amb cotxe per la carretera de muntanya

a la ruta de la Grava.
A la pagina sediient:
sortida del sol a
l'estany de I'Esparver.

esta restringit a l'estiu, perd hi ha un bon servei d'autobusos que

cobreixen el trajecte. Al costat de la presa hi ha un refugi del CAF ) L . ) o
imaginacié. Per aixd, encara que sén molts els Ilacs per visitar, ara no

GUIA PRACTICA

i un hotel.
dubto a recomanar l'estany de I'Esparver com un dels més excepcio-
® Ceeeeesstsssssssssssssssssnnne nals d'aquesta zona. ®
Vaig descobrir aquest llac realitzant la travessia del Itinerari: Sortim de la presa de la Bollosa (2.017 m) i seguim
Capcir. Després de dies de cam{ i amb la pesada mot- el camf{ de gran recorregut (GR) que voreja el llac de la
xilla a coll, em va semblar un veritable oasi. Tan E. Blau = Bollosa pel marge dret (O). Es triga gairebé 1 hora a

forta va ser la impressi6é que vam decidir dete-
nir la marxa i passar la nit al costat de la riba.
Lalba va ser memorable. Els primers rajos
de sol van encendre el Carlit i vaig cor-
rer a buscar el millor lloc per captar amb

la meva camera el seu reflex en laigua.
Després, acompanyats per les marga-
rides i els narcisos que es bressolaven

al compas del suau vent, vam seguir la

ruta i vam deixar enrere el petit circ que
oculta el llac. Amb el temps, el record

va agafar tints gairebé mitologics. | vaig
decidir tornar, ja no de passada, sin6 per

Petit uig Peric
\Qlo m) r;t(iatg%eric; vorejar-ho. Al final de 'embassament deixem a l'es-
0 m
s querra la ruta de la Grava, travessem el torrent
per un pont i continuem en direccié NE. Al

E. de Bai,

Coma de
la Llosa

cap de poc surt un camf a l'esquerra que creua

cap al N el vessant herbés i deixem el GR de

I'Alta Ruta del Capcir a la dreta. Amb bo-

nes vistes sobre el llac de la Bollosa, girem
lleugerament cap a l'esquerra (NO), entre

‘ pins, i arribem a un coll suau. Arribem aix{
a dalt de l'estany de I'Esparver, que queda a

l'interior d'una cubeta, a la dreta i una mica

més avall. El voregem i, després de gaudir

r del superb paisatge, retornem caminant entre

E. de
I'Esparver

>
Riu Tet

estar al costat del llac. Per tornar a captu- E. Negre pins i prats cap a I'E. Després d'un suau descens
rar les muntanyes que reflecteixen les seves E}gk Hotel Bones . arribem al camf{ del GR. Si el seguim cap a la dre-
aigiies i poder comprovar que el lloc verita- LTS AR ta (5-SO), ens portara de nou al llac de la Bollosa i
blement existia, que era real i no fruit de la meva al punt de partida.
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Estany
de Laurenti

e ec00cc00c0000000000000000000

Accés: Des de la carretera francesa N-116 de Perpinya a Montllufs,
prendre el desviament cap al N que porta a Formigueres i Puigbala-

dor. Des d'aquf s'ha de seguir fins a Querigut i a la sortida, amb
les dltimes cases, agafar la pista de muntanya que parteix cap a Adalt: estany de Laurents.
l'esquerra. A la pagina segiient: roc Blanc.
Desnivell: 320 metres.

Horari: 3 hores.

e0c00c000000000000000000 000

Dificultat: Facil, per cami ample i senyalitzat, amb algun tram de dre'ns. [ aixd, en aquests temps en els quals la massificaci6 re-

< pendent considerable. dueix l'atractiu de tants llocs, és una cosa de valor incalculable.
J. Cartografia: Quérigut (IGN 2248 ET 1:25.000), Cerdagne-Capcir Baixem de Laurenti com suspesos en el temps. Una sensacié que
b ¢ (RPndm. 8, 1:50.000). creix en passejar per Querigut, presidit per les restes d'un impo- 4
é : Observacions: La bellesa dels boscos de faigs, larixs i pins de la nent castell catar. g,'
® 2 lrlegg]o fal que gquesta excursi6 sigui especialment aconse- Itinerari: Hem de seguir amb vehicle la llarga pis- ®
5t able afa tardor. ta de terra, amb pis bastant acceptable, fins al
SR LITTTTIOPTIP PP PPTIPPPIPPPI refugi forestal de Laurenti (1.616 m), amb
Ref. forestal indicacions i possibilitat d'aparcar. Inici-
de Laurenti

em la caminada seguint el cam{ que re-
munta paral-lel al barranc de Laurent{
pel seu marge esquerre. El sender
esta molt ben tragat i avanga entre
bosc. Un tram de forga pendent
precedeix la sorprenent arribada al

Pics agrests, desconeguts, emergei-
xen de boscos espessos. Es respira
un silenci estrany i, encara que les
dimensions sén reduides, alguna
cosa ens evoca el Pirineu Central.

Els primers reflexos sobre el llac

4

indiquen el despertar dels cims, Roc SIS Caurentt pla on es troba el llac de Laurentf
mentre que el fons de la vall s'aga- (1.936 m). Es pot vorejar amb faci-
fa alafoscoriel fred de la nit. Uns _ litat per la dreta i seguir ascendint
Pic de

pocs minuts semblen eterns. No hi Baixollada pel sender que recorre la falda del
ha dubte que la vall i les muntanyes e roc Blanc. D'aquesta manera es gua-
del Laurenti poden ser considerades nya l'altura suficient per aconseguir
com una d'aquestes petites i delicades una completa panoramica del bonic
joies amb les quals el Pirineu, per molt llac. El descens el realitzem pel mateix
que el coneguem, és capa¢ de sorpren- itinerari.
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Llac d’en Beis

e ec00cc00c0000000000000000000

Accés: Carretera fins a Acs-dels-Termes i desviament fins a Or-
lun i final de la vall d'Orieja (E).

Desnivell: 666 metres.

Horari: 6-7 hores.

Dificultat: Camf facil encara que llarg, amb un tram de pendent
sostingut.

e0c00c000000000000000000 000

<
1 . Cartografia: Font-Romeu - Capcir (IGN 2249 ET, 1:25.000),
b : Cerdagne-Capcir (RP nim. 8, 1:50.000).
§ : Observacions: El refugi d'en Beis, guardat, permet una per-
Z ¢ noctacié agradable a la riba del llac i repartir I'esforg en dues
5 : jornades.
L'excursié proposada es completa sense
dificultat en una magnifica jornada.
Perd em sembla aconsellable pro-
gramar dos dies d'excursié per
descobrir aquesta vall. Es pot
pujar a la tarda, al final de
Pic de Cime la primavera o l'estiu, per
Ref dren Veure caure el dia des del
g%//%e Gaudu refugi i gaudir d'una nit
Cab. de placida a l'alta munta-
I’Orri Vell .
i nya. Les primeres hores
d’Eycho'unsePi den del nou dia augmentaran
Pic d/Agnel Beis la recompensa. A esto-
Pic de pensa.
I'Esquena nes, el llac semblara un
d’Ase Ref. d’en

Pic d’Estany Fauri

Beis calidoscopi i reflectira
Comeﬁgg,%s'%anha capritxosament les mun-
tanyes que tanquen la vall,

i segur que la frescor matinal
animara el caminant a seguir
torrent amunt. Gracies al tragat
del GR, passant entre cascades, res-

Pic de la Grava
(2.671 m)
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A dalt. dltimes llums sobre la conca d'en Beis.
Ala pagina segiient: llac d'en Beis.

tes de geleres i pedregars, arribara al llac Fauri, en un perfecte
circ glacial. I, animat, potser perllongara la marxa fins al mateix
coll de la Portella, obert a la pica del Carlit i a la lluminositat
propia del vessant S dels Pirineus. Després, en el descens, podra
entretenir-se a contemplar els estadis de vegetacié ben definits
que marca l'altura a I'alta muntanya i com es transforma el paisat-
ge davant els seus ulls.

Itinerari: Sortim del final de la pista de la vall d'Orieja (1.180 m),
en plena reserva d'Orlu. Un cami ben tracat ascendeix pel marge
esquerre del riu. Deixem a l'esquerra un pont, a la cota 1.304,
que creua el riu i porta cap al roc Blanc i la vall de Laurenti, per
continuar per la vall principal (S). Després de la part plana i més
ampla del vall de I'Orieja, seguint sempre el cami ample, arribem
a un altre pont ample que permet passar a l'altre riba del riu. Hem
d'ascendir sense interrupcié i per pendent sostingut fins al des-
guas del llac d'en Beis (Etang d'en Beys). Creuem el desguas del
llac per passar de nou a la riba esquerra. Voregem unes roques fins
a sortir al pla on hi ha el refugi d'en Beis (1.970 m). Podem per-
llongar I'excursié deixant enrere el refugi i continuant pel sender
que voreja el llac. Després de superar-lo i deixar a la dreta la ruta
cap al llac de Naguille, continuem pel GR 7, ascendint al costat
del torrent de l'estany Fauri. El pendent, continu perd moderat,
permet ascendir sense complicacions fins a I'estany Fauri o fins i
tot fins a la portella de Serra Blanca o d'Orlu (2.403 m), just da-
munt de l'estany de Lands (cal afegir 3-4 h a I'horari previst per
anar i tornar de la portella).

9/2/11 11:14:43 ‘ ‘




Llacs.indb 33 } 9/2/11 11:14:52 ‘



