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Prefaci

Per als amants de la natura, qualse-
vol viatge pot convertir-se en una bona
ocasi¢ per descobrir una nova flora, rica
en espeécies i formes diferents. Aquest
volum, de format practic, facil de portar
a la butxaca de qualsevol motxilla o ja-
queta, descriu prop de 530 especies bo-
taniques presents a la conca del
Mediterrani, de les quals 286 figuren
indicades en el propi habitat natural
amb fotografies en color i de mida gran.
Gracies a la practica classificacié per co-
lors i a les caracteristiques facils de re-
coneixer, aguesta guia ofereix una clau
per identificar de manera facil i rapida
centenars d'espécies botaniques.

Naturalment, en relaci6 amb les
més de 24.000 especies que creixen a la
conca mediterrania, no pot més que
tractar-se d'una seleccio, pero el lector
trobara descrites les plantes més difo-
ses, comunes i recognoscibles presents
a la regio6 costanera, a les maquies i als
boscos. Es descriuen també unes quan-

tes especies tipiques de la flora rural,
que podem trobar tant als marges dels
camps de conreu com a zones urbanes.
Amés ameés, alessolapes de la coberta,
s'hi troben sintéticament representades
47 de les plantes ornamentals més vis-
toses. Respecte a les zones muntanyo-
ses, shi ha afegit un nombre petit
d'arbres i arbusts importants de la fran-
ja submediterrania, caracteritzada per
més espécies caducifolies, mentre que
no han estat tractades les espécies pro-
pies de la vegetacid de l'alta muntanya
mediterrania. Aixi mateix, a tall d'exem-
ple, hi ha descrites nomeés unes quantes
de les moltes espeécies endémiques, és
a dir, les que son de distribuci¢ limitada
en sectors molt circumscrits.

De fet, l'objectiu d'aquesta guia és
representar una primera aproximacio a
|la interessant flora de les regions medi-
terranies.

Ingrid i Peter Schonfelder



Com s'utilitza aquest llibre

El lector pot trobar una clau
d'identificacio basica ja a I'index del
llibre, que el dirigeix rapidament a un
grup de pagines en les quals, fulle-
jant-les i fent les primeres comparaci-
ons, li permet trobar I'espécie buscada
o0 almenys una especie similar. En la
majoria dels casos, la primera fase
identificativa, basada en els colors
dels petals (blanc, groc, vermell/mar-
r6, blau i també flors verdes o poc vis-
toses), resultara simple i immediata.
Perd, com que en la natura sempre
son possibles transicions intermédies,
en cas de dubtes caldra buscar la flor
també en el grup de colors afins. Aixd
mateix val en particular per a les flors
violetes, el color de les quals pot virar
en alguns casos més cap al vermell i
en altres més cap al blau. Aixi mateix,
algunes flors tenen tendéncia a can-
viar de color en el curs de la floracié
fins al marciment, per exemple pas-
sant del vermell al blau. La major part
de les orquidies, en particular les es-
pecies del genere Ophrys, ha estat
collocada entre flors vermelles i mar-
rons, encara que hi hagi casos en els
quals es poden trobar estriacions o
taques verdes, grogues o blaves. En
els primers quatre grups de colors, les
plantes han estat subdividides partint
de les caracteristiques simples que
presenten les flors, representades en
forma estilitzada a I'angle superior es-
querre de cada pagina:

Flors de simetria radial, maxim

4 petals/lobuls: aqui s'hi troben
sobretot cruciferes, pero també espé-
cies particulars amb menys de 4 pé-
tals.

%) Flors de simetria radial, 5 pétals:
en alguns casos, els petals se
subdivideixen posteriorment en 2 10-

buls, mentre que en altres casos se sol-
den en un tub en forma de campana

acabada en 5 lobuls.

* Flors de simetria radial, 6 0 més
petals/lobuls:  en  particular,

monocotiledonies de 6 petals, perd

s'hi inclouen també espeécies particu-

lars de 6 i més petals de diferents fa-

milies.

% Flors reunides en capitols: hi ja
moltes flors que es reuneixen en

capitols, que als ulls de I'observador,

aixi com dels insectes pollinitzadors,

tenen I'aparenca d'una flor tnica (aixo

passa particularment en les compos-

tes).

Flors de simetria bilateral amb pe-
% tals lliures (per exemple, les llegu-
minoses) o soldats entre ells, sovint amb
un label prominent que pot estar més o
menys desenvolupat (lamiacies, orqui-
dacies).

Les plantes amb flors verdes o pac vis-
toses han estat dividides en:

g falgueres, en els exemplars joves
generalment amb fulles enrot-

llades (circinades);

planifolies: predominant-

ment  constituides  per

plantes arbories o arbustives, i

plantes herbacies, al seu
torn dividides en dicotile-
donies i monocotiledonies, aquestes
Ultimes, sobretot, representades per
una serie d'herbes i plantes similars a

I'herba.

coniferes: arbres o arbusts amb
fulles aciculars o escatoses;



El text que acompanya cada una de
les imatges comenca amb el nom cata-
la (en el cas que existeixi) i el nom
cientific de la planta, basat en la no-
menclatura  actualitzada  (setembre
2013) localitzable en les bases de da-
des internacionals, en particular
Euro+Med y Med-Check (per a la bibli-
ografia es remet a la p. 304), seguit del
nom de la familia botanica i del periode
de floracio.

Un breu apartat en negreta descriu
les particularitats de la planta represen-
tada, i en facilita I'explicacié o explica el
nom. Aqui s'hi poden trobar també in-
dicacions sobre la utilitat de la planta
per part de I'ésser huma, tant si és com
a planta medicinal com si és com a
planta ornamental.

A caracteristiques s'hi troben, so-
bretot, I'alcada de la planta, seguit de Ia
descripcid, que inicia des del cicle vege-
tatiu i de I'evolucid del tronc, per passar
després a les fulles, a les flors, a les di-
verses parts fins a, finalment, el fruit. Si
d'un organ se'n donen dues mesures,
aquestes indiquen primer la longitud i
després I'amplada. També es trobara
informacié addicional a les acotacions
de les fotos que hi ha a la dreta.

A l'apartat distribucié, s'hi esmen-
ten els habitats en els quals és més facil
trobar les espécies en qiestio: entre els
habitats més caracteristics de la regio
mediterrania s'hi troben els boscos pe-
rennifolis, formats principalment per
alzines, pero també per pins, i alguns
habitats que representen el resultat de
milers d'anys d'explotacio, erosio i pas-
tura, és a dir, la maquia (matolls densos,
de 2-5 metres d'alada) i la garriga (ma-
tolls baixos, generalment oberts i dis-
continus) que comprén també la garriga
del Mediterrani oriental.

La distribucié de les especies a la
conca del Mediterrani i a les Canaries es
pot visualitzar en un minimapa situat a

la columna lateral, a I'esquerra del nom
de l'especie.

Aqui, cadascun dels punts representa
la presencia de la planta en els territoris
seglients: Portugal, Espanya, Balears,
Franca, Corsega, Sardenya, ltalia, Sicilia,
estats de la peninsula Balcanica septen-
trional, Grecia, Egeu, Creta, Bulgaria, Cri-
mea, Turquia, Xipre, Liban i Siria, Israel i
Jordania, Egipte, Libia, Tunisia, Algeria,
Marroc i Canaries.

En una altra espécie, es descriu una
especie freqlientment similar i empa-
rentada, proveida d'una foto a la colum-
na lateral esquerra: el text en descriu els
principals trets diferenciadors i 'area de
distribucio, i esmenta el periode de flo-
racio, les dimensions i els habitats tipics;
aquesta descripcié hi és en el cas que
sigui substancialment divergent dels de
I'espeécie principal.

Les plantes ornamentals més im-
portants es representen a les solapes de
la coberta del llibre, que també es tro-
ben dividides tenint en compte els co-
lors de les flors: blanques, grogues,
vermelles i blaves, mentre que sén gai-
rebé inexistents les plantes ornamen-
tals de flors verdes o poc vistoses.

Aquestes especies, freqiientment
caracteritzades per flors vistoses i de-
coratives, estan plantades generalment
al llarg de la carretera, en parcs i jar-
dins i en particular en les infraestruc-
tures turistiques. Només algunes
d'aquestes espécies, comunament as-
silvestrades i naturalitzades en un ha-
bitat espontani (com ara el balsam),
han estat introduides també en I'apar-
tat descriptiu principal.



Exemple d'identificacié

La planta arbustiva visible en
aquesta foto ha estat vista florida el
mes de maig, al sud de Franca. L'index
restringeix rapidament la nostra cerca a
la seccio “flors de color vermell o marrg”
i després a “flors de simetria radial, 5
pétals” corresponents a les p. 158-169.
Fullejant les pagines en giiestic, veiem
que la major part de les flors té formes i
mides diferents. La semblanca amb
I'espécie de la familia dels Cistus visibles
alap. 164 ésevident. El color més pal-lid
ens fa inclinar per I'estepa blanca (Cistus
albidus), com ha estat confirmat per la
descripcid de les caracteristiques de les
fulles: semiamplexicaules, amb les dues

R

Estepa blanca, Cistus albidus, sud de Franca

cares de color blanc feltrat, el revers (o
cara inferior) amb 3 nervadures paralle-
les i sobresortints. L'altra especie iHus-
trada a la pagina, el Cistus villosus,
tindria fulles verdes o verd grisds, amb
el peciol de 5-15 mm de llarg. El mapa de
distribucié confirma que aquesta espe-
cie és present també a Franca. Dels Cis-
tus descrits a “una altra espécie”, només
un és present a la conca del Mediterrani
oriental o al nord d'Africa, mentre que
I'espécie Cistus crispus es distingeix per
tenir flors de color més intens, els pe-
duncles molt curts i les fulles de marges
ondulats. Aixi, la identificaci¢ de la nos-
tra estepa blanca resulta certa.




Les principals comunitats biologiques

Totes les especies esmentades a tall
d'exemple estan descrites a les seccions
d'identificacio.

Si es decideix passar les vacances al
Mediterrani, la vegetacié de les platges
és freqiientment la primera que es tro-
ba, excepte si ha hagut de cedir el lloc
(com sol passar als centres turistics) a
projectes per a balnearis, files de gan-
dules i bars damunt la platja. Pero en el
cas de platges de sorra, de vegades n'hi
ha prou d'allunyar-se una distancia cur-
ta per arribar a les dunes, amb les seves
espécies caracteristiques: les primeres
plantes altes es troben ja a prop de la
linia del mar, és a dir, la linia on arriba
I'aiguaila mareaaltaial llarg de la qual
es dipositen objectes arrossegats per les
onades i substancies nutritives. Les du-
nes primaries, més baixes, allotgen es-
pecies caracteristiques com la Salsola, la
barrella punxosa o el gram de mar,
mentre que les dunes secundaries son
sovint coronades pel borré. Aqui, des de
la primavera fins entrat I'estiu, floreixen

ad
Vegataci6 dunar amb card mari, Naxos
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nombroses especies interessants, de
vegades també espinoses: passacamins,
Iliri de mar, card mari... A les dunes con-
solidades hi creixen arbusts com el ca-
dec de mar, mentre que seguint cap a
l'interior continuen les tipiques pinedes
costaneres amb substrat sorrenc. A la
costa rocosa, també hi ha algunes espe-
cies capaces de suportar la concentracié
salina dels esquitxos de les onades,
com el fonoll mari o unes quantes es-
pecies de Limonium.

En el seu estat natural, el territori
que s'aixeca sobre la riba del Mediterra-
ni hauria d'estar recobert, a la franja
meés baixa, per boscos de fulles peren-
nes, abatuts des d'antic per donar espai
al cultiu, com extensos oliverars i també
terrenys de pastura. Als terrenys més
pobres en nutrients hi ha unes quantes
especies de pi (pi pinyoner, pi blanc),
mentre que als sols més rics s'hi troba
sobretot arbres perennifolis, entre els
quals l'alzina, que pot aconseguir la
major difusio.




Alzinar, monts Lepini, Italia

A la franja submediterrania i de
muntanya, amb l'augment de laltitud
es troben cada cop més boscos caduci-
folis, en els quals, juntament amb les
diferents espécies de fagacies, aparei-
xen també arbres amb fulles caduques,
com el freixe de flor i I'dstria o carpi ne-
gre. Al contrari dels alzinars, general-
ment foscos, presenten freqientment
un sotabosc més desenvolupat.

En les etapes de degradacid
d'aquests boscos es formen matolls ca-
racteritzats per una major riquesa d'es-
pecies.

Partint de la composicié i alcada de
creixement, els matolls espessos i d'una
alcada de 2-5 m, formats, p. ex., per
brucs arboris i arbocers, es defineixen
com a maquies, mentre que els matolls
més baixos i amb especies dominants
variables segons les zones s6n general-
ment anomenats garrigues. En algunes
regions, segons els arbusts predomi-
nants, es troben formacions vegetals
diferents, amb denominacions especifi-
ques: p. ex., farigolars (caracteritzats per
grans extensions de farigola) a la conca

Bosc de pi blanc, Monte Gargano, Italia
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Maquia amb buc arbori i arbog, Corsega
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del Mediterrani occidental o les garri-
gues de composicié molt variable, p. ex.
amb Phlomis o I'estepa de flor petita, a
la conca del Mediterrani oriental.

En els espais que hi ha entre els ar-
busts, 'apassionat de botanica hi troba-
ra, sobretot a la primavera, herbes anuals
i també plantes bulboses i tuberoses,
entre les quals moltes orquidacies. Per
mantenir aquesta varietat d'herbes, i
també que les cabres i les ovelles conti-
nuin beneficiant-se de la pastura,
aquestes arees s6n mantingudes sovint
mitjancant incendis. Sense aquestes in-
tervencions, en el transcurs dels segles,
s'hauria reinstallat novament el bosc ori-
ginari. En zones més seques, els arbusts
baixos escassegen i predominen les her-
bes, que formen prats esteparis.

Sobre les roques, a les esquerdes
rocoses i als congosts conserven amb
freqiiencia, junt amb falgueres separa-
des i difuses, també alguns endemics,
és a dir, especies que caracteritzen no-
més petites arees circumscrites.



Per motius d'espai, la major part
d'aquestes espécies no es desenvolupa
en aquest volum.

A grans trets, als camps cultivats de
les regions mediterranies hi abunden
oliveres, sota les quals creixien origina-
riament moltes espeécies, encara que
freqlientment les tracten i irriguen amb
herbicides. Amb irrigacions intenses
son possibles cultius locals de citrics i
també la vitivinicultura i el cultiu de ce-
reals veuen avui I'is enorme de pestici-
des, que han fet menys comunes les
herbes salvatges, abans caracteristiques
del substrat i ara confinades sovint a
créixer als marges dels terrenys agrico-
les.

Als centres habitats, gracies als hi-
verns generalment suaus, és possible
conrear-hi plantes ornamentals subtro-
picals, que sovint atreuen el transeiint
gairebé més que les especies mediterra-
nies autentiques i propies, tot i que acos-
tumen a ser menys atractives. Moltes
d'aquestes especies, tanmateix, només

Oliveres centenaries amb oxalidacies, Monte Gargano, Italia

sdn capaces de sobreviure si es reguen
amb regularitat. Una seleccié d'aquestes
especies més interessants es troba iHus-
trada a les solapes de la coberta.

13
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la fulla lamina foliar
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marge foliar
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Clematide
Clematis cirrhosa

..’i? '..

Capparis zoharyi
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Vidiella
Clematis flammula - Ranunculaceae | Maig-agost

Les vidielles de la conca del Mediterrani, llenyoses a la
base, s’enfilen uns quants metres d’alcada fent servir
les seves tiges i fulles. Les inflorescéncies estan forma-
des per 4 bractees petaloides. Entre les espécies més
boniques, n’hi ha 2 de flors de color violeta, molt poc
freqiients, que creixen en els habitats humits. Totes les
parts fresques de la planta son toxiques.

Caracteristiques 3-5 m. Fulles caduques, oposades, ge-
neralment bipinnada, amb segments peciolats, soldats o
de 2-3 lobuls. Inflorescéncia en panicula amb flors dretes
i perfumades, de 2 cm de diametre, formades per 4 brac-
tees blanques pubescents només a la superficie externa.
Distribucié Magquia, bardisses.

Una altra espécie La clematide es distingeix per unes fu-
lles perennifolies. Flors de 4-7 cm de diametre, en grups
d'1-4, acampanades i reclinades, varien del blanc al gro-
guenc, de vegades amb taques vermelles, d'exterior total-
ment pubescent (desembre-abril, conca del Mediterrani).

Taperera
Capparis orientalis - Capparaceae | Maig-octubre

Tothom coneix les taperes d’as culinari i el seu gust ca-
racteristic. Pero no tothom sap que aquestes petites
delicies conservades en sal o vinagre son els botons
florals tancats d’una planta.

Caracteristiques 0,3-3 m. Arbust prostrat o decumbent.
Fulles lleugerament carnoses, tendres, ovades o eHipti-
ques, de punta obtusa o marginada, amb dues estipules
hirsutes que pengen a la base. Flors solitaries, llargament
pedicellades des de les axilles de les fulles, de diametre
5-8 cm, 4 sépals i 4 pétals lleugerament desiguals, nom-
brosos estams purpuris, ovari dins d'un llarg ginofor que
sorgeix de la flor.

Distribucié Roques o murs, de vegades també plantat.
Una altra espécie Anteriorment anomenada Capparis
spinosa, la taperera actualment es divideix en 10 espécies,
entre les quals Capparis zoharyi: arbust dret amb estipules
transformades en espines corbes decurrents.




De les poncelles es desenvolupen unes flors d’una delicada bellesa.




Carraspic sempreverd
Iberis sempervirens
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Caps blancs

Lobularia maritima - Brassicaceae | Gener-desembre

Espécie perenne a la regié d’origen i també conreada a
I'Europa central com a planta anual per a vorades o
parterres (nombroses varietats), de vegades aconse-
gueix tornar-se silvestre.

Caracteristiques 0,1-0,4 m. Espécie estesa, amb bastants
ramificacions basals lignificades. Fulles de marge enter, ses-
sils, estretes lanceolades, de color + verd grisenc a causa
dels pels bifurcats entre si. Flors blanques o rosa pallid, reu-
nides en corimbes sense fulles, amb olor de mel. 4 pétals
de gairebé 3 mm de llarg. Silicules de 2-3,5 mm de llarg,
ovalades, punxegudes, amb estil persistent i dos carpels.
Distribucié Costes rocoses i sorrenques, marge de ca-
mins, murs.

Una altra espécie Lobularia libyca és una espécie anual.
Fulles estretes, similars a peciols. Inflorescéncies de fulles
a la base, amb petals d'1-2 mm. Silicules llargues, 3-5 mm,
amb 2-6 llavors a cada valva (octubre-maig, conca S del
Mediterrani, Canaries).

Ravenissa blanca
Diplotaxis erucoides - Brassicaceae | Gener-desembre

El nom cientific Diplotaxis (‘doble fila’) fa referéncia a les
llavors disposades en dues files a la siliqua. Dins del seu
genere, aquesta és I'inica espécie de flor blanca: totes
les altres tenen floracions grogues.

Caracteristiques 0,1-0,6 m. Especie anual o bianual, ramifi-
cada i coberta de péls hirsuts, habitualment amb fulles de la
roseta basal, pinnatifides i lirades, fulles caulinars més sim-
ples, amb base més estreta 0 amb forma d'astes. Flors amb
petals de 5-13 mm de llarg, blancs amb nervadures violetes.
Fruit + manifest, linear, de 2-5 cm de llarg i amb bec.
Distribucié En camps i marges de canreus (sovint a les
vinyes) i en erms o terrenys sense conrear.

Una altra espécie El carraspic sempreverd forma peciols ar-
bustius amb fulles + coriacies. Petals exteriors de 7-11 mm,
molt més llargs que els interiors. Siliqlies ovals allargades,
6-8 mm, amb ala progressivament més ampla cap a l'apex,
molt marginal (0,1-0,25 mm, maig-juliol, crestes rocoses,
faldes erosionades, també planta ornamental, Mediterrani).




Els pétals blancs, amb freqgiiéncia, es tornen violetes al final de la floracid.




Lloreret
Daphne laureola

Bruc d'escombres
Erica scoparia
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Matapoll
Daphne gnidium - Thymelaeaceae | Juny-octubre

Les flors d’aquesta espécie exhibeixen I'estructura tipi-
ca de totes les timeleacies: un calze de 4 tépals que
acaben a la base en un hipant (involucre de copa) del
mateix color, abséncia de pétals.

Caracteristiques 0,5-2,5 m. Arbust de branques dretes,
uniformement recobertes de fulles glauques, de 2-5 cm
de llarg, linears punxegudes, glabres, amb revers de la fu-
lla puntejat de mintscules glandules; les fulles romanen a
la planta durant un any. Flors de 2-4 mm de llargada,
blanc groguenc, a les flors apicals de les tiges. Fruits esfé-
rics de 7-8 mm de diametre, de color vermell brillant.
Distribucié Magquies i boscos.

Una altra espécie Les fulles del lloreret son perennes,
ovadolanceolades, de fins a 12 cm de llargada i reunides
en poms als apexs de les branques. Flors de color groc
verdds, de 7-12 mm de llarg. Fruits de 8-10 mm de longi-
tud ovadolanceolats, negres (febrer-maig, boscos de pla-
nifolies, Si O Europa, NO Africa).

Bruc arbori

Erica arborea - Ericaceae | Desembre-juliol

Les branques d’aquesta difosa espécie son encara avui
utilitzades per a la produccié d’escombres, mentre que
les arrels, de belles nervadures i color bonic, s'utilitzen
com a material per fer pipes (pipes bruyére).

Caracteristiques 1,5-4 (-15) m. Arbust o arbre petit pe-
renne, de branques joves cobertes de péls blancs. Fulles
aciculars, de 3-5 mm de llargada, habitualment en verti-
cils de 4, glabres i amb el revers completament amagat
dels marges foliars vernats. Corola blanca de 2,5-4 mm
de diametre, acampanada, 4 (5) lobuls. Anteres proveides
de 2 apendixs a la base, estigma blanc.

Distribucié Boscos perennifolis, maquies, sobretot en
terrenys acids. Fins als relleus muntanyosos de I'Africa
central.

Una altra espécie Les branques del bruc descombres son +
glabres, amb el revers de les fulles cobert només per % dels
marges vernats. Corolla groguenca, anteres sense apendix,
estigma vermell (maig-juliol, conca del Mediterrani).



. . 'l
Les drupes, similars a baies, son molt verinoses, igual que les altres parts
de la planta.

El bruc arbori es caracteritza per tenir als brots joves péls blancs patents.




