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Si nos planteamos por qué es tan necesario un libro dedicado a la
educacién integral del cachorro, deberiamos empezar por dar
contexto a la gran presencia de los perros en las familias de todo el
territorio de habla hispana. En la dltima década, el crecimiento de la
incorporacién del perro como miembro de las familias en el entorno
iberoamericano ha sido espectacular. Asi, por ejemplo, en Espaia el
perro se encuentra ya en el 26 % de los hogares.

Pero hay ciertas cuestiones preocupantes asociadas a la convivencia
con perros en nuestra sociedad que siguen presentes desde hace
décadas, siendo el abandono uno de los principales problemas
sociales y de bienestar animal. Solo en Espafia, en 2021, se estima que
se recogieron en los refugios mas de 167 00C perros abandonados y
una de las 3 principales causas son los supuestos problemas de
conducta del perro que los diferentes estudios sobre motivos de
abandono nos indican que a menudo se dan por falta de conocimiento
y formacion de los tutores o guias del perro (que, muy acertadamente,
nunca en el libro se llamardn «duenosy o «propietariosy, porque no
poseemos a los perros, sino que convivimos con ellos). Y esto no solo
tiene consecuencias a nivel del bienestar del perro, sino de toda la
familia, pudiendo dar lugar a conflictos de convivencia y sentimientos
de culpabilidad cuando «las cosas no han ido bien con el perro que
con tanta ilusién habfamos incorporado en casay.

Por tanto, este libro de mis estimados colegas y expertos profesionales
de la educacién canina, Enrique y Sandra de LealCan, supone un
«salvavidas» para muchos perros y familias multiespecie (familias con
miembros humanos y no humanos), presentes o futuras, como un
manual eminentemente practico.Y aparece en un momento histérico
muy necesario, ciando muchas personas de habla hispana estan
decidiendo sumar un perro a sus vidas.

Al leer este libro no he podido evitar pensar que deberia convertirse
en una lectura imprescindible para todas aquellas personas que estén
pensando en incorporar un cachorro a la familia, o que justo lo acaben
de hacer. Mucha gente tiene la errénea idea de que criar a un perro es
tarea facil y nada mas lejos de la realidad, cosa que explica la alta tasa
de abandono en todo el territorio de habla hispana (entre otras
razones). Especialmente al llegar el perro a la etapa adolescente es
cuando mas probabilidad hay de que se abandone, por falta de
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destreza e informacidn de sus «guiasy o «tutoresy (su familia humana).
Cada perro es un individuo totalmente diferente, con su personalidad
propia, y si bien es cierto que algunos nos lo pueden poner muy facil,
para lograr llegar a convivir con un perro adulto equilibrado,
sobreviviendo a su infancia y adolescencia, nuestro conocimiento,
manejo y dedicacién en la etapa de cachorro es fundamental. Por eso,
este libro se torna en una herramienta clave para toda aquella familia
gue quiera que su cachorro sea finalmente el compafero de vida ideal
por muchos afos, ya que es un manual muy practico, con ejemplos
muy cercanos, sumamente claro y comprensible para los profanos en
educacién canina.Y, por supuesto, este libro es un material de soporte
muy recomendable para la biblioteca de cualquier profesional de Ia
educacién canina o la etologia, ya que ofrece toda la informacién,
notoriamente estructurada, que necesitamos los profesionales del
sector para poder atender a nuestros clientes con cachorros de una
forma integral.

Otro aspecto que creo que sobresale de este libro es como repasa y
profundiza en todos los temas de la educacion del cachorro, sin dejarse
nada en el tintero, incluyendo también aspectos que muchas veces ni
se plantean como el dénde y el cdmo seleccionar a tu cachorro o qué
hacer antes de llegar a casa con él por primera vez. De nuevo, las falsas
creencias de que el cachorro se educa con facilidad hacen que pocas
veces las personas se preparen para la llegada del nuevo miembro
canino a casa, con el consecuente probable desastre. Y luego el libro
continula de forma exhaustiva con cada uno de los detalles a tener en
cuenta durante la cria del cachorro en casa, porque, a menudo, mucha
gente se sorprende, una vez el perro ya ha llegado, de todas las
«minucias» que supone cuidarlo y educarlo, empezando por el
aprendizaje de habitos adecuados y que faciliten la convivencia en
casa. Cosas tan supuestamente simples como comprender que un
cachorro necesita tiempo y paciencia para adquirir sus rutinas
higiénicas (pipis y cacas fuera de casa o en el lugar que escojamos) o
sus tiempos de descanso (para que nos permita dormir), pueden
dificultar mucho la convivencia si no se dispone de toda la informacidn
que de forma tan clara y completa nos brinda este libro para, como
objetivo principal, formar al guia del perro, que es realmente el
«secreto» del éxito en la convivencia humano-canina.

Por ultimo, también he de destacar el valor de que un libro como este
haya sido pensado en cada detalle y escrito con tanto carifio por
Enrique y Sandra de LealCan, profesionales que llevan mas de dos
décadas dedicados a comprender al perro de forma holistica y a
formar a profesionales y familias para mejorar la convivencia humano-
canina dentro de las familias multiespecie. Y les agradezco el honory
la confianza que han tenido al pedirme hacer el prélogo de este libro
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que deseo que llegue al mayor nimero posible de hogares con perro
por el bienestar de todos, los perros y sus «guiasy, sus familias y la
sociedad multiespecie en la que vivimos.

Dra Paula Calvo

Etdloga y antrozodloga

Directora de Antrozoologia.com

Investigadora de la Catedra Animales y Sociedad, Universidad Rey Juan Carlos |
Presidenta de APMEA (Asociacién Profesional Multidisciplinar

de Etologia Aplicada)

Guia completa para entenderlo y educarlo 15
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Aunque solemos decir que un cachorro se disfruta y se sufre por igual,
hemos elaborado este libro para que puedas inclinar la balanza hacia
el lado mas positivo y sientes unas bases sdlidas de educacion en el
desarrollo evolutivo de tu perro.

En cualquier caso, te adelantamos que serd necesario armarte de
pacienciay saber cémo abordar todas y cada una de las situaciones que
se plantean en el dia a dia para prevenir problemas futuros derivados
del desconocimiento. Resulta muy habitual seguir «consejos de parque»
sin plantearnos si son correctos o dejarnos llevar por la repercusién
mediatica de los famosos programas de televisién, con lineas de
trabajo y educacidn canina totalmente obsoletas e inadecuadas.

A pesar de todo, también te confirmamos que se puede disfrutar de
unavida plena con tu companero de cuatro patas sin los inconvenientes
que acarrean los problemas de comportamiento causados por una
educaciénincorrecta desde la etapa de cachorro. La PREVENCION de
la aparicién de dichos problemas va a resultar clave a la hora de
desarrollar este trabajo, facilitandote la labor educativa.

Como complemento al texto, encontrards, a lo largo de los capitulos,
algunos cédigos QR con los que podras acceder directamente a
informacién complementaria y contenido digital adicional desde tu
movil, que te permita ampliar las explicaciones escritas si asi lo deseas.
No obstante, el libro estd pensado para que no resulte imprescindible
acceder a este contenido.

EL LENGUAJE QUE USAMOS EN LEALCAN

Un dicho popular afirma que «las palabras se las lleva el vientoy, por el
contrario, en LealCan pensamos que el lenguaje que se utiliza no es en
absoluto irrelevante. Cada expresidn que usas puede destruir o
construir, motivar o desmotivar, expresar amor o rencor. El poder que
tienen las palabras es inmenso, por lo que creemos en la importancia
de ser minucioso y elegir cuidadosamente los términos que se
expresan en el dia a dia.

Las palabras definen lo que somos y cdémo percibimos el entorno.
Constituyen la via por la que nos comunicamos con los demas y con
nosotros mismos, ya que el pensamiento surge a través de las palabras.
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Por tanto, los vocablos que se eligen son de suma importancia, con
ellos estamos construyendo lo que nos rodea.

Asi, el lenguaje que usamos influye en cdmo percibimos y vemos a
nuestro cachorro y su conducta y, a su vez, en las medidas y métodos
que utilizamos para educarlos.

Cuando usamos el término «ordeny, inmediatamente viene a nuestra
cabeza un soldado teniendo que acatar una serie de tareas. Nos
conecta con la idea de que el cachorro TIENE que OBEDECER lo que
se le estd requiriendo a costa de ignorar qué es lo que estd sucediendo
asu alrededory las emociones que esta sintiendo. De acuerdo con las
lineas de educacién canina en positivo, amable y empatica, no
ORDENAMOQOS, sino que usamos el término «senaly, aludiendo a la
posibilidad del cachorro de reconocer o distinguir una accién o cosa
de las demas. Estas senales son previamente practicadas de forma
divertida y amable, teniendo en cuenta las emociones y el buen hacer
con el cachorro, de modo que le resulten indicaciones previsibles,
asociadas a consecuencias agradables y predecibles. El uso de senales
incita y motiva a efectuar acciones, pero no obliga a ejecutarlas.

De la misma forma, usamos el término «guia» en lugar de «duenoy,
«propietario» o «kamoy, siendo que este primero refleja una figura que
ejerce la funcién de modelo y orientador por el camino de la vida
tutelando, instruyendo y acompafando en los momentos mas
relevantes. Los siguientes términos hacen referencia y se vinculan a la
idea de propiedad, de la disposicién de un poder inmediato y directo
sobre un objeto, es decir, a la posesidn y control sobre un bien en
particulary, bajo nuestra éptica, el cachorro no es un objeto ni un bien,
es un ser vivo sintiente y con derechos propios como tal.

En esta linea, tampoco utilizamos el término «mascotay por
considerarlo peyorativo, en cierto modo, al asociar laimagen del perro
a unanimal de compafniay no a lo que realmente es: un miembro mas
de nuestra familia.

Asimismo, cuando en LealCan hablamos sobre ciertos rasgos de
temperamento o caracteristicas psicofisiolégicas, no nos referimos a
que el perro «es» de una manera, sino a que «presentay alguna
caracteristica. No usamos palabras que se prestan a etiquetar al perro,
pues las etiquetas generalizan, engloban, estigmatizan y suelen estar
asociadas al prejuicio. Asi que, por ejemplo, no hablamos de un «perro
agresivoy sino de un «perro con comportamientos agresivosy.

El uso del lenguaje apropiado tiene la habilidad de influir y modificar
nuestros sesgos, emociones e interacciones con el perro.
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